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The Effect of Nuri Curriculum Based Montessori Program

on Young Children`s Problem Behaviors

This study considers Nuri curriculum and Montessori as a complementary

relation in which a Nuri curriculum based Montessori program is

developed and applied in field scenes to have the purpose of investigating

which influence it has on young children's problem behaviors. For this, a

Nuri curriculum based Montessori program was developed and input into

field scenes to check the degree of young children's internalized problem

behaviors and externalized problem behaviors.

The subjects of this study were 22 young children of 5 years old at a

Montessori program operating daycare center located in U metropolitan

city and 18 young children of 5 years old at a daycare center that only

operates Nuri curriculum. A total of 40 subjects were selected.

Questionnaires were used in pre, post tests to find the average and

standard deviation of the test group and comparative group through
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independent sampling t-test.

As result of the study, the comparative group after applying the

program development in this research showed no difference, but the

experimental group showed statistically significant difference in reducing

of young children's internalized problem behaviors and externalized

problem behaviors. This result shows that the input of the developed

program was effective in reducing young children's internalized problem

behaviors and externalized problem behaviors.

This result shows that it can be expected as an appropriate alternative

to parents who depend on the media without asking for help on child

rearing in nuclear family forms and also to children who receive mental

anxiety and defect under parents who are excessively biased on the

media. The Montessori program reflects the society of social, cultural,

environmental characteristics which children are associated and

appropriate basic life habits are made to be exercised in that condition.

Therefore, it is judged that the Montessori program that properly reflects

the Nuri curriculum can make children to live as normal children in

groups Applying the Montessori program substantially implies that the

children’s problem behaviors in education organizations and in homes

can be reduced.
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순

몬테

소리

영역

몬테소리

프로그램
프로그램 목표

관련

문제

행동

출처

1

일상

생활

영역

젓가락

사용하기-

가을열매

� 질서감의 발달

� 집중력의 발달

� 독립심의 발달

내재

화 한미몬테소

리 협 회

( 2 0 0 4 a ,

2014)2
요리하기-

밥 짓기

� 질서감의 발달
외현

화

� 집중력의 발달

� 독립심의 발달

내재

화

3
문화

영역

우리나라

지도 만들기

� 우리나라에 대한 관찰

력과 탐구심의 발달

� 사고의 폭 확장

내재

화

조성자 외

한(2014),

미몬테소리

협 회

( 2 0 0 4 e ,

2014)

� 애향심 기르기
외현

화

4
언어

영역
분류 떡 종류-

� 질서감, 근육의( )협응

력 집중력 독립심 시, , ,

각적 변별력을 기르기

내재

화

한미몬테소

리 협 회

( 2 0 0 4 c ,

2014)

5
문화

영역

대륙별

문화상자-

아시아 소개
� 대륙별 축제 탐색을

통한 사회성 발달

� 각 대륙 및 나라에 대

한 호기심 관찰력 탐, ,

구심을 기르기

� 다양한 문화에 대한

이해

� 애국심을 기르기

외현

화

조성자 외

한(2014),

미몬테소리

협 회

( 2 0 0 4 e ,

2014)

6
문화

영역

대륙별

문화상자-

유럽 소개

7
문화

영역
대륙별 축제

8
문화

영역

세계 여러

나라의 화폐

9
문화

영역

나라의 국기와

위치

10
문화

영역
올림픽의 역사
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순

몬테소

리

영역

몬테소리

프로그램
프로그램 목표

관련

문제

행동

출처

11
감각

영역

후각병-

가을향기 맡기

� 여러 가지 냄새를 구

별하는 능력 기르기

� 질서감 감각의, ( )협응

력 집중력 독립심, , 의

발달

내재

화

한미몬테소

리 협 회

( 2 0 0 4 d ,

2014)

12

일상

생활

영역

쓸기 낙엽:

쓸기

� 질서감의 발달

� 눈과 손의( ) 협응력

발달

� 집중력 독립심, 의 발달

내재

화

한미몬테소

리 협 회

( 2 0 0 4 a ,

2014)

13

언어

영역

문화

영역

벼의 성장과정

� 이야기하기를 통해 기

억력 이해력 관찰력, ,

기르기

� 물 땅에서 나는 것들,

에 관한 관찰력 호기,

심 기르기

내재

화

한미몬테소

리 협 회

( 2 0 0 4 c ,

2 0 0 4 e ,

2014)
� 주변 상황을 살펴가며

이야기하기

외현

화

14
언어

영역

가을에

추수하는

곡식 과일, ,

채소 단어장

만들기

� 단어장 만들기를 통해

질서감 눈 손, ( , )협응

력 집중력 독립심, 기

르기

내재

화
한미몬테소

리 협 회

( 2 0 0 4 c ,

2014)
� 친구들과의 함께 만들

기 활동으로 사회성

기르기

외현

화

15
문화

영역

가을 열매의

겉과 속

� 식물의 번식 겉과 속,

에 대한 관찰력과 탐

구심 기르기

내재

화

조성자 외

한(2014),

미몬테소리

협 회

( 2 0 0 4 e ,

2014)
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순
몬테소

리 영역

몬테소리

프로그램
프로그램 목표

관련

문제

행동

출처

16
감각

영역
나뭇잎 도형서랍

� 질서감, 시각과 촉각 협( )

응력 집중력 독립심, , 기

르기

내재화

조성자 외

한(2014),

미몬테소리협

회(200 4 d ,

2014)

17
문화

영역

기억놀이-

추석 기억 놀이
� 애국심 기르기 외현화

조성자 외

한(2014),

미몬테소리협

회(200 4 e ,

2014)

18
언어

영역

풍속도 그림

맞추기

� 의사소통 사회관계 예술, ,
경험 능력 기르기

외현화

조성자 외

한(2014),

미몬테소리협

회( 200 4 c ,

2 0 0 4 e ,

2014)
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내용범주 내용

신체 인식하기
� 감각능력 기르고 활용하기

� 신체를 인식하고 움직이기

신체 조절과 기본 운동하기
� 신체 조절하기

� 기본 운동하기

신체 활동에 참여하기

� 자발적으로 신체활동에 참여하기

� 바깥에서 신체 놀이하기

� 기구를 이용하여 신체 활동하기

건강하게 생활하기

� 몸과 주변을 깨끗이 하기

� 바른 식생활하기

� 건강한 일상생활하기

� 질병 예방하기

안전하게 생활하기

� 안전하게 놀이하기

� 교통안전 규칙 지키기

� 비상시 절절히 대처하기
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누리과

정 영역

몬테소

리 영역
세3 세4 세5

신체

운동

·

건강

일상

� 도구로 옮

기기

� 바느질하

기 직선-

� 나무광내

기 정승-

� 돌리기-

커피 갈기

� 꿰기

� 광내기

� 숟가락 사용하

기

� 썰기 꿰기,

� 작은절구 사용

과자 갈아먹-

기

� 핀셋 사용

� 유리창 닦기

� 광내기

� 먼지털기

� 요리하기

� 젓가락 사용하기

� 돌리기 맷돌돌리기-

� 옷틀 한복 옷고름-

매기

� 도구사용

� 차 마시기

� 실꿰기

감각

� 후각병-

가을향기

� 옷감상자

� 옷감상자 � 옷감상자

의사

소통
언어

� 패턴놓기

� 흑백 그림

맞추기

� 물체와 물

체

� 그림과 그

림 맞추기

� 조각 그림

맞추기

� 물체와 이름 맞

추기

� 첫소리 듣기

� 그림과 이름 맞

추기

� 이중모음 자음, ,

모음 합성판 글

자 놓기

� 관계있는 것 맞추기

� 차례찾기 벼성장-

� 채소 단어장 만들기

� 분류 떡종류-

� 조각 그림 맞추기

� 형용사 소개

� 수수께끼 세계 여러-

나라 명소

사회

관계
문화

� 우리나라

지도 퍼즐

맞추기

� 민속놀이

� 세계 여러

나라 인사

말

� 세계여러

나라 국기

짝 맞추기

� 한국 음식과 외

국 음식 분류하

기

� 우리나라 각도

의 이름 속

� 우리나라의 악

기

� 각 대륙별 나라

지도

� 대륙별 나라 이

름 소개 국기,

소개

� 우리나라 지도 만들

기 채소 꽃, ,

� 우리나라의 민속과

풍속

� 우리나라 각 도의

특성

� 대륙별 문화상자

� 대륙별 축제

� 세계 여러나라 화폐,

축제 국기 여행, ,

� 올림픽의 역사
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누리

과정

영역

몬테소리

영역
세3 세4 세5

사회

관계

언어 �

� 조각 그림 맞추

기 여러나라 축-

제

� 그림과 이름 맞추기

� 그림과 이름 여러나-

라 생활

� 책만들기 월드컵 축-

구 개최국

일상
� 요리하기

카나페-

� 접기 태극기-

� 요리하기 김밥- ,

샌드위치

� 낙엽 쓸기

� 한복 입히기

� 요리하기 월남쌈-

예술

경험

일상
� 반 접어

오리기

� 직조짜기

� 종이접기

� 꾸미기

� 스테이플러

� 오리기 과일바구니-

� 색종이 접어 꾸미기

� 바느질하기

� 색칠하여 꾸미기 전-

통문양

감각 � 음감벨 � 음감벨 � 음감벨 전통음악-

문화 �
� 우리나라 민화

감상
� 김홍도 그림 감상

자연

탐구

감각 � 항식1 � 항식2 � 피타고라스

수학

� 방 추 형

봉

� 숫 자 와

바둑알

� 의 개10

념

� 교환 게임

� 수 막대자 덧셈

놀이

� 작은 수 막대

덧셈

� 은행 놀이

� 색 비즈 곱셈 놀이

문화
� 과 일 의

겉과 속

� 식물소개

� 잎 퍼즐

� 가을 열매의 겉

과 속

� 잎 상자 서랍

� 잎 사전 만들기

� 밥이 되기까지 과정

� 가을을 알리는 곤충

� 잎 상자 서랍
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집단 사전검사 실험처치 사후검사

실험집단

비교집단



- 48 -

χ



- 49 -

α

α



- 50 -



- 51 -



- 52 -



- 53 -

표 -5Ⅲ
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-8Ⅲ

생활주제 세계속의 우리나라 주 제 우리나라의 생활

반 이름 미켈란젤로반 연 령 만 세5 회기 회기1

활동목표
우리나라 사람들이 주로 사용하는 젓가락 사용하기를 통해 신체를 조⋅

절하며 내재적 문제 상황의 해결점을 찾는다.

누리과정

관련요소
신체운동 건강 신체조절과 기본운동하기 신체조절하기· : -⋅

관련

문제행동

내재화문제 외현화문제

걱

정
○

불

안
○

적

대

공

격

과

잉

행

동

몬테소리

교구
도구사용하기 젓가락으로 옮기기- 일반학습자료

몬테소리 교구

외의 자료

활동방법 활동내용

사전활동

및

교구준비

우리나라 사람들의 음식생활 중 젓가락을 이용하는 생활에 대해 이야-

기 나눈다.

젓가락으로 옮기기 교구를 소개한다-‘ ’ .

여러 가지 젓가락 다양한 내용물 젓가락 받침대 쟁반을 함께 준비한- , , ,

다.

안내하기

및

시범보이기

교구안내< >

교구가 담긴 쟁반을 책상위에 옮긴다- .

젓가락 잡는 방법을 보여준다 엄지와 약지 검지와 장지 사이에 젓가락- .( ,

을 각각 끼우고 움직인다.)

젓가락으로 왼쪽 내용물을 한 개 집어 오른쪽 빈 그릇에 옮긴다- .

계속하여 마지막 것까지 남은 것을 모두 옮긴다- .

젓가락을 받침대에 걸쳐놓고 잠시 관찰한다- .

젓가락을 다시 집어 들고 오른쪽 내용물을 왼쪽 빈 그릇에 하나씩 모-

두 옮긴다.

젓가락을 처음과 같이 정리한다- .

활동 내용에 대한 시범보이기-
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활동시범을 회 정도 실시할 수 있음( 1~3 )

오류 확인

및

정정하기

젓가락 사용이 원활하지 않을 경우 에디슨 젓가락을 먼저 사용해 보도-

록 한다.

젓가락 사용도중 내용물이 떨어졌을 때 다시 시도해본다- .

응용

및

확장하기

다양한 내용물을 옮겨본다-

내용물의 이름을 말해본다- .

다양한 젓가락의 종류를 사용해본다- .

내용물은 쉽게 잡을 수 있는 것에서 집중해야 하는 어려운 것으로 내용- ,

물의 사이즈는 큰 것에서 작은 것으로 옮겨가며 수준을 높여간다.

활동의

유의점

젓가락을 올바르게 잡을 수 있도록 지도한다- .

젓가락으로 내용물을 옮기는 도중 내용물이 떨어졌을 때 손으로 내용물-

을 주워 옮기지 않는다.

활동평가

젓가락 사용방법을 아는지 본다- .

내용물을 떨어뜨리지 않고 옮겼는지 살펴본다- .

젓가락 사용하기를 통해 왼쪽에서 오른쪽으로의 질서감 근육을 잘 사용- ,

하여 내용물을 떨어뜨리지 않으려고 집중하여 성취감을 느꼈는지 본다.
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표 -1’Ⅳ

표 -1’Ⅳ
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와-2’Ⅳ

***

***p< .001

-2’Ⅳ
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표 -3’Ⅳ

표 -3’Ⅳ
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표

와-4’Ⅳ

*

***

*p < .05, ***p < .001

표 를-4’Ⅳ
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차시 누리과정에 기반한 몬테소리 교육 프로그램의 일일 계획안<1 >

생활주제 세계속의 우리나라 주 제 우리나라의 생활

반 이름 미켈란젤로반 연 령 만 세5 회기 회기1

활동목표
우리나라 사람들이 주로 사용하는 젓가락 사용하기를 통해 신체를 조절⋅

하며 내재적 문제 상황의 해결점을 찾는다.

누리과정

관련요소
신체운동 건강 신체조절과 기본운동하기 신체조절하기· : -⋅

관련

문제행동

내재화문제 외현화문제

걱

정
○

불

안
○

적

대

공

격

과잉

행동

몬테소리

교구
도구사용하기 젓가락으로 옮기기-

일반학습

자료

몬테소리 교구

외의 자료

활동방법 활동내용

사전활동

및

교구준비

우리나라 사람들의 음식생활 중 젓가락을 이용하는 생활에 대해 이야기-

나눈다.

젓가락으로 옮기기 교구를 소개한다-‘ ’ .

여러 가지 젓가락 다양한 내용물 젓가락 받침대 쟁반을 함께 준비한다- , , , .

안내하기

및

시범보이기

교구안내< >

교구가 담긴 쟁반을 책상위에 옮긴다- .

젓가락 잡는 방법을 보여준다 엄지와 약지 검지와 장지 사이에 젓가락- .( ,

을 각각 끼우고 움직인다.)

젓가락으로 왼쪽 내용물을 한 개 집어 오른쪽 빈 그릇에 옮긴다- .

계속하여 마지막 것까지 남은 것을 모두 옮긴다- .

젓가락을 받침대에 걸쳐놓고 잠시 관찰한다- .

젓가락을 다시 집어 들고 오른쪽 내용물을 왼쪽 빈 그릇에 하나씩 모두-

옮긴다.

젓가락을 처음과 같이 정리한다- .

활동 내용에 대한 시범보이기-

활동시범을 회 정도 실시할 수 있음( 1~3 )

오류 확인

및

정정하기

젓가락 사용이 원활하지 않을 경우 에디슨 젓가락을 먼저 사용해 보도록-

한다.

젓가락 사용도중 내용물이 떨어졌을 때 다시 시도해본다- .

응용

및

확장하기

다양한 내용물을 옮겨본다-

내용물의 이름을 말해본다- .

다양한 젓가락의 종류를 사용해본다- .

내용물은 쉽게 잡을 수 있는 것에서 집중해야 하는 어려운 것으로 내용- ,

물의 사이즈는 큰 것에서 작은 것으로 옮겨가며 수준을 높여간다.
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활동의

유의점

젓가락을 올바르게 잡을 수 있도록 지도한다- .

젓가락으로 내용물을 옮기는 도중 내용물이 떨어졌을 때 손으로 내용물-

을 주워 옮기지 않는다.

활동평가

젓가락 사용방법을 아는지 본다- .

내용물을 떨어뜨리지 않고 옮겼는지 살펴본다- .

젓가락 사용하기를 통해 왼쪽에서 오른쪽으로의 질서감 근육을 잘 사용- ,

하여 내용물을 떨어뜨리지 않으려고 집중하여 성취감을 느꼈는지 본다.

활동모습
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차시 누리과정에 기반한 몬테소리 교육 프로그램의 일일 계획안<2 >

생활주제 세계속의 우리나라 주 제 우리나라의 생활

반 이름 미켈란젤로반 연 령 만 세5 회기 회기2

활동목표
같은 용도를 지닌 옛날과 오늘날의 물건을 짝 맞추기하며 우리나라에 관⋅

심을 갖고 이해하며 내재적 외현적 문제 상황의 해결점을 찾는다, .

누리과정

관련요소
사회관계 사회에 관심 갖기 우리나라에 관심 갖고 이해하기: -⋅

관련

문제행동

내재화문제 외현화문제

걱

정
○

불

안
○

적

대
○

공

격
○

과잉

행동
○

몬테소리

교구
옛날 것과 오늘날의 물건 짝 맞추기- 일반학습자료

몬테소리 교구

외의 자료

활동방법 활동내용

사전활동

및

교구준비

우리나라 사람들이 잘 사용하던 물건들의 쓰임새에 대해 이야기 나눈다- .

몬테소리 교구 중 연관성 찾기 교구를 소개한다- ‘ ’ .

옛날에 쓰던 물건과 오늘날에 쓰는 물건 중 서로 같은 용도의 연관성 있-

는 물건 및 사진 자료를 준비한다.

안내하기

및

시범보이기

교구 안내< >

옛날 과 오늘날 글자 카드를 제시한다-‘ ’ ‘ ’ .

과거 현재라고 글자 카드를 만들어도 됨( , )

옛날 물건은 옛날 글자 아래에 놓고 오늘날 물건은 오늘날 글자- ‘ ’ , ‘ ’

아래에 둔다.

옛날 오늘날- ;

부채 선풍기 짚신 구두 한복 양복 붓 연필 아궁이 가스렌지 한옥 양옥: , : , ; , : , : , ;

삿갓 모자 맷돌 믹서기 편지 호롱불 형광등 가마솥 전기밥솥; , : , :SNS, : . : ...

옛날과 오늘날 물건들의 이름을 말하고 쓰임새와 장점 단점에 대해 이야- ,

기 나눈다.

연관성있는 물건들의 사용법과 본 경험에 대해 이야기 나눈다- .

실제 물건들을 흐트러놓고 서로 연관있는 물건들을 찾아 짝을 짓는다- .

그림 카드를 흐트러놓고 서로 연관있는 그림카드들을 찾아 짝을 짓는다- .

교구들을 처음과 같이 정리한다- .

활동 내용에 대한 시범보이기-

활동시범을 회 정도 실시할 수 있음( 1~3 )

오류 확인

및

정정하기

서로 연관성이 있는 물건인지 알아본다- .

변화는 되었지만 같은 쓰임새의 물건인지 용도를 살펴본다- .
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응용

및

확장하기

우리나라 사람들의 생활에 대해 이야기 나누며 우수하고 과학적인 물건-

들에 대해 자부심을 가진다.

미래의 발전될 모습에 대해서도 이야기 나눈다- ,

활동의

유의점

옛날과 오늘날에 대한 개념을 구분하도록 돕는다- .

지금도 존재하고 있는 물건이 있는 경우 오늘날이 아닌 옛날 물건임을-

알려준다.

실제 물건을 먼저 접한 후 사진이나 그림 자료를 경험한다- .

활동평가

과거와 현재의 변천사를 통해 우리나라 사람들의 생활을 이해하고 있는-

지 본다.

우리나라의 전통 역사 문화에 관심을 가진다- , , .

활동모습
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차시 누리과정에 기반한 몬테소리 교육 프로그램의 일일 계획안<3 >

생활주제 세계속의 우리나라 주 제 우리나라의 문화유산

반 이름 미켈란젤로반 연 령 만 세5 회기 회기3

활동목표
조각 글자를 통해 우리 한글의 우수성에 대해 자부심을 가지고 내적 외,⋅

적 문제 상황의 해결점을 찾는다.

누리과정

관련요소
사회관계 사회에 관심 갖기 우리나라에 관심 갖고 이해하기: -⋅

관련

문제행동

내재화문제 외현화문제

걱

정
○

불

안
○

적

대
○

공

격
○

과잉

행동
○

몬테소리

교구
조각 글자 상자 한글- 일반학습자료

몬테소리 교구

외의 자료

활동방법 활동내용

사전활동

및

교구준비

우리나라 글자인 한글을 소개하고 우수성에 대해 이야기한다- .

몬테소리교육 언어 영역 중 조각글자 를 소개한다- ‘ ’ .

조각글자 상자와 사물 카드를 준비한다- , .

안내하기

및

시범보이기

교구 안내< >

조각글자를 손으로 짚어가면서 읽는다- .

글자를 만들어 본다- .

를 내어놓고 그라고 해요 를 내어놓고 아라고해요‘ ’ . ‘ ’ᄀ ᅡ

과 를 붙여서 읽어볼까요 그 아 가-‘ ’ ‘ ’ ? ‘ - ’ ‘ ’ᄀ ᅡ

과 를 붙여서 읽어볼까요 즈 아 자-‘ ’ ‘ ’ ? ‘ - ’‘ ’ᄌ ᅡ

합해서 읽으면서 가자 집에 가자 가 되었어요- ‘ ’ ‘ ’

사물과 조각글자 실물 조각글자판- ( , )

사물 고추를 내어놓고 이름을 말해볼수 있어요 고추? ‘ ’①

고추의 첫소리는 예요 그오 라고 소리를 내면서 조각글자‘ ’ . ‘ ’② ᄀ

과 를 찾아서 고 를 만든다‘ ’ ‘ ’ ‘ ’ .ᄀ ᅩ

츠우 라고 소리를 내면서 과 를 찾아서 추 를‘ ’ ‘ ’ ‘ ’ ‘ ’③ ᄎ ᅮ

고 옆에 놓는다‘ ’ .

고추 라고 읽는다‘ ’ .④

위와 같은 방법으로 사물의 이름들을 만들고 읽는다.⑤

카드와 조각글자 그림카드 조각글자판- ( , )

방법은 실물과 동일하다.

글자를 만들어 보며 우리나라에 자부심을 가지고 글자를 만들어 본다- .

활동 내용에 대한 시범보이기-

활동 및 교구의 내용에 따라 시범을 회 정도 실시할 수 있음( 1~3 )
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오류 확인

및

정정하기

사물에 대한 글자를 맞는지 정정판을 보고 비교해 본다-

응용및

확장하기

글자를 만들어 본수 사물과 조각글자 카드와 조각 글자를 확장하여 경험- ,

하게 한다

활동의

유의점
글자를 잘못 만들었을 경우 정정판을 먼저 보기 전 스스로 수정해본다- .

활동평가
조각글자로 글자를 만들어 볼 수 있다- .

우리나라를 대표하는 한글에 대한 자부심을 가진다- .

활동모습
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차시 누리과정에 기반한 몬테소리 교육 프로그램의 일일 계획안<4 >

생활주제 세계속의 우리나라 주 제 우리나라의 문화유산

반 이름 미켈란젤로반 연 령 만 세5 회기 회기4

활동목표
우리나라 문화재에서 점 선 면 체 찾아보기를 통해 내재적 문제상황의 해, , ,⋅

결점을 찾는다.

누리과정

관련요소
자연탐구 수학적 탐구하기 공간과 도형의 기초개념 이해하기: -⋅

관련

문제행동

내재화문제 외현화문제

걱

정
○

불

안
○

적

대

공

격

과잉

행동

몬테소리

교구

점 선 면 체의 소개, , , -

문화재에서 점 선 면 체 찾아보기, , ,
일반학습자료

몬테소리 교구

외의 자료

활동방법 활동내용

사전활동

및

교구준비

우리나라의 문화유산에 대해 소개하고 문화재를 경험한 일에 대해-

이야기나눈다.

몬테소리교육 감각 영역 중 기하실체와 서랍을 소개한다- .

기하실체와 기하실체 서랍 문화재 그림 자료를 함께 준비한다- , .

안내하기

및

시범보이기

교구 안내< >

기하실체 바구니를 가져온다- .

정육면체를 꺼내어 보여주고 이것은 정육면체라고 해요 구르지 않아요- “ , .

면이 많아요 면이 개여서 정육면체라고 해요. 6 ”

뾰족한 것으로 콕 찌르면 아파요 꼭짓점이라고 해요 꼭짓점으로 점을- . .

찍을 수 있어요.

평편해요 평편한 것을 면이라고 해요- . .

면과 면이 만나는 날카로운 긴 부분을 선이라고 해요- .

산토끼 노래에 개사를 하여 정육면체 노래를 불러본다- .

콕 콕 찌르는 꼭짓점 날카로운 것은 선 평편한 건 평면 면이 개 정‘ , , , 6

육면체’

아는 것에서 모르는 것으로 넓혀가는 삼단계 레슨을 통해 점 선 면 체- , , ,

를 만져보며 익힌다.

우리나라의 우수한 문화재에서 점 선 면 체가 있는 것을 찾아보고 기- , , ,

하실체와 비교하여 본다.

다른 기하실체에서도 점 선 면 체를 찾아보고 우리 문화재와 비교하여- , , ,

본다.

기하실체를 이용하여 문화재의 모양을 만들어 본다- .

기하실체 서랍의 평면도형으로 문화재를 만들어 본다- .
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활동 내용에 대한 시범보이기-

활동시범을 회 정도 실시할 수 있음( 1~3 )

오류 확인

및

정정하기

입체를 인식하는 감각훈련을 통해 공간과 도형의 기초개념을 바르게-

안다

최대한 손바닥으로 많이 경험한다- .

응용

및

확장하기

깊이 관찰하여 비슷하지만 다른 명칭의 기하실체를 경험한다- .

다양한 문화재에서 기하실체의 모양들을 찾아본다- .

기하실체로 문화재를 만들어 본다- .

활동의

유의점

기하실체의 명칭을 정확히 잘 알 필요는 없으며 손으로 같다 다르다 비- , ,

슷하다 등의 개념만 알아도 된다.

기하실체로 던지거나 하여 다른 사람이 다치지 않도록 한다- .

활동평가

기하실체를 충분히 경험하여 점 선 면 체를 알아본다- , , .

우리의 문화재에 대한 지식을 높이고 점 선 면 체를 찾아본다- , , , .

기하실체로 문화재를 만들며 간접적으로 문화재를 경험한다- .

활동모습
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차시 누리과정에 기반한 몬테소리 교육 프로그램의 일일 계획안<5 >

생활주제 세계속의 우리나라 주 제 세계 여러 나라와 사람들

반 이름 미켈란젤로반 연 령 만 세5 회기 회기5

활동목표
세계 여러 나라에 대한 관심을 가지고 여러 나라의 음악을 들으며 외현화⋅

적 문제 상황의 해결점을 찾는다.

누리과정

관련요소
신체운동 건강 신체 인식하기 감각능력 기르고 활용하기· : -⋅

관련

문제행동

내재화문제 외현화문제

걱

정

불

안

적

대
○

공

격
○

과잉

행동
○

몬테소리

교구
침묵놀이 세계 여러 나라의 음악- 일반학습자료

몬테소리 교구

외의 자료

활동방법 활동내용

사전활동

및

교구준비

우리나라를 상징하는 음악 아리랑 을 들어본다- ‘ ’ .

세계 여러 나라에도 각 나라를 대표하는 다양한 상징물이 있는데 그 중-

음악을 준비하고 관심을 갖도록 한다.

안내하기

및

시범보이기

교구 안내< >

우리나라 음악을 듣고 난 뒤 느낌을 이야기한다- .

각기 다른 자연환경에서 다른 문화를 형성하며 살아가는 세계 여러 나라-

의 모습을 보고 그 나라의 문화에 대해 이야기 나눈다.

세계 여러 나라의 영상을 보고난 뒤 그 나라를 상징하는 음악을 감상하-

고 음악에 대한 느낌을 이야기한다.

음악이 주는 느낌을 흥얼거려 보기도 하고 몸으로 표현해보기도 한다- .

오류 확인

및

정정하기

음악을 들을 때 음악 감상을 방해하는 행동은 삼간다- .

음악을 감상하는 동안 큰소리로 이야기하지 않는다- .

응용

및

확장하기

음악을 듣고 어느 나라인지 말해보고 그 나라에 대한 느낌을 말해본다- .

우리나라의 음악이 주는 느낌과 비교하여 본다- .

음악을 듣고 어느 나라인지 맞추어본다- .

활동의

유의점

침묵놀이이므로 음악을 듣고 몸으로 크게 표현하는 동작은 하지 앟아도-

된다.

음악 감상을 할 때 눈을 꼭 감지 않아도 된다- .

활동평가

우리에게 우리나라만의 음악의 색깔이 있듯이 다른 여러 나라에도 그 나-

라를 나타낼 음악이 있음을 알고 나라와 음악을 구분할 수 있다.

우리가 함께 사는 지구촌에 관심을 가질 수 있도록 한다- .
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활동모습
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차시 누리과정에 기반한 몬테소리 교육 프로그램의 일일 계획안<6 >

생활주제 세계속의 우리나라 주 제 세계 여러나라와 사람들

반 이름 미켈란젤로반 연 령 만 세5 회기 회기6

활동목표
세계 여러나라에 대해 관심을 가지고 대양 대륙 지도 그리기를 통해 외5 6⋅

현화적 문제상황의 해결점을 찾는다.

누리과정

관련요소
사회관계 사회에 관심 갖기 세계와 여러 문화에 관심 가지기: -⋅

관련

문제행동

내재화문제 외현화문제

걱정
불

안

적

대
○

공

격
○

과잉

행동
○

몬테소리

교구
대륙지도 만들기 대양 대륙-5 6 일반학습자료

몬테소리 교구

외의 자료

활동방법 활동내용

사전활동

및

교구준비

세계 여러 나라에 관심을 갖고 대양 대륙의 형태에 대해 이야기나눈다- 5 6 .

몬테소리교육 문화영역 대륙 지도퍼즐 을 하며 세계 여러 나라에 대- ‘6 ’

해 관심을 갖도록 한다.

지도퍼즐 종이 연필로 대륙을 본뜰 준비를 한다- , , 6 .

안내하기

및

시범보이기

교구 안내< >

세계의 여러 나라가 살고 있는 큰 땅을 대륙이라고 하며 개의 큰 바다와- 5

함께 개의 대륙이 있는 것을 알려준다6 .

대륙 노래를 통해 대륙의 위치를 알아본다-6 6 .

북아메리카 남아메리카 유럽 아시아 아프리카 잊지마세요 오세아니아

잊지마세요 남극 북아메리카 남아메리카 유럽 아시아 아프리카,

바다를 상징하는 파란 종이를 지구처럼 둥글게 자른다- .

대륙을 쉽게 알려주기 위해 대륙에 색깔을 주어 소개한다-6 6

아시아 노랑 유럽 빨강 아프리카 초록 북아메리카 주황 남아메리카 분( : , : , : , : , :

홍 남극과 북극 흰색, : )

한 개의 대륙씩 가져와서 본을 뜨거나 그린다- .

그리거나 본 뜬 지도 모양은 파란색 둥근 지도위에 붙여가며 대륙을 익- 6

히며 세계여러나라에 관심을 가진다.

활동 내용에 대한 시범보이기-

활동시범을 회 정도 실시할 수 있음( 1~3 )

오류 확인

및

정정하기

퍼즐조각을 제자리에 넣어아 대륙이 완성이 된다- 6 .

대륙의 이름과 색깔을 안다-6 .
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응용

및

확장하기

각 대륙별 퍼즐을 맞추면서 대륙마다 어떤 나라들이 있는지 살펴본다- .

우리나라는 어떤 대륙에 속하며 위치는 어디에 있는지 알아본다- .

우리 나라 주변에는 어떤 나라들이 위치해 있는지 살펴본다- .

활동의

유의점

대륙의 위치가 바뀌지 않도록 한다- .

대륙의 모양 중 얇은 부분이 파손되지 않도록 조심한다- .

다른 사람이 사용하기 좋도록 제자리에 정리한다- .

활동평가

대륙의 이름을 알고 있는지 본다-6 .

대륙의 위치를 알고 있는지 본다-6 .

세계의 여러 나라들이 어떤 대륙에 많이 있는지 본다- .

활동모습
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차시 누리과정에 기반한 몬테소리 교육 프로그램의 일일 계획안<7 >

생활주제 세계속의 우리나라 주 제 세계 여러나라의 생활

반 이름 미켈란젤로반 연 령 만 세5 회기 회기7

활동목표
세계 여러 나라의 화폐를 경험하고 화폐를 이용하여 은행놀이를 함으로 문⋅

제 상황의 해결점을 찾는다.

누리과정

관련요소
사회관계 사회에 관심 갖기 세계와 여러 문화에 관심 가지기: -⋅

관련

문제행동

내재화문제 외현화문제

걱정
불

안

적

대
○

공

격
○

과잉

행동
○

몬테소리

교구
은행놀이 세계 여러 나라의 화폐- 일반학습자료

몬테소리 교구

외의 자료

활동방법 활동내용

사전활동

및

교구준비

물건을 사고 팔 때는 돈이 필요하며 물건에 해당하는 가치의 돈을 주어야-

하는 상황을 알려준다.

몬테소리교육 수영역에서 은행놀이 중 우표놀이로 올림 수 있는 덧셈을- ‘ ’

세계 여러 나라 화폐로 제공한다.

외국 화폐 우표놀이 기본 틀 큰 수 카드 작은 수 카드 와- , , 1Set, 3 Set

쟁반을 준비한다.

안내하기

및

시범보이기

교구 안내< >

받아 올림이 없는 덧셈을 할 수 있는 유아 명을 초대하여 교구를 소개- 2

한다.

는 쟁반에 작은 수 카드 를 가지고 오세요 그리고 그 수만큼 화-A 3275 .

폐를 가지고 오세요

도 와 같은 방법으로 의 작은 수 카드와 화폐를 가지고 오세요-B A 3156

가지고 온 작은 수 카드 아래에 일의 자리부터 화폐를 세면서 놓는다- .

수 카드를 포개어 화폐 왼쪽에 놓는다- .

가 가지고 온 카드와 화폐도 화폐 밑에 위와 같은 방법으로 한다-B A .

의 화폐부터 유아와 함께 세다가 이 되면 은행에 가서 의 화폐로-1 10 10

바꾸어 온다 바꾸어 온 의 화폐는 의 화폐들이 있는 자리에 올려. 10 10

놓는다.

자리의 화폐를 세어서 이 되면 은행에 가서 의 화폐로 바꾸어-10 100 100

올려 놓는다.

과 의 단위도 같은 방법으로 계속한다-100 1000 .

각 단위에 남아 있는 화폐를 일의 자리부터 세어서 큰 수 카드를 가져다-

놓는다.
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각 단위의 화폐 밑에 있는 큰 수 카드를 포개어 이라고 읽어보면서- 6431

의 작은 수 카드 밑으로 옮겨 놓는다3156 .

화폐 왼쪽에 있던 작은 수 카드 와 그리고 큰 수 카드- 3275 3156, 6431

을 매트 하단으로 내려 다음과 같은 문제를 만든다.

3275+3156=6431

익숙해지면 문제지를 놓고 혼자 해본다- .

활동 내용에 대한 시범보이기-

활동시범을 회 정도 실시할 수 있음( 1~3 )

오류 확인

및

정정하기

이 개 모여 이 된 것과 하나는 같은 가치라는 것을 안다-1 10 10 10 .

작은 수와 작은 수를 더했더니 큰 수가 되는 것을 시각적으로 알 수 있다-

이 개가 되면 은행에 가서 하나로 바꾸어온다-1 10 10 .

응용 및

확장하기

두 자리에서 세 자리 네 자리로 나아갈 수 있다- , .

여러 나라의 화폐를 경험하여 수의 가치를 알 수 있다- .

활동의

유의점
이 개 모이면 단위를 올려 의 화폐로 바꾸어 사용할 수 있다-1 10 10 .

활동평가

덧셈을 통하여 수의 가치를 알 수 있-

도록 한다.

이 개 모이면 의 화폐로 바꾸어 사용할 수 있다-1 10 10

활동모습
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차시 누리과정에 기반한 몬테소리 교육 프로그램의 일일 계획안<8 >

생활주제 세계속의 우리나라 주 제 세계 여러나라의 생활

반 이름 미켈란젤로반 연 령 만 세5 회기 회기8

활동목표 시간을 경험하면서 규칙성을 알고 문제 상황의 해결점을 찾는다.⋅

누리과정

관련요소
자연탐구 수학적 탐구하기 규칙성 이해하기: -⋅

관련

문제행동

내재화문제 외현화문제

걱

정

불

안

적

대
○

공

격
○

과잉

행동
○

몬테소리

교구
시간 시 분 소개 세계의 시간( , ) - 일반학습자료

몬테소리 교구

외의 자료

활동방법 활동내용

사전활동

및

교구준비

시간의 흐름을 이야기하며 여러 가지 시계에 대해 이야기한다- .

몬테소리 역사영역 중 시계를 소개한다- .

여러 가지 종류의 시계와 비즈를 준비한다- .

안내하기

및

시범보이기

교구 안내< >

유아를 초대하여 시간은 흘러가며 그 시간을 경험하도록 하는 것이 시계-

라고 이야기한다.

여러 가지 종류의 시계를 소개한다- .

모래시계 벽시계 손목시계 전자시계 해시계 물시계 등, , , , ,

큰 바늘이 한 바퀴 돌아가는데 얼마나 걸릴까- ?

점이 찍혀 있는데 빨간 점 하나가 분이다- 1 .

분마다 의 비즈를 놓으면서 놓아본다-5 5 .

큰 바늘이 한 바퀴 도는데는 분이 걸린다- 60 .

큰바늘은 파랑색 작은 바늘은 빨간색으로 구분하여 소개한다- , .

큰바늘이 한 바퀴 돌면 작은 바늘은 한 칸을 간다- .

작은 바늘이 한 칸을 가면 시간이 지났음을 나타낸다- 1 .

작은 바늘이 바퀴를 돌면 시간이 지난 것이고- 12 12

한 바퀴 더 돌면 시간이 지나게 되는 것이다24 .

시간은 하루를 의미한다-24 .

모래시계는 모래가 다 떨어지면 거꾸로 놓으며 다시 모래가 다 떨어질-

때까지 시간의 흐름을 기다린다.

일어나는 시간 등원하는 시간 점심시간 등 유아들이 인지할 수 있는 시- , ,

간대를 알아본다.

시계가 없는 지역에서 시간을 알아보는 방법을 알아본다- .

활동 내용에 대한 시범보이기-

활동 및 교구의 내용에 따라 시범을 회 정도 실시할 수 있음( 1~3 )
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오류 홖인및

정정하기

큰 바늘과 작은 바늘을 잘 구분하여야 한다- .

시간에 익숙하지 않을 경우 지속적으로 반복하여 시간을 경험하게 한다- .

응용

및

확장하기

시간을 정하여 다양한 활동을 해본다- .

시에 점심을 먹어요12 .

활동하는 시간이 있으면 시간을 알아본다- .

아침에 등원한 시간이 몇시인가요?

활동의

유의점

큰 바늘과 작은 바늘의 움직임을 잘 살펴보아야 한다- .

시간을 지키려고 무리하게 활동하지 않도록 한다- .

활동평가

시간은 지속적으로 움직이기에 소중히 여겨야 한다- .

시간을 정해 놓고 활동을 할 수 있다- .

시간은 우리에게 편리함을 준다는 것을 알 수 있다- .

시간의 흐름에 관심을 가진다- .

활동모습
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차시 누리과정에 기반한 몬테소리 교육 프로그램의 일일 계획안<9 >
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생활주제 세계속의 우리나라 주 제 함께 사는 세계

반 이름 미켈란젤로반 연 령 만 세5 회기 회기9

활동목표
상차리기를 통해 바람직한 예의를 지킴으로 외현적 문제상황의 해결점을⋅

찾는다.

누리과정

관련요소
신체운동 건강 건강하게 생활하기 바른 식생활하기· : -⋅

관련

문제행동

내재화문제 외현화문제

걱

정

불

안

적

대
○

공

격
○

과잉

행동
○

몬테소리

교구
상차리기 식사예절- 일반학습자료

몬테소리 교구

외의 자료

활동방법 활동내용

사전활동

및

교구준비

함께 사는 세계에 대한 이야기 나누고 상차리기를 통해 대접하는 즐거움-

에 대해 소개한다.

몬테소리교육 일상영역 중 상차리기를 제공한다- .

차와 과일 및 바나나 썰기를 준비한다- .

안내하기

및

시범보이기

교구 안내< >

어린이를 초대한다- .

앞치마를 입고 손을 씻고 온다- .

바나나가 담긴 그릇 뚜껑을 열고 바나나를 꺼내 키친 타올위에 놓는다- .

왼손으로 바나나의 한 쪽 끝을 잡고 오른손으로 껍질을 위에서 아래로-

벗긴다.

벗겨진 바나나는 도마위에 놓고 벗긴 껍질은 키친 타올에 싸서 옆에 놓-

아둔다.

유아에게 칼을 어떻게 사용하는지 보여준다- .

왼손으로 바나나를 가볍게 잡고 오른손으로 칼자루를 쥐고 오른쪽 끝부-

터 썬다.

한 번 썰고 난 후 칼날이 밖으로 향하도록 하여 바나나의 뒤펴 도마 위-

에 세로로 놓는다.

썰어진 조각은 포크로 찍어서 접시위에 놓고 다 자를때까지 위와 같은-

방법으로 한다.

차를 준비하여 바나나와 다른 과일과 함께 상을 차린다- .

친구를 초대하여 대접하며 즐거운 시간을 가진다- .

먹기가 끝나면 그릇은 씻어 물기를 말려 제자리에 놓고 앞치마는 벗어-

스폰지로 닦아 제자리에 놓는다.

활동 내용에 대한 시범보이기-

활동 및 교구의 내용에 따라 시범을 회 정도 실시할 수 있음( 1~3 )
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오류 확인

및

정정하기

차를 따를 때 흘러내리지 않도록 찻잔을 두 손으로 잡는다- .

친구를 불러 즐겁게 대접한다- .

바나나를 썰 때 칼 사용시 주의를 기울인다- .

음식 쓰레기를 비롯하여 뒷마무리를 잘한다- .

응용및

확장하기

친구에게 예의를 갖추어 초대하고 감사와 배려의 인사말을 한다- .

다른 음식으로도 상을 차려본다- .

활동의

유의점

칼의 사용방법을 배운다- .

어떻게 껍질을 벗기고 자르는가를 배운다- .

남에게 대접하는 방법을 배운다- .

음식 만드는 준비과정을 안다- .

활동평가

상차리기를 통해 남에게 대접하는 즐거움을 안다- .

음식을 준비하는 과정에서 자긍심이 발달하고 다른 사람을 배려하는 마-

음이 생긴다.

칼 사용시 주의를 기울임으로 인해 집중력이생기고 독립심이 발달한다- .

활동모습



- 125 -

차시 누리과정에 기반한 몬테소리 교육 프로그램의 일일 계획안<10 >

생활주제 세계속의 우리나라 주 제 함께 사는 세계

반 이름 미켈란젤로반 연 령 만 세5 회기 회기10

활동목표
문장을 듣고 지시대로 행동함으로 이해력이 높아지고 함께 어울려 생활함⋅

을 통해 문제 상황의 해결점을 찾는다.

누리과정

관련요소
의사소통 듣기 낱말과 문장 듣고 이해하기: -⋅

관련

문제행동

내재화문제 외현화문제

걱

정

불

안

적

대
○

공

격
○

과잉

행동
○

몬테소리

교구
문장의 지시대로 행동해보기 언어예절- 일반학습자료

몬테소리 교구

외의 자료

활동방법 활동내용

사전활동

및

교구준비

함께 사는 세상에서 서로 협력해야 하는 것에 대해 이야기 나눈다- .

몬테소리교육 언어 영역 중 문장의 지시대로 행동하기 를 소개한다- ‘ ’ .

문장 지시 카드를 준비한다- .

안내하기

및

시범보이기

교구 안내< >

유아를 초대하여 의사소통시 경청이 중요하고 자신의 의사는 정확하게-

전달하는 것이 중요함을 이야기 한다.

친구와 나누고 싶은 말을 적는다- .

지시 문장으로 바꾸어 낱말카드를 만든다- .

친구에게 지우개를 빌려주세요 식물 잎을 닦아 주세요. .

책상 옮기기를 도와주세요.

지시문장을 잘 듣기 위해 경청의 자세를 가진다- .

지시 문장을 들은 아이는 문장을 잘 이해하고 지시대로 움직여본다- .

지시 문장을 말한 유아는 친구가 지시대로 잘 행동했는지 보고 칭찬을-

아끼지 않는다.

활동 내용에 대한 시범보이기-

활동 및 교구의 내용에 따라 시범을 회 정도 실시할 수 있음( 1~3 )

오류 확인및

정정하기

지시문대로 행동했는지 살펴본다- .

지시문대로 행동하지 않았을 경우 문장을 천천히 다시 들려준다- .

응용및

확장하기
조금 긴 문장을 만들어 지시문대로 행동해 본다- .

활동의

유의점

지시문장대로 움직이기 위해 친구의 말에 귀를 기울인다- .

지시문장대로 행동하지 못했을 경우 비난하지 않는다- .

활동평가
지시문장대로 행동하기 위해 귀를 기울여 듣고 이해를 잘 못했을 경우에-

는 다시 질문하여 지시문을 듣고 행동할 수 있도록 한다.
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지시문대로 행동하지 못했을 경우 한 번 더 기호를 주어 더 잘 할 수 잇-

도록 격려를 한다.

활동모습
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차시 누리과정에 기반한 몬테소리 교육 프로그램의 일일 계획안<11 >

생활주제 가을과 자연 주 제 가을의 변화

반 이름 미켈란젤로반 연 령 만 세5
회

기
회기11

활동목표
단풍이 든 가을 산의 아름다음을 색판을 통해 표현해보며 아름다운 색 체⋅

험을 통해 내재적 문제 상황의 해결점을 찾는다.

누리과정

관련요소
예술경험 아름다움 찾아보기 미술적 요소 탐색하기: -⋅

관련

문제행동

내재화문제 외현화문제

걱

정
○

불

안
○

적

대

공

격

과잉

행동

몬테소리교구 색판 명도와 채도- 일반학습자료 몬테소리 교구 외의 자료

활동방법 활동내용

사전활동

및

교구준비

가을 노래를 불러본다- .

가을이 되어 색깔이 아름답게 변한 자연환경에 대해 이야기한다- .

몬테소리교육 감각영역의 색판 을 소개한다- .Ⅲ

농담이 다른 파랑 빨강 노랑 보라 초록 주황 갈색 분홍 회색- 7, 7, 7, 7, 7, 7, 7, 7, 7

안내하기

및

시범보이기

교구 안내< >

색판을 한 깨씩 꺼내 농담의 차이가 많은 개의 파란 색판을 꺼내어 바- 3

퀴처럼 맞춰 놓는다 가장 진한 파랑 중간파랑 가장 옅은 파랑.( , , )

가장 진한 파랑색을 찾아서 제일 짙은 파란색이예요 하고 나머지 두- ‘ ’

개의 색판과 비교해 본 후 제일 진해요 하고 매트 상단 왼쪽에 세‘ ’

로로 놓는다.

남은 개를 세심히 관찰하고 진한 색을 찾아서 제일 진한 색이네요- 2 ‘ ’

하고 처음 것 옆에 세로로 붙여 놓는다.

제일 옅은 색을 집어 들며 제일 옅은 파랑색이예요 하고 앞의 색판- ‘ ’

들 옆에 세로로 세워놓는다.

제일 진한 색부터 옅은 색이예요 하고 오른손으로 색판 왼쪽에서 오-‘ ’

른쪽 방향으로 줄을 긋는듯한 모습을 보이며 잠시 관찰한다.

익숙해지면 색판 개를 모두 꺼내어 색굴레를 만든다- 7 .

단풍이 예쁘게 물든 산의 모습을 보며 색판으로 표현해본다- .

색의 비교 능력을 가지고 명도와 채도를 경험한다- .

활동 내용에 대한 시범보이기 시범을 회 정도 실시할 수 있음- ( 1~3 )

오류 확인및

정정하기
점점 짙고 점점 옅은 것을 시각적으로 수정할 수 있다- .

응용및 가지의 색판을 연결하여 색굴레를 만들어본다-7 .
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확장하기
색판에 있는 색깔을 주변 환경에서도 찾아본다- .

다른 색 그룹과 섞거나 같은 계열의 색끼리 모양을 만들어 본다- .

활동의유의점 색을 분별하여 이름을 말한다- .

활동평가

색의 농담을 통하여 등차성에 대한 인식한다- .

시각분별력이 감각적으로 세련되어진다- .

아름다운 색에 대한 체험을 통해 마음이 편안해지고 여유가 있어진다- .

활동모습
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차시 누리과정에 기반한 몬테소리 교육 프로그램의 일일 계획안<12 >

생활주제 가을과 자연 주 제 가을의 변화

반 이름 미켈란젤로반 연 령 만 세5 회기 회기12

활동목표 가을꽃을 예쁘게 꽂아보며 내재적 문제 상황의 해결점을 찾는다.⋅

누리과정

관련요소
자연탐구 과학적 탐구하기 물체와 물질 알아보기: -⋅

관련

문제행동

내재화문제 외현화문제

걱

정
○

불

안
○

적

대

공

격

과잉

행동

몬테소리

교구
꽃꽂이 가을에 피는 꽃- 일반학습자료

몬테소리 교구

외의 자료

활동방법 활동내용

사전활동

및

교구준비

가을과 연관된 노래를 불러본다- .

가을꽃을 관찰하기 위해 몬테소리 일상영역 중 꽃꽂이를 준비한다- .

여러 가지 가을꽃과 꽃병 비닐매트 신문지를 준비한다- , , .

안내하기

및

시범보이기

교구 안내< >

교재가 든 쟁반에서 비닐매트를 꺼내어 펴놓고 교구를 옮긴다- .

신문지 위에다 항아리에 꽂힌 꽃 한 가지를 꺼내어 마른 잎을 떼어 내고-

물속에서 줄기를 자른다.

손질된 꽃을 꽃병에 꽂는다- .

꽃병에 놓을 장소는 스스로 결정하고 그 자리에 가져다 놓는다- .

쓰레기는 신문지에 싸서 휴지통에 버리고 사용한 물건은 물기를 닦아 정-

리한다.

꽃을 관찰하며 향기를 맡아본다- .

관찰한 꽃에 대해 이야기 나눈다- .

활동 내용에 대한 시범보이기-

활동 및 교구의 내용에 따라 시범을 회 정도 실시할 수 있음( 1~3 )

오류 확인및

정정하기

시든 잎과 꽃잎은 따낸다- .

꽃이 시들기 전 물을 갈아준다- .

응용

및

확장하기

꽃의 물을 갈아주는 방법을 안다- .

활동의

유의점

꽃이 상하지 않도록 다루어준다- .

가위를 안전하게 사용한다- .

활동평가
예쁜 꽃을 예쁘다고 표현할 줄 알며 꽃의 변화에 대해 인식할 수 있다- .

꽃꽂이를 통해 관찰력이 길러진다- .
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활동모습
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차시 누리과정에 기반한 몬테소리 교육 프로그램의 일일 계획안<13 >

생활주제 가을과 자연 주 제 가을 곡식과 열매

반 이름 미켈란젤로반 연 령 만 세5 회기 회기13

활동목표 가을열매로 분수놀이를 통해 문제 상황의 해결점을 찾는다.⋅

누리과정

관련요소
자연탐구 수학적 탐구하기 규칙성 이해하기: -⋅

관련

문제행동

내재화문제 외현화문제

걱

정
○

불

안
○

적

대
○

공

격
○

과잉

행동
○

몬테소리

교구
분수놀이 가을 열매- 일반학습자료

몬테소리 교구

외의 자료

활동방법 활동내용

사전활동

및

교구준비

가을에 볼 수 있는 곡식과 열매에 대해 이야기 나눈다- .

몬테소리 수영역의 분수 스키틀을 소개한다- .

분수 스키틀과 과일을 준비한다- .

안내하기

및

시범보이기

교구 안내< >

매트 중앙에 스키틀을 내어 놓는다- .

두 손으로 하나로 된 스키틀 전체를 위에서 아래로 쓰다듬어 내린다- .

전체예요 유아도 느껴보게 한다‘ .’ .

전체 스키틀을 매트 왼편 윗쪽에 놓는다- .

반으로 나뉘어진 스키틀을 가져와 앞을 향하게 나란히 놓는다- .

반이예요 손가락들로 납작한 옆 부분을 훑어내린다‘ . ’

스키틀을 서로 마주보게 한다 천천히 두 개를 하나로 맞춘다- . .

전체를 훑을때처럼 쓸어내린다 이제 전체가 되었네요. ‘ ’

세 번째 네 번째 스키틀도 같은 방법으로 반복한다- , .

교재를 제 자리로 돌려놓을 때에는 모두 전체로 구성하여 가져다 놓는-

다.

준비한 과일을 스키틀처럼 잘라가며 스키틀과 비교하여 놓는다- .

활동 내용에 대한 시범보이기-

활동 및 교구의 내용에 따라 시범을 회 정도 실시할 수 있음( 1~3 )

오류 확인및

정정하기
스키틀의 색상이나 스키틀의 모양이 다름을 보며 구분할 수 있다- .

응용및

확장하기

과일을 잘라 스키틀의 형태와 같이 만들어 분수를 경험한다- .

분수판과도 비교하여 본다- .

활동의유의점 규칙성을 이해하고 그것을 토대로 다음 상황을 예측해본다- .

활동평가

전체에서 부분으로 어떻게 나누어지는가를 보여주어 알게 한다- .

일상생활에서 반복되는 규칙을 발견하도록 하여 격려한다- .

규칙성을 이해하면서 자신을 조절한다- .



- 132 -

활동모습
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차시 누리과정에 기반한 몬테소리 교육 프로그램의 일일 계획안<14 >

생활주제 가을과 자연 주 제 가을 곡식과 열매

반 이름 미켈란젤로반 연 령 만 세5 회기 회기14

활동목표 ⋅탐구기술을 활용하여 과일의 맛을 탐색하며 문제 상황의 해결점을 찾는다.

누리과정

관련요소
자연탐구 탐구하는 태도 기르기 탐구기술 활용하기: -⋅

관련

문제행동

내재화문제 외현화문제

걱

정
○

불

안
○

적

대
○

공

격
○

과잉

행동
○

몬테소리

교구
미각 병 과일 맞보기- 일반학습자료

몬테소리 교구

외의 자료

활동방법 활동내용

사전활동

및

교구준비

가을에 볼 수 있는 과일을 보며 과일 맛에 대해 이야기 나눈다- .

몬테소리 감각 영역 미각 병을 준비한다- .

종류의 기본적인 맛의 물과 물병 스포이드와 천 과일을 준비한다-4 , , .

단물 설탕 짠물 소금 쓴물 해가 되지않는 약으로 중조 신물 레몬 즙( / , / , / , / )

안내하기

및

시범보이기

교구 안내< >

미각병이 있는 곳으로 유아를 초대하여 입을 헹구고 손을 씻게 한다- .

단 맛을 먼저 스포이드를 이용하여 손등에 떨어뜨려 맛을 보게 한다- .
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달다 라는 맛을 알려주고 손등을 닦는다-‘ ’ .

나머지 맛도 느껴본 후 맛을 알려준다- .

같은 맛의 물을 찾아 짝지어본다 짠맛 신맛 쓴맛- . ( , , )

-별도의 그릇에 과일을 놓아두고 맛 본 물의 맛과 같은 과일을 찾게 한다.

과일의 속만 모아두고 같은 과일을 찾아본다- .

과일을 맛보고 맛에 대해 이야기 나눈다- .

활동 내용에 대한 시범보이기-

활동 및 교구의 내용에 따라 시범을 회 정도 실시할 수 있음( 1~3 )

오류 확인및

정정하기

맛을 보며 서로 다른 것을 찾아낸다- .

맛을 본 후 다른 맛과 섞이지 않도록 깨끗한 물로 입을 헹군다- .

응용및

확장하기

여러가지 맛이 있는 물을 만들어 어떤 맛인지 알아 맞추게 한다- .

맛 본 물과 같은 맛의 과일을 찾아본다- .

활동의 유의점 맛을 본 후 다른 맛과 섞이지 않도록 깨끗한 물로 입을 헹군다- .

활동평가

과일을 주의 깊게 탐색 하고 관찰해본다- , .

여러 가지 맛의 물 맛을 느껴보고 무슨 맛인지 구분해낸다- .

여러 가지 맛의 물과 같은 과일을 찾아본다- .

활동모습
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차시 누리과정에 기반한 몬테소리 교육 프로그램의 일일 계획안<15 >

생활주제 가을과 자연 주 제 가을 나무와 숲

반 이름 미켈란젤로반 연 령 만 세5 회기 회기15

활동목표 자연현상을 관찰하며 내재적 문제 상황의 해결점을 찾는다.⋅

누리과정

관련요소
자연탐구 과학적 탐구하기 자연현상 알아보기: -⋅

관련

문제행동

내재화문제 외현화문제

걱

정
○

불

안
○

적

대

공

격

과잉

행동

몬테소리

교구
잎상자 서랍 잎의 변화- 일반학습자료

몬테소리 교구

외의 자료

활동방법 활동내용

사전활동

및

교구준비

여러 가지 나뭇잎을 관찰해보며 자연현상에 대해 이야기 나눈다- .

몬테소리 식물영역 중 잎상자를 소개한다- .

활동 내용에 대한 기타 준비하기-

안내하기

및

시범보이기

교구 안내< >

나뭇잎 노래를 불러본다- .

서랍의 잎을 꺼내 나열하고 손으로 훑어 제자리에 다시 넣는다- .

다시 또 꺼내놓고 순서를 바꾼 다음 제자리에 찾아 넣는다- .

빼면서 처음부터 섞은 후 아무것이나 잡아서 제자리에 갖다 놓는다- .

눈가리개를 하고 감각적으로 잎을 제자리에 넣는다- .

주변에서 찾을 수 있는 잎 도형을 쟁반에 담아 주면서 이와 같은 나뭇잎-

을 따오도록 한다.

잎 도형과 나뭇잎을 비교해본다 글씨를 쓸 수 있으면 나뭇잎 이름도 써- .

본다.

-초록 종이위에 도형을 놓고 그린다음 오려내어 잎사귀 책을 만들어본 다.

잎사귀의 여러 모양에 대해 분류하고 같은 것과 다른 것을 찾아본다- .

활동 내용에 대한 시범보이기-

활동 및 교구의 내용에 따라 시범을 회 정도 실시할 수 있음( 1~3 )

오류 확인및

정정하기

잎사귀틀에 맞지 않으면 들어가지 않는다- .

잎의 모양을 비교해보며 같은 것 다른 것을 구분할 수 있다- .

응용

및

확장하기

꽃카드를 준비하여 잎에 따른 꽃을 서로 짝지어 본다- .

나무카드를 준비하여 잎에 따른 나무를 서로 짝지어본다- .

나뭇잎 종류를 알려주는 책자를 만들어본다- .

활동의

유의점

너무 말라버린 나뭇잎은 부서지기 싶다- .

잎 도형과 동일한 잎을 구하지 못할 경우 비슷한 모양을 찾도록 하여 격-

려한다.
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활동평가

여러 가지 나뭇잎을 관찰하며 나뭇잎도 각기 제 모양이 있고 서로 다름-

을 알 수 있다.

같은 모양 다른 모양을 구별해낸다- , .

자연속의 여러 가지 나뭇잎을 잘 관찰해본다- .

활동모습
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차시 누리과정에 기반한 몬테소리 교육 프로그램의 일일 계획안<16 >

생활주제 가을과 자연 주 제 가을 나무와 숲

반 이름 미켈란젤로반 연 령 만 세5 회기 회기16

활동목표 낙엽 쓸기를 통해 내재적 문제 상황의 해결점을 찾는다.⋅

누리과정

관련요소
사회관계 나를 알고 존중하기 나의 일 스스로 하기: -⋅

관련

문제행동

내재화문제 외현화문제

걱

정
○

불

안
○

적

대

공

격

과잉

행동

몬테소리

교구
쓸기 낙엽 쓸기- 일반학습자료

몬테소리 교구

외의 자료

활동방법 활동내용

사전활동

및

교구준비

가을이 되어 산의 색깔도 다르고 단풍진 나무의 모습에 대해 이야기 나-

눈다.

낙엽 쓸기 교구를 준비하여 소개한다-‘ .

빗자루 라인이 쟁반 낙엽 등을 준비한다- , , .

안내하기

및

시범보이기

교구 안내< >

나의 소중이 여겨 나의 주변을 깨끗이 하여야 하는데 스스로 할 수 있는-

일은 무엇이 있는지 알아본다.

가을이 되어 많이 떨어진 낙엽을 쓰는 것에 대해 소개한다- .

낙엽이 든 그릇과 비 쓰레받이를 준비한다- , .

낙엽을 라인이 있는 쟁반에 쏟아 부어서 쟁반 안에 흩어지게 한다- .

비를 오른손으로 잡고 천천히 낙엽을 사각형 안에 쓸어 모은다- .

왼손으로 쓰레받이를 사각형 선에 대고 콩을 쓰레받이 안으로 적당량 쓸-

어 담는다.

비를 놓고 낙엽이 든 쓰레받이를 오른손에 바꿔들고 그릇에 붓는다- .

모두 없어질 때까지 반복한다- .

깨끗해진 주변을 보고 기분상태를 물어본다- .

스스로 할 수 있는지에 대해 물어보고 격려해준다- .

활동 내용에 대한 시범보이기-

활동 및 교구의 내용에 따라 시범을 회 정도 실시할 수 있음( 1~3 )

오류 확인

및

정정하기

흘러내리는 낙엽을 손으로 줍지 않는다- .

낙엽사이에 필요한 물건이 보인다면 깨끗이 씻은 다음 사용한다- .

낙엽의 양이 많을 때는 여러 번에 나누어 버린다- .

내용물의 크기를 적당한 것으로 선택한다- .

응용 낙엽외에도 쓰레기가 발생되면 스스로 청소한다- .
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및

확장하기

교실바닥에 쓰레기를 쓸어서 쓰레기통에 버린다- .

운동장의 낙엽을 쓸 수 있다- .

내용물을 바꾸어 준다- .

비의 트기를 조절해 준다- .

활동의

유의점

어떻게 깨끗이 쓸어 담는가를 배운다- .

낙엽을 쓸어 모을 때 집중한다- .

활동평가

낙엽을 깨끗이 쓸어 담는 방법을 안다- .

스스로 쓸어버릴 수 있다- .

나의 주변을 깨끗하게 할 수 있다- .

활동모습
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차시 누리과정에 기반한 몬테소리 교육 프로그램의 일일 계획안<17 >

생활주제 가을과 자연 주 제 우리들의 가을 이야기 추석-

반 이름 미켈란젤로반 연 령 만 세5 회기 회기17

활동목표
추석에 대한 기억을 더듬어 말하기를 통해 외현적 문제 상황의 해결점을⋅

찾는다.

누리과정

관련요소
의사소통 말하기 느낌 생각 경험 말하기: - , ,⋅

관련

문제행동

내재화문제 외현화문제

걱

정

불

안

적

대
○

공

격
○

과잉

행동
○

몬테소리

교구
기억놀이 추석 기억놀이- 일반학습자료

몬테소리 교구

외의 자료

활동방법 활동내용

사전활동

및

교구준비

지나간 가을 추억 중에서 추석에 대해 기억을 더듬어 생각해본다- .

추석에 대한 자료를 다시 한 번 본다- .

그림그리기를 위한 도구를 준비한다- .

안내하기

및

시범보이기

교구 안내< >

지나간 추석에 대해 생각나는 일들을 이야기 나눈다-

정확한 발음으로 말할 수 있도록 한다- .

간단한 문장에서 복잡한 문장으로 말할 수 있도록 한다- .

다양한 낱말과 문장을 사용하여 말할 수 있도록 한다- .

경험했던 일들을 느낌과 생각을 더하여 말하도록 한다- .

추석에 대한 이야기 나누기 자료를 한 번 더 보며 기억을 되새겨본다- .

상황에 맞는 단어나 문장을 쓴다- .

기억나는 추억을 그림으로 표현하여 그림을 보며 말해본다- .

활동 내용에 대한 시범보이기-

(활동 및 교구의 내용에 따라 시범을 회 정도 실시할 수 있1~3 음)

오류 확인

및

정정하기

정확한 의사표시를 할 수 있도록 한다- .

말하면서 장난치지 않는다- .

바르게 발음하도록 격려한다- .

응용및

확장하기
기억한 일들을 장기 기억하기 위해 글이나 그림으로 표현해본다- .

활동의

유의점

잘못된 단어를 사용할 때 직접적 교정보다는 말하기 모델을 보여주고 바-

르게 발음할 수 있도록 격려한다.

활동평가

추억 말하기를 통해 말하기를 할 때 필요한 능력을 기른다- .

상황에 맞는 말을 할 수 있다- .

간단한 문장에서 복잡한 문장까지 말하며 다양한 형태의 문장을 사용하-
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는 말하는 능력을 기르게 된다.

글이나 그림으로 표혀해봄으로 기억이 더욱 정착화된다- .

활동모습
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차시 누리과정에 기반한 몬테소리 교육 프로그램의 일일 계획안<18 >

생활주제 가을과 자연 주 제 우리들의 가을 이야기 추석-

반 이름 미켈란젤로반 연 령 만 세5 회기 회기18

활동목표 뱀놀이를 통해 외현적 문제 상황의 해결점을 찾는다.⋅

누리과정

관련요소
자연탐구 수학적 탐구하기 수와 연산의 기초 개념 형성하기: -⋅

관련

문제행동

내재화문제 외현화문제

걱

정

불

안

적

대
○

공

격
○

과잉

행동
○

몬테소리

교구
뱀놀이 자동차 번호판 덧셈- 일반학습자료

몬테소리 교구

외의 자료

활동방법 활동내용

사전활동

및

교구준비

추석에 시골을 갔던 일에 대해 말하며 이동수단을 이용했던 차의 번호판-

에 대해 이야기 나눈다.

뱀놀이를 이용하여 번호판으로 덧셈을 소개한다- .

준비 색비즈 의 비즈 카운터 비즈 담을 그릇- : ,10 , ,

안내하기

및

시범보이기

교구 안내< >

색비즈들을 뱀처럼 구불구불하게 늘어놓는다 이 때 두 개의 색 비즈가- .

이 되도록 놓아간다 등 등10 . 9+1,8+2, 7+3

매번 세어서 이 되면 의 비즈로 바꾸어 와요- 10 0 .ᄇ

뱀처럼 늘어놓은 색 비즈들을 왼쪽부터 카운터를 사용하여 세어서 이- 10

되면 카운터를 그 자리에 놓은 채 의 비즈 하나를 가져다 이 되는10 10

색비즈 두 개의 비즈와 교환한다.

이 되었던 색 비즈 두 개는 원래의 그릇에 담는다-10 .

같은 방법으로 마지막 이 되는 것까지 바꾸어 간다- 10 .

세기가 끝난 후 자 의 비즈들만큼 색 비즈들이 똑같이 있는지 볼까- 0ᄇ

요?

의 비즈를 놓고 옆에 색 비즈 에 이 비즈를 수직으로 세워 비교한-10 9 1

다.

위의 방법으로 다시 을 놓고 색 비즈 두 개로 옆에 세워놓고 비교- 10 10

한 다.(9+1, 8+2,7+3)

활동 내용에 대한 시범보이기-

활동 및 교구의 내용에 따라 시범을 회 정도 실시할 수 있음( 1~3 )

오류 확인

및

정정하기

색 비즈로 오류 수정 가능-

의 전체 비즈와 색 비즈들이 각 각 가 되어야 한다-10 45 .
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응용및

확장하기
자동차 번호판으로 덧셈이 이루어지면 뺄셈도 할 수 있다- .

활동의

유의점
카우터의 위치를 잘 놓는다- .

활동평가

이 되는 다양한 관계를 경험시킨다-10 .

덧셈의 답을 기억시킨다- .

뱀놀이를 통해 수와 연산의 기초 개념을 형성하여 성취감을 높인다- .

활동모습
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