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Thepurposeofthestudywastoverifytheeffectofcreativetrainingthrough
mathactivitiesoncreativehumannatureandemotionalintelligenceofearly
children.

Thestudysetupthefollowingassumptiontoachieveitspurpose.

First,the experimentalgroup which had a creative training through math
activitieswould havean effecton increaseofacreativehuman naturein
comparisonwiththecontrolgroupwhichhadtraditionalmathactivities.

Second,theexperimentalgroupwhichhadacreativetraining throughmath
activitieswould havean effecton increaseofan emotionalintelligencein
comparisonwiththecontrolgroupwhichhadtraditionalmathactivities.

Toverify theseassumptions,thestudy divided80early childrenoffull5
yearsoldatK kindergarteninBusanintoeachexperimentalgroupandcontrol
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group at random.The study enforced pre-inspection with the creative
characterinspectionbyJeon,GyeongWon(2003)andtheemotionalintelligence
inspectionofearlychildrenbyKim,GyeongHoi(1998)toallmembersofthe
experimentalgroup and the controlgroup before experiment,which was
enforcedovertotal30timesthroughweekly3timesfor10weeks.

Theresearcherdrew uptheteachingstudyingplanforcreativetrainingmath
activitiesappliedtotheexperimentalgroupbyabstractingsubjectstoutilizethe
creativetrainingcorrespondingtothelevelofearlychildrenwhowere5years
oldonthebasisofthe6theducationalcourse.

Forpost-inspection,thestudy enforced thecreativecharacterinspection by
Jeon,Gyeong Won (2003)and theemotionalintelligenceinspection ofearly
childrenbyKim,GyeongHoi(1998)equaltothepre-inspectiontoexaminethe
increaseeffectofthecreativehumannatureandtheemotionalintelligenceof
earlychildren.Also,thestudyenforcedtheanalysisofcovariance(ANCOVA)
fortheresultoftheinspection.

Theresultofverificationfortheassumptionofthestudyprogressedaccording
tothisprocedurewasasfollows.

First,thecreativetrainingthroughmathactivitieshadasignificanteffecton
theincreaseofthecreativehumannatureofearlychildren.

Second,thecreativetrainingthroughmathactivitieshadasignificanteffecton
theincreaseoftheemotionalintelligenceofearlychildren.

Onthebasisoftheresultofthestudy,severalproposalsforastudydirection
hereafterisasfollows.

First,theexperimentofthestudyenforcedfor10weekstoinvestigatethe
effectofthecreativetraining through math activitieson thecreativehuman
nature and the emotionalintelligence ofearly children within shortterm.
Therefore,thesucceedingstudyhasthenecessitytoverifytheeffectovera
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longterm.

Second,thestudy verified theeffectofthecreativetraining through math
activitiesonthecreativehumannatureandtheemotionalintelligenceofearly
children.Therefore,thesucceeding studyneedstoinvestigatetheeffectthe
creative training through various activities on the creativity and emotional
intelligenceofearlychildren.

Third,currentlyactivitiesrelatedtothedevelopmentofcreativityusinginthe
fieldofearlychildhoodeducationarethingsrelatedtolanguageforthemost
part.Therefore,itisthoughtthatitwillbring theintegratedeffectforthe
developmentofcreativityofearlychildrentouseinthefieldafterdeveloping
variouscreativeprogramssuitabletothelevelofearlychildren'sgrowthand
theeducationalcourseofkindergarten
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ⅠⅠⅠ...서서서론론론

111...연연연구구구의의의 필필필요요요성성성 및및및 목목목적적적

현대사회는 과학문명의 급진적인 발달로 인하여 급속도로 변해가고 있으
며 우리의 모든 생활 속에서 끊임없이 다양함과 새로움에 대한 요구와 함
께 독창적이며 능동적인 인간을 요구하고 있다.지식기반 사회에서는 필요
한 지식을 단순히 습득하여 생활에 적용하는 능력뿐만 아니라 기존의 지식
이나 정보를 활용하여 새로운 아이디어 또는 창의적인 사고를 통한 산출물
을 생성하는 능력이 요구되고 있다.각 개인이 창출해낸 창의적 아이디어
가 모여 사회 경제 문화 전반에 걸쳐 큰 도움이 될 것이라는 사회적 차원
에서의 필요성(Schank& Foster,1995)뿐만 아니라 개인이 갖고 있는 창
의적 능력을 충분히 발휘하여 자아실현을 하는 것이 삶의 질을 높이는 방
법이라는 개인적인 차원에서도 창의성은 매우 중요하게 여겨지고 있다.이
러한 시대의 변화에 맞추어 미래사회의 더 빠른 변화에 효과적으로 대처할
수 있는 창의적 인간의 개발이 무엇보다 중요하게 대두되었고,21세기를
살아갈 유아에게 가장 필요한 것 중 하나는 급변하는 사회에 유용한 지적
인 도구,즉 창의적 사고력이라 할 수 있다.
창의성에 대한 사회의 필요성과 함께 유아의 창의성의 중요성에 관한 견
해는 여러 연구자에 의해서도 언급되고 있다.Cropley(1999)는 창의성은 누
구나 잠재적으로 갖고 있는 보편적인 능력으로 유아들이 태어날 때부터 어
느 정도 갖고 태어날 뿐 아니라 환경적인 자극이나 훈련을 통해서 얼마든
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지 발달이 가능하다고 하였으며 Dudek(1974)은 어린 아동일수록 사고의
제약을 받지 않아서 자신의 창의성을 표출하기 쉽다고 하였다.또한
Meeker(1978)는 유아기가 호기심이나 흥미에 따라 탐구학습이 강조되는
시기이므로 아동기보다 창의성 교육에 더욱 효과적이라고 지적하였고,
Torrance(1976)도 영․유아기가 창의성 발달에 중요한 시기이며 창의적 상
상력이 4세에서 4세반 사이에 절정을 이룬다고 하였다.이와 같이 창의성
에 대한 관심이 증대하면서 관점의 변화와 더불어 국가․사회적 요구에 따
라 국내에서도 창의성 개발에 대한 많은 연구들이 이루어졌다.
먼저 창의성 프로그램을 이용한 연구로는 김경자(1997),이인순(1987)의
초등학생을 대상으로 한 퍼듀의 창의적 사고력 프로그램 연구,원세연
(1994),손향숙(1997)의 확산적 사고훈련,한화균(2002)의 Osborn과 Parnes
의 창의적 문제 해결훈련,김명숙(1998)의 통합적 창의성 프로그램 연구 등
이 실시되었다.연구결과에 의하면 이러한 프로그램을 통해 유창성,융통
성,독창성,정교성 등의 창의적 사고력이 향상되었고,문제해결력,창의적
사고 기술의 습득,창의적 태도의 변화 등이 있었다고 보고 되었다(이희주,
2005).
전경남(1999)은 국내 36편의 창의성 관련 실험연구를 메타분석한 결과 훈
련 유형별 평균 효과가 창의적 사고기법․창의성 예술활동․발문기법 순으
로 효과가 큰 것으로 보고하고 있고,여러 학자들 역시 창의적 사고 기법
을 활용한 훈련을 통하여 창의성 증진 효과를 밝혔다(강연미,2004;김영
자,2000;나효숙,2003;박미란,1998;박병헌,2003;소순희,2000;유봉현,
2001;전동석,2000).이 연구들을 연구대상별로 분석해보면 대학생을 대상
으로 한 연구(유봉현,2001),초등학교 4학년을 대상으로 한 연구(박병현,
2003),그리고 그 외 나머지 연구들은 아동을 대상으로 하여 창의적 사고
기법을 활용한 훈련을 통하여 유창성,독창성,융통성,정교성 등의 창의성
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증진효과를 입증하였다.
그러나 유아 창의성연구에 있어서 대부분 언어,과학,음률 등의 영역에서
많은 연구가 이루어졌고 수학을 통한 창의성 훈련에 대한 연구는 거의 없
다.또한 유아 창의적 사고의 증진측정으로 창의성 훈련의 효과를 검증하
였으나 창의적 인성이나 정서지능에 있어서의 증진을 측정한 연구가 거의
없었다.
한편 창의적 인성이란 창의성 발현을 위해 필요한 안정적이고 핵심적인
개인적 태도를 의미하는 것으로 주변의 사물이나 현상에 대해 의문과 관심
을 가지려는 호기심,자신의 창의적 능력과 존재에 대해 긍정적으로 생각
하려는 자기 확신,가상의 상황을 즐기려는 상상,어려움이 있더라도 과제
를 끝까지 해내려는 인내․집착,다른 사람의 생각이나 평가에 개의치 않
고 혼자서 일을 하려는 독립성,실패할 가능성을 무릅쓰고 하고 싶은 일을
하려는 모험심,새로운 경험이나 생각을 기꺼이 수용하려는 개방성,우스꽝
스러운 행동이나 생각을 많이 생성하려는 유머감 등을 창의적 성향의 하위
요인으로 본다(하주현,2000).
유아 창의성 훈련의 효과를 분석한 선행 연구 중 정서지능과의 관계를 살
펴 본 연구들이 창의성과 관련변인들을 분석한 연구 중에서 창의성과 정서
지능이 관련이 있다는 연구들(길경숙,2001;김민경,2005;김영순,2002;김
용련,2006;나순례,2004;신미리,1999;양승희,2003;정황순,2001;한미
현,2002;황희숙,손원경,2006)이 있으므로 본 연구는 창의적 훈련을 통한
수학활동으로 재구성하여 작성한 창의적 교수․학습 계획안을 실험집단에
적용함으로써 유아의 창의적 인성 및 정서지능에 미치는 효과를 밝히는데
연구의 목적이 있다.



- 4 -

222...연연연구구구가가가설설설

본 연구에서는 연구목적을 달성하기 위하여 다음과 같은 연구가설을 설정
하였다.

가설 1.창의적 훈련을 활용한 수학활동을 한 실험집단은 전통적 수학 활동
을 한 통제집단에 비해 창의적 인성 증진에 효과가 있을 것 이다.

가설 2.창의적 훈련을 활용한 수학활동을 한 실험집단은 전통적 수학 활
동을 한 통제집단에 비해 정서지능 증진에 효과가 있을 것이다.

333...용용용어어어의의의 정정정의의의

가가가...창창창의의의적적적 인인인성성성

창의적 인성이란 창의성 발현을 위해 필요한 안정적이고 핵심적인 개인적
태도를 의미하는 것으로 주변의 사물이나 현상에 대해 의문과 관심을 가지
려는 호기심,자신의 창의적 능력과 존재에 대해 긍정적으로 생각하려는
자기 확신,가상의 상황을 즐기려는 상상,어려움이 있더라도 과제를 끝까
지 해내려는 인내․집착,다른 사람의 생각이나 평가에 개의치 않고 혼자
서 일을 하려는 독립성,실패할 가능성을 무릅쓰고 하고 싶은 일을 하려는
모험심,새로운 경험이나 생각을 기꺼이 수용하려는 개방성,우스꽝스러운
행동이나 생각을 많이 생성하려는 유머감 등을 창의적 성향의 하위요인으
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로 본다(하주현,2000).
본 연구에서는 ‘전경원의 창의적 특성검사 체크리스트’에서 얻은 점수를
창의적 인성이라 한다.

나나나...정정정서서서지지지능능능

정서지능은 자신과 타인의 정서를 정확히 지각하고 인식하고 적절히 표
현하는 능력,자신과 타인의 정서를 효과적으로 조절하는 능력,그리고 동
기를 부여하고 자신의 삶을 계획하고 성취하기 위해 정서를 활용하는 능력
이라고 정의한다(Mayer＆Salovey,1990).본 연구에서의 정서지능은 ‘자기
정서 이용’,‘타인 정서 인식 및 배려’,‘교사와의 관계’,‘또래와의 관계’를
말한다.
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ⅡⅡⅡ...이이이론론론적적적 배배배경경경

111...유유유아아아 수수수학학학교교교육육육

가가가...최최최근근근 유유유아아아 수수수학학학교교교육육육의의의 동동동향향향

최근의 유아 수학교육는 수학적 사실이나 계산기능을 익히는 것이 목적이
아니라 문제 해결력이나 수학적 사고력을 강조하고 있다.이러한 동향은
유아의 수학적 잠재능력을 개발시키기 위해서 사회적 맥락 내에서 활동이
주어지면 수학적 사고개발에 긍정적 영향을 줄 수 있다는 구성주의적 입장
에 근거해 논의되고 있다(Smith,1997).
유아 수학교육은 단순한 수세기와 수개념 획득이 수학교육의 전부가 아니
라 패턴,측정,자료분석 및 확률 등 다양한 내용을 포함하여야 한다.이는
21세기 첨단 기술과 정보의 홍수가 새로운 수학적 소양을 요구하게 되었기
때문이다(홍혜경,1992).
여러 연구들에서 유아의 일상생활 맥락 안에서의 수학학습 환경을 강조하
고 있는데 이것은 유아의 일상생활 맥락 안에서 수학적 사고를 강조하는
것으로 유아에게 익숙한 일상생활을 수학적 사고와 연결시켜 주는 것이다.
일상생활과 관련된 수학적 문제 해결하기,다른 수학 개념 및 다른 학문
영역과 연계하기,논리적으로 추론하고 증명하기,수학적인 아이디어를 다
른 사람과 의사소통하기 등의 경험을 가지는 것이 현대사회에서 필요한 수
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학적 능력이라고 강조되고 있다(김경희 외,2005).
유아는 단순히 생각하는 사람이 되거나 문제 해결자가 되는 것은 아니다.
주어진 학습 환경 속에서 다른 사람과의 상호작용을 통하여 발달해 나가는
데,이것이 곧 일상생활에서 수학적 환경의 반영이다.
NAEYC(2002)의 유아수학교육지침과 1991년에 제시한 유아수학교육의 지
침(이경우 외,1997)의 차이를 살펴보는 것은 유아수학교육의 접근에 대한
변화의 방향을 보다 명확하게 조명할 수 있을 것이다.첫째,유아 수학교육
의 내용이 종전 지침에는 수,측정,어림셈,기하,공간,자료수집,분류,패
턴 등 폭넓은 내용을 다루는데 초점을 두었었으나 최근의 지침에는 수,기
하,측정의 주요 영역과 패턴/대수와 자료분석의 부가적 영역만을 제시하
고 있다는 것이다.내용영역이 감소한 대신 주요내용영역을 깊이 연계성
있게 다룰 것을 강조하고 있다.또한 각 내용영역에서는 주요핵심개념을
제시하고 이들 개념을 지속적으로 다루게 함으로써 추후 학습의 기저를 마
련하는데 초점을 두고 있다(홍혜경,2004).
유아를 위한 현대의 수학교육은 다양한 문제 상황에서 탐색과 구체적 조
작활동을 통해 유아 스스로 창의적인 문제 해결 방법을 찾고,추론하고,나
아가 새로운 개념과 지식을 획득하는 능력을 키워주는 방향으로 전개되고
있다.또한 자신이 찾아낸 문제 해결의 결과에 대해 효과적으로 의사소통
하는 능력을 배양하는 것도 포함한다(NCTM,1989).수학교육이 효율적으
로 이루어지기 위해서는 유아에게 발달에 적합한 교육 내용이 제공되어야
할 것이다.
이와 같이 최근 유아수학교육의 동향은 기존의 전통적 수학활동보다 구성
주의에 입각하여 유아자신의 일상경험을 연결한 통합적인 차원에서 탐구할
수 있는 수학교육을 강조하고 있음을 알 수 있다.
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나나나...유유유아아아수수수학학학교교교육육육의의의 내내내용용용

우리나라에서 현재 시행하고 있는 제 6차 유아교육과정에서는 수학에 관
한 내용을 탐구생활영역 중 수학적 탐구에서 다루고 있으며 내용은 분류하
기와 순서짓기,수의 기초개념이해하기,기초적인 측정과 관련된 경험하기,
시간에 대한 기초개념알기,공간과 도형의 기초개념알기,기초적인 통계와
관련된 경험하기의 6가지 영역으로 구성되어 있다.Charlesworth(2000)는
유아수학교육의 내용으로 일대일대응,수인식 및 세기,논리와 분류하기,
비교하기,모양,공간인식,부분과 전체,순서화 측정,그래프를 이용한 자
료조직,패턴 등의 내용을 제시했다.조형숙(2002)은 수학교육에서 다루어
야 할 수학개념으로 수개념,측정,패턴,공간과 기하,기초적인 통계개념을
제시했으며,권영례(1997)는 수학교육의 활동영역을 수감각과 수활동,정수
의 활용,기하학과 공간감각,측정활동,통계와 확률,패턴과 관계로 나누었
다.

222...창창창의의의성성성

가가가...창창창의의의성성성의의의 개개개념념념

창의성이란 새로운 관계를 지각하거나,비범한 아이디어를 산출하거나 또
는 전통적 사고 유형에서 벗어나 새로운 유형으로 사고하는 능력이다(교육
학 용어사전,1986).다시 말하면 창의성이란 기존의 것과 같지 않은 독창
적인 것을 만들어 내는 능력이다.따라서 기존 습득된 정보를 머릿속에 그
리거나 정보와 정보를 단순히 결합시키는 단순한 상상과는 다르다.창의성
은 단순히 이전에 배운 지식의 표출로서는 나타나지 않으며,기존 습득된
정보간의 창조적 결합이다(박영태,2002).
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창의성은 고대 희랍 철학자인 Plato(427～347B.C)가 그 개념을 언급한
이래로 수많은 학자들이 그 본질을 밝히기 위해서 부단히 노력을 기울여
왔지만 대부분의 초기학자들은 창의성을 선천적 특성으로 여겼기 때문에
오랫동안 과학적 연구의 대상으로 삼지 않았다.그러나 산업사회의 등장으
로 산업화,과학화,그리고 정보화가 가속화되고 다른 어떤 지적 능력보다
도 창의적 능력의 중요성이 강조되게 되었다.따라서 창의적 능력의 증진
에 대한 연구자들의 관심이 증가하게 되었는데 특히 Guilford가 1950년에
창의성이란 학교에서 적절한 사고훈련을 통해서 개발 가능하다는 주장을
제시하면서 창의성에 대한 관심이 대단히 높아져 1950년대 후반부터 심리
학이나 교육학을 포함하는 여러 영역에서 창의성 증진을 위한 많은 연구들
이 수행되어져 왔다(Hurluck,1981;Isaksen,1985).
창의성에 대한 개념정의는 창의성을 연구하는 학자만큼이나 다양하다.그
러나 일반적이고 기본적인 개념은 “새로운 생각이나 산물을 만들어 내는
것”이라는 점에서 큰 차이가 없을 것이다.
근래에 와서는 신에게만 귀속시켰던 ‘창조’라는 어휘를 인간에게 귀속시키
면서 여러 학자들에 의하여 창의성의 모든 특성들이 어떤 특정한 사람들만
의 특성이 아니라 모든 사람들에게 내재된 인간의 일반적 특성으로 간주하
게 되었다.또 적절한 훈련을 통해 교육되어질 수 있는 것으로 널리 받아
들여지게 되었다(신영희,2005;Hurluck,1981).
따라서 창의성은 평범한 것 이상의 놀랄만한 새로운 발명이나 생산적 사
고(Productivethinking)와 착상 및 독창적인 사고 등을 포함하는 고차원적
인 사고 능력만을 의미하는 것이 아니라,일상생활에서 당면하는 여러 사
태나 문제를 새롭고 특유한 방식으로 해결해 나가는 자기표현의 과정을 의
미한다고 할 수 있다(윤종건,1994;한숙경,1990;Tayor,1959).
창의성에서 창의적 사고능력은 인지적인 측면을,창의적 성향은 정의적인
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측면을 강조하는 것이라 할 수 있다.
Freud는 창의적 활동을 무의식의 작용을 받는 자유로운 공상이나 아이디
어를 통해 새로운 것을 창출해내는 능력이라고 정의 내렸으며 창의성의 요
인을 유창성,융통성,정교성,독창성으로 보았다(김미정,1962).
Gardner(1991)는 창의성을 새롭고 비일상적이거나 궁극에는 한 문화 혹은
그 이상의 문화 속에서 받아들여지고 가치롭게 여겨지는 형태나 방법으로
한 영역에서 효과적으로 문제를 해결하거나 물건을 만들거나 계획할 수 있
는 능력으로 정의하고 이러한 능력은 지능에 포함된다고 주장하였다.
Rhodes(1961)는 서로 중복되거나 얽혀있는 창의성의 정의를 고전적인
'4P(Process,Product,Person,Press)'로 구분하여 비교 분석하였다.첫째
는 개인이 생각한 창의적 산물이나 결과에 초점을 맞추는 관점에서 창의성
을 기술한 정의로서 창의성이란 전반적으로 확산적인 사고과정 또는 광범
위한 범주를 통해서 수많은 사고나 사건의 연합을 만들어 낼 수 있는 능력
을 의미한다(Kucher,1991).
이은화(1995)는 창의적 사고에서 새롭고 다양한 아이디어를 많이 내놓을
수 있는 확산적 사고의 개념뿐 아니라 수렴적 사고의 개념을 중요시하였는
데 수렴적 사고는 산출된 다양한 아이디어나 요소로부터 그 적절성 및 상
호 관련성을 분석하여 현실적으로나 논리적으로도 가장 타당하고도 적절한
몇 개의 해결안을 찾아내는 것이다.이러한 수렴적 사고는 창의적 문제해
결의 관점에서 매우 중요하다.아무리 독창적이고 비상한 아이디어를 산출
한다 하더라도 수렴적 사고를 거쳐 그것을 발전시킬 수 없다면 창의적 문
제해결은 불가능하기 때문이다.현재 창의성이 상대 평가적 의미에서의 다
른 사람이 생각하지 못한 아이디어나 산물을 만들어내는 개념으로 더욱 강
조되고 있음을 생각할 때 유아교육에서는 창의적 사고 뿐 아니라 창의적
성향을 강조하는 교육도 병행해야 할 것이다.
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노영희(1995)는 유창성은 부족하더라도 새로운 것을 많이 생각해 내려하
고 즐거워하는 것이 오히려 바람직한 경우라고 하였으며,유아로 하여금
창의적 성향을 길러갈 수 있도록 하기위해 유아를 계속적으로 관찰하고 창
의적 표현을 존중해주는 것이 중요하다고 하였다.
Rovert(1991)는 창의성을 우리가 가르치거나 전이시킬 수 는 없지만 환경
또는 조건을 형성하여 잠재되어있는 것을 표출할 수 있게 격려할 수 있다
고 하였다.
이외에도 많은 연구자들이 창의성을 다양하게 규정하고 있다.이러한 연
구자들의 창의성에 관한 견해를 종합해보면 창의성은 특수한 분야에서 독
창적인 능력을 발휘하는 사람들의 능력만을 의미한다기보다는 모든 인간이
가지고 있는 보편적인 특성으로 해석할 수 있다.

나나나...창창창의의의성성성의의의 특특특징징징

창의성을 특성적으로 보고 접근하는 사람들은 창의적인 특성을 가졌다고
생각되는 사람들의 제반 특성을 조사한 결과를 기초로 하여 창의적인 사람
들의 특성을 추출한다.이러한 방법을 사용하여 Torrance(1962)는 창의적
인 특성을 가진 사람과 그렇지 않은 사람을 판별해 낼 수 있는 84가지의
서로 다른 특성들을 정리한 바 있다.그는 창의적인 사람이 가져야할 84가
지 특성들을 알파벳 순서로 배열하였는데,이렇게 많은 특성들은 창의적인
사람이 가진 특성이라기보다는 인간이면 누구나 가져야 할 일반적인 지적
특성으로 보였다(임선하,1993).
창의성을 본격적으로 연구하기 시작했던 Guilford(1967)에 의하면 창의성
은 지능과는 구성요인이 다르며 확산적 사고와 관련이 깊은 지적인 능력이
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라고 보고 구성요인으로 사고의 속도를 나타내는 유창성,사고의 넓이를
나타내는 융통성,사고의 참신성을 나타내는 독창성,남들이 보지 못하는
부분을 파악하는 정교성,사물에 대해 반응하는 민감성,재정의 및 재구성
력으로 보았다.
Guilford와 유사한 주장을 하고 있는 Parnes(1975)는 민감성(Sensitivity),
연합활동․조작(Synergy),재능(Serendpity)을 창의성의 3S 라 하였는데
이러한 요소 모두가 확산적 사고를 요구한다고 보았다.
Torrance(1962)는 지적 특성뿐 아니라 성격적 특성까지 포함하여 창의성
의 하부요인을 제시하였다.창의적 사고 요인으로 유창성,독창성,정교성,
제목의 추상성,성급한 종결에 대한 저항,창의적 강점으로 보았고 성격적
특성으로는 용기,호기심,사고와 판단에서의 독자성,자신이 하고 있는 일
에 대한 몰두,직관 이용,사물을 당연한 것으로 받아들이지 않음,낙관적
태도,모험심 등을 말하고 있다.
국내에서도 이러한 연구에 영향을 받아 1987년부터 1992년도 까지 6여년
에 걸친 한국교육개발원의 사고력 신장을 위한 프로그램 개발연구(1993)에
서는 창의성이 지적 측면과 정의적 측면으로 구성된다는 입장에서 창의적
사고의 기능과 성향으로 구분하고 창의적 사고 기능을 유창성,융통성,독
창성,정교성으로 구분하였으며,창의적 성향을 민감성,자발성,독자성,근
면성,호기심,변화에 대한 개방성으로 구분하였다.또한 창의적 성향들은
프로그램의 적용을 통해 향상되지 않는 것으로 보고하였다.그리고 1987년
의 연구에서는 민감성을 창의적 사고기능에 포함시켰으나 1990년에는 정의
적 측면인 창의적 성향에 속하는 것으로 수정하였고,최종적으로 유창성,
융통성,독창성,정교성의 네 가지 요인을 포함시켰다.
성균관대학교의 창의성 개발 연구팀(1993)도 선행연구에서 밝혀진 공통된
창의성 요인들을 선정하여 인지적인 영역에서는 유창성,융통성,독창성,
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정교성을 정의적 영역에서는 민감성,개방성,자발성,인내심,모험심을 포
함시켰다(김남성,1993).
이영덕과 정원식(1989)은 창의성에 있어서 성격적인 특성을 포함해야 한
다는 입장에 동의하면서 창의성의 구성요인으로 유창성,융통성,독창성,
지각된 개방성,조직의 다섯 가지로 구분하였다.또한 유아들을 대상으로
한 서봉연 창의성 개발 연구소의 종합 창의성 프로그램인 CAPA(Creativity-A
ProcessApproach)프로그램에서는 민감성,상상력,유창성,융통성,독창
성,정교성으로 창의성 요인을 선정하였다(전경원,1997).
임선하(1993)는 창의성에서의 결정적인 속성은 ‘새로움’이라고 강조하여
창의성을 새로움에 이르게 하는 개인의 사고 관련 특성이라고 정의내리면
서 DESK 모형이라는 창의성 공식을 제안하였다.즉 태도요인으로서의 창
의적 사고 관련 성향(Disposition),개인의 경험(Experience),창의적인 사고
기능(Skill),그리고 창의성 관련지식(Knowledge)으로 구성된 창의성 요소
들을 내면화하게 되면 창의적 사고를 할 수 있는 사람이 된다고 하였다.
전경원(2000)은 창의적인 능력의 요소로서 민감성,상상력,유창성,융통
성,정교성,독창성의 6가지를 제시하고 있는데,다른 학자들과는 달리 상
상력을 창의력의 요소로 포함시킨 점이 주목 할만 하다.전경원이 종합 창
의성 모델(ACCM)에서 제시한 창의성의 6가지 요소를 중심으로 살펴보면
다음과 같다.
첫째,민감성은 지각력과 관계가 있어 주변 환경에서 오감을 통해 들어오
는 다양한 정보들에 대해 관심을 보이고,이를 통하여 새로운 영역을 탐색
해 나가는 것을 의미한다.일상생활에서 접할 수 있는 문제나 주위환경에
대해서 세심한 관심을 가지고 당연히 여겨지는 것에 대해서도 의문을 품고
생각해 보는 능력으로 새로운 아이디어를 생각 해 낼 수 있는 사고 기능이
다.
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둘째,상상력은 창의적인 사고력의 원동력이 되며,과거의 경험을 기초로
해서 앞으로의 행동을 계획하도록 하는 새로운 표상을 만드는 능력이다.
상상력은 현실의 분명한 창조적인 반영인 것으로 상상력이 발달하려면 이
전의 경험이 축적되어야 하고,여러 다른 심상을 새로운 상황 속에서 통합
할 수 있는 능력이 있어야 하고,또한 현실에서 일어날 수 있는 가능한 변
화를 깨닫는 능력의 발달이 필요하다.
셋째,유창성으로 특정한 상황에서 가능한 많은 양의 아이디어나 해결책
을 산출해내느냐 하는 아이디어의 풍부함과 관련된 양적인 능력이다.따라
서 반응의 질이 문제가 아니라 양이 중요하므로 자연스러운 분위기 속에서
많은 양의 아이디어를 낼 수 있도록 해야 한다.
넷째,융통성으로 고정적인 관점,시각,사고방식 자체의 틀을 깨고 변화
시켜 다양하고 광범위한 아이디어나 해결책을 산출해 내는 능력이다.즉
어떤 문제를 해결하거나 아이디어를 내는데 한 가지 방법에 집착하지 않고
여러 가지 방법으로 접근하여 반응하려고 하는 능력이다.
다섯째,정교성으로 처음 제안된 아이디어를 다듬어 발전시켜 표현하는
능력을 말하며 주어진 문제를 세부적으로 검토하거나 문제에 포함된 의미
를 명확하게 파악하고 문제에 결여된 부분을 찾아 보완하고 정교하게 다듬
는 사고 능력을 뜻한다.
여섯째,독창성은 유연한 사고에서 진전하여 자기만의 독특한 아이디어를
산출하는 능력으로 의식적으로 노력하는데서 아이디어가 나올 수 있다.다
른 사람이 이미 생각했던 아이디어나 문제해결 방법은 개인이나 사회에 별
로 의미가 없다는 점을 고려한다면,독창적인 아이디어는 창의적인 사고에
서 최고수준의 사고능력이라고 볼 수 있다.
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다다다...창창창의의의적적적 인인인성성성

창의적 인성은 창의적 사고 기능이 최종적으로 인간의 성취를 위해 작용
하는 과정에서 개인에게 요구되는 내적인 동기나 태도 등이다.창의적인
사람들의 성격특성에 관한 연구에서 비교적 빈도가 높게 나타났던 창의적
인성의 구성요인들은 민감성,자발성,독자성,근면성,호기심,변화에 대한
개방성 등을 들 수 있으며 그 내용은 다음과 같다.
첫째,민감성(sensitivity)은 주변의 환경에 대해 민감한 관심을 보이고 이
를 통해 새로운 탐색 영역을 넓히려는 특성이다.이 요소와 관련된 학습
경험으로는 일반적인 현상에 대해서도 다시 생각해보기,주변의 사물에 대
한 관찰결과를 서로 이야기 해보기,이상한 것을 친밀한 것으로 생각해 보
기 등이 있다.
둘째,자발성(spontaneity)은 문제 상황에서 아이디어를 자발적으로 산출
하려는 성향이나 태도를 말한다.이 요소와 관련된 학습 경험은 주위의 문
제를 자신의 문제로 인지하기,칭찬이나 상 같은 외적 보상 없이 스스로
문제 해결하기 등이 있다.
셋째,독자성(individustry)은 문제를 해결하기 위해 가능한 다양한 정보를
수집하고 그 문제가 해결될 때까지 끈기 있고 지속적으로 탐색해 나가는
성향을 말한다.이 요소와 관련된 학습 경험은 문제의 해결이 노력에 의해
서 가능하다는 믿음 갖기,문제 상황에서 문제와 관련된 정보를 가능한 많
이 수집하기,어렵고 지루한 문제라도 끝까지 해결하기 등이 있다.
넷째,호기심(curiosity)은 항상 생동감 있게 주변의 사물에 대해 의문을
갖고 끊임없는 질문을 제기하려는 성향을 말한다.이 요소와 관련된 학습
경험은 주변의 사물이나 사태에 대해서 ‘왜 그럴까?’하는 질문을 의식적으
로 제기하기,어떤 사물이나 현상의 이면에 대해서도 궁금증 갖기 등이 있
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다.
다섯째,변화에 대한 개방성(openness)이란 이 세상은 변화하고 있으며
내 자신이 이 변화의 주체가 되어야 한다는 자발적인 태도를 말한다.이
요소와 관련된 학습 경험은 이 세상은 지금과는 다른 모습으로 변화해야한
다는 생각을 갖기 등이 있다.

라라라...창창창의의의성성성의의의 발발발달달달과과과 교교교육육육

창의성의 발달적 측면에서 Ligon의 0세에서 12세까지 아동의 창의성 발
달에 관한 연구를 살펴보면 학령전기인 0～5세 시기에는 상상력이 발달되
기 시작하여(0～2세)다양한 방식으로 창의적 사고가 자극되어 발달한다.
그 후 연령이 증가되면(2～4세)자율성이 발달되어 직접적인 경험과 상상
놀이를 통해 자신의 경험을 보다 많이 표현하게 되고,호기심을 발달시키
게 된다.그러나 5세경 입학하게 되면 상상력이 갑자기 감소하는 현상이
나타내게 된다.
6～8세 시기는 창의적 상상력이 보다 현실주의적 경향을 나타냄으로써 놀
이에서조차 현실적인 세부 사항들을 산출하려고 한다.따라서 많은 아동들
의 환상을 거부하기 때문에 점차 상상력이 감소한다.그러나 성인이 심하
게 제약하지 않는다면 호기심은 계속 발달한다.
8～10세 시기의 아동들은 특유의 창의적 능력을 발달시킨다.지속적인 흥
미와 노력이 필요한 장기적인 계획을 세우게 되며,비판적 질문을 하는 능
력도 증진되고 진리탐구에도 적극성을 띄게 된다.또한 영웅심이 생기며
자신과 타인과의 차이도 발견하며,자기 나름대로의 상상력과 기능을 활용
해보기도 한다.그러나 전반적으로 볼 때 창의성이 감소하는 경향을 나타
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낸다.
10～11세 시기는 일반적으로 탐구심이 발달하는 안정된 상태로서 장시간
의 독서나 사색도 하게 된다.여아들은 상상놀이를 즐기고,남아들은 직접
무엇을 탐구하는 활동을 좋아한다.또한 예술적 능력이 급속히 발달하며
기억력도 성숙해진다.그리고 논리력과 자기표현력,인내심이 발달한다.
Torrance(1963)는 유아의 창의성은 4세부터 4½세 사이에 증가하지만 유아
가 학교에 들어가면서부터 조금씩 내려가 4학년이 되면서부터는 창의성 점
수가 급격히 떨어진다고 하였다(김미정,2006,재인용).

마마마...창창창의의의성성성 교교교육육육의의의 중중중요요요성성성

창의성 연구가나 교육자들이 제시하는 창의성 및 교육의 중요성은 다음
과 같다(김춘일,2000).
첫째,국내외적으로 경쟁력이 날로 심해지는 현실에서 어떤 국가,사회나
개인이 살아남기 위해서는 창의적이지 않으면 안되기 때문에 창의적 교육
이 필요 불가결하다.
둘째,인간의 능력 가운데 지적 기능이 매우 중요한데,그 중에서 창의성
은 논리,합리적인 사고 기능과 더불어,독특하고 매우 중요한 사고 능력이
고 따라서 좀 더 폭 넓고 강력한 지적 기능을 함양하기 위해서 창의성 교
육은 중요하다.
셋째,창의성 존중의 사조이다.즉 사회일반(기업체나 제반시설 및 기관
들)이나 학교나 연구기관 내에서 창의성에 대한 연구와 그 개발은 이제 보
편화 되다시피 한 핵심과제가 되고 있어서,학교 교육에서도 더 이상의 창
의성 교육을 소극적으로 대할 수 없는 당면과제가 되고 있는 것이다.
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넷째,어차피 21세기는 새로운 시대이다.따라서 교육을 포함한 모든 분야
가 이제는 새롭게 변하지 않으면 안 될 시점에 와 있다는 점이다.
창의성 개발에 대한 적절한 시기에 대하여 장휘숙(1983)은 이미 수렴적
사고로 굳어진 다음에 교육을 시키는 것보다는 창의성이 싹이 틀 때부터
시작하는 것이 바람직하다고 하였다.개인이 아무리 풍부한 창조적 능력을
지니고 있다고 할지라도 그가 속해있는 환경이 권위주의적이고 억압적이면
창의성의 충분한 발현을 기대하기 어렵다.Mackinnon(1964)은 환경이나 경
험이 창의적인 인성을 갖게 하는 하나의 변인으로 간주될 수 있다고 하였
으며,교사가 자기들의 제한된 지식이나 경험에 준하지 않고 아동들로 하
여금 자발적,독립적으로 자각하고 사고하고 행동함으로써 창의성이 육성
될 수 있다고 하였다.
창의성 개발에 있어서 고려되어야 할 중요한 요소로 창의적 사고와 창의
적 성취에 가치를 두는 환경,창의성 개발에 있어서 교사의 평가,행동,학
생의 창의적 사고와 직결되는 평가 및 행동의 습득을 들 수 있다.이러한
요소를 기르기 위해서는 교실 내에서 유아의 질문을 존중해주고 유아의 상
상이나 색다른 아이디어를 존중해주며 유아들에게 자신의 아이디어 가치를
인정해주어야 한다.

바바바...창창창의의의성성성의의의 구구구성성성 요요요소소소

창의성의 구성요소란 창의성의 필요조건으로써의 요인을 의미하는데,창
의성에 대한 정의가 다양하듯이 구성요소 또한 학자마다 보는 견해에는 차
이가 있다.
Guilford(1967)는 지적 작용 영역을 인지,기억,수렴적 사고,확산적 사고
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와 평가의 5개 요인으로 나누었는데,이중에서 특히 광대한 범위의 생각을
산출하는데 필수적인 확산적 사고가 창의성과 깊은 관계가 있다고 보았다.
이 때 확산적 사고란 어떤 주어진 문제에 대해 하나의 정답을 찾는 대신
다양하고 많은 정보를 자유롭게 찾아내는 사고이다.그는 확산적 사고가
창의성의 가장 분명한 지침이 된다고 주장하였고,확산적 사고의 하위영역
으로 요인 분석을 통해서 문제에 대한 민감성,사고의 독창성,사고의 유창
성,사고의 융통성,통합분석능력,복잡성,정교성,평가 등의 8가지 요인을
가정하였다.
이영덕․정원식(1981)은 창의성의 구성요인을 지각적개방성,유창성,융통
성,독창성,조직성으로 보고 있고,Torrance(1966)는 언어와 도형검사로
나뉘어진 TTCT검사에서 유창성,융통성,독창성,정교성 요인들의 점수의
합으로 창의성을 측정하였으며,최근에 개정된 TTCT검사(1990)에서는 융
통성을 삭제하고 유창성,독창성,정교성 요인에 제목의 추상성,성급한 종
결에 대한 저항을 추가하였다.융통성을 삭제한 이유는 유창성이 높으면
융통성이 높고,유창성이 낮으면 융통성도 낮은 것으로 나타나는 경향이
있으므로 이 두 요인 간에는 공통되는 부분이 많다고 판단했기 때문이다.
Croply(1966)는 창의성의 핵심은 독창성이며,창의성이란 독특한 생각,즉
아이디어를 갖는 것이라고 할 수 있고 무엇이든 새 것,비 인습적인 것,뜻
밖의 것과 같은 전부가 창의성이 될 수는 없으나,진정한 독창성은 창의적
이라고 할 수 있다고 설명했다(김진미,2003,재인용).
이춘희(1997)는 창의성의 하위 구성요소를 크게 ‘창의적 사고기능’(인지적
능력)과 ‘창의적 성향’(정의적 특성)으로 구분하여 설명하고 있다.창의적
사고기능은 개인이 경험하는 의식이 개인에 따라,그리고 사고 과제의 성
격에 따라 달라질 수 있다고 보고,하위요인으로 유창성,융통성,독창성,
정교성을 들고 있다.창의적 사고 성향은 창의적 사고기능이 최종적으로
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인간의 성취를 위해 작용하는 과정에서 개인에게 요구되는 내적인 동기나
태도 등을 말하는 것으로 민감성,자발성,독자성,근면성,호기심,변화에
대한 개방성 등을 들고 있다.
문정화․하종덕(1999)은 창의적 행동이나 산출물을 위해 필수적인 창의적
사고는 창의적 사고 관련 인지적 요인과 성향적 요인으로 구분하였다.창
의적 사고의 기능은 창의적 사고 과정에서 요구되는 ‘～을 할 수 있는 힘’
으로 개인에게 요구되는 인지적 능력으로 공통적으로 유창성,융통성,독창
성,정교성 등을 들고 있다.창의적 사고의 성향은 창의적 사고 기능이 최
종적으로 인간의 성취를 위해 작용하는 과정에서 개인에게 요구되는 정의
적 또는 태도적 특성으로 민감성,개방성,인내심,모험심 등을 들고 있다.
전경원(2000)이 개발한 ‘유아 종합 창의성 검사’에서는 창의성의 구성 요
소를 유창성,융통성,독창성,상상력으로 분류 제시하였다.
창의성의 정의적 특성에 관한 연구도 매우 광범위하게 진행되었는데,
Barron(1998)은 개인적 스타일의 중요성에 그리고 Amabile(1983)등은 내
재적 동기와 외재적 동기를 구분하면서 창의적 생산에서 차지하는 동기의
중요성에 초점을 맞추고 있다.
김혜숙과 송임섭(1999)은 창의성의 개념정립을 위한 탐색적 연구에서 창
의성의 정의적 특성으로 호기심,흥미다양성,관심있는 일에 대한 몰두,개
성,특이 신호,탈규범,모험성,개방성 등의 요인이 추출되었다고 보고하였
다.
1987년부터 1992년도까지 6년여에 걸쳐 한국 교육개발원에서는 ‘사고력
증진을 위한 프로그램 개발 연구’를 진행하였는데,이들은 창의성이 지적
측면과 정의적 측면으로 구성된다는 입장에서 창의적 사고의 기능과 성향
으로 구분하고,창의적 사고 기능을 유창성,융통성,독창성,정교성으로 구
분하였으며,창의적 성향을 민감성,자발성,독자성,근면성,호기심,변화에
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대한 개방성으로 구분하였다.1990년에는 정의적 측면인 창의적 성향에 속
하는 것으로 수정하였고,최종적으로 유창성,융통성,독창성,정교성 등의
네 가지 요인을 포함시켰다(허경철 외,1987).
이상에서 살펴본 창의성 구성요인에 대한 견해를 종합해 보면 창의성의
구성요소는 독창성,융통성,유창성,정교성 등의 인지적 구성요소와 호기
심,자발성,상상력,개방성,집요성,모험심 등의 정의적 특성으로 유형화
됨을 알 수 있다.

사사사...수수수학학학적적적 창창창의의의성성성

수학적 창의성도 창의성에 대한 일반적인 성격 속에서 생각할 수 있는데,
수학적 문제 상황에서 기존의 지식과 경험 등을 바탕으로 정형화된 틀을
벗어나 주어진 문제를 다양한 방식으로 분석하여 문제의 요소들이나 수학
적 아이디어 등을 새로운 방식으로 결합하여 결과를 얻는 것에 관련된다고
할 수 있다(신현용,한인기,1999).수학에 직접적으로 관련된 창의성에 대
한 정의들로 Krutetskii(1976)는 다양한 해결책을 내고 정형화된 형태를 깨
뜨리며,자기 제한을 극복하는 사고과정의 유연성으로 정의했다.Haylock(1984)은
고정화를 극복하고 정신태세를 벗어나는 능력으로 개방된 수학적 상황에서
다양하고 독창적인 반응을 많이 낼 수 있는 능력으로 정의했으며,Fouche(1993)
는 동일한 문제에 대하여 다양한 해결책을 고안하는 융통성과 문제 요소들
을 새로운 방식으로 결합하는 독창성을 포함하는 능력으로 정의하고 있다.
여러 학자들이 수학적 창의성을 구성하는 중요한 요인으로 생각하고 그
중요성을 강조해왔다.Poincare(1913)는 수학 교육의 기본적인 목적을 사고
능력을 계발하는 것으로 규정하였고 다양한 단계를 포함하는 창의적 사고
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과정을 강조하였다(Balka,1974,재인용).
Krutetskii(1979)는 수학 교사들이 모든 수준에서의 수학적 창의력을 구별
할 줄 알 뿐 아니라,학생들을 고무하며,학생들의 창의력을 향상시키도록
할 필요가 있다고 주장했다.그는 수학 교수법이 이미 존재하는 지식을 누
적적으로 학습하는데 강조점을 둔 원론적인 사고,암기 학습 모델에 의해
너무나 오랫동안 좌우되었다고 말하면서 그것의 대안으로 제시되는 모델을
통해 수학 교실에서 창의력 발휘 가능성을 내보이고 있다.
Krutetskii(1976)는 학생들의 주된 수학적 능력의 하나로 사고의 유연성을
제시하고 있다.그에 의하면 수학적 능력은 문제에 대한 해법을 다양하게
접근하고,또 문제해결 과정에서의 어떤 하나의 과정에서 다른 사고 과정
으로 쉽고 자유롭게 전환할 때 나타난다.그래서 능력있는 아동은 필요시
에는 문제 설정의 판에 박힌 정형화된 방법에 수많은 다른 방법으로 전환
할 줄 아는 사고의 유연성을 갖고 있으며,이러한 능력이 곧 수학적 창의
성을 실제로 보여주고 있다고 하였다.
Balka(1974)도 수학적 창의성을 수학적 사고 능력의 중요한 요소로 보고
수학 창의성 측정 문항을 개발하였으며,수학적 창의성을 구성하는 하위
능력들을 다음과 같이 규명하였다.① 수학적 상황에서 원인과 결과와 관
련된 가설을 설정하는 능력 ② 수학적 상황에서 형태를 설정하는 능력 ③
수학적 상황에서 고정된 마음 태세를 깨뜨리고 해결책을 찾는 능력 ④ 비
일상적인 수학적 아이디어를 생각하고 평가하며,수학적 상황에서 그것들
의 가능한 결과를 생각하는 능력 ⑤ 주어진 수학적 상황에서 그것들의 가
능한 결과를 생각하는 능력 ⑥ 일반적인 수학 문제들을 구체적인 하위 문
제들로 나눌 수 있는 능력이다.수학에서의 문제해결과정은 Polya가 설정
한 단계(문제이해-계획수립-계획실행-반성)에 의해 제시되고 있다.Polya
는 창조적인 문제해결과정을 고려하여 문제 해결단계를 설정한 것은 아니
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다.Polya는 모든 문제해결이 창조적인 과정을 요구하지 않기 때문에 자신
의 문제해결 과정에서는 창조적인 과정이 포함될 수도 있고 포함되지 않을
수도 있다고 하였다.
Hadamard(1954)는 창의적인 수학적 사고 과정은 의식과 무의식의 세계를
넘나들면서 일어난다고 하여 이 점을 수긍한 바 있다.수학에서 창의적 사
고의 단계는 Dewey(1933)의 문제해결 단계 -문제이해 -계획 -계획실
행 -반성과 비슷하다.그러나 Polya는 문제해결력을 창의력과 같은 것으
로 보지 않았다.그는 사고가 후에 풀게 될 문제를 해결하는 수단을 창조
한다면 그 사고는 창의적인 것이며,창조된 방법이 응용될 수 있는 문제가
많으면 많을수록 다른 문제에 응용할 수 있는 방법을 얻을 수 있기 때문에
창의성도 높아진다고 보았다.

333...정정정서서서지지지능능능

가가가...정정정서서서지지지능능능의의의 개개개념념념

정서는 여러 가지 감정들을 포괄하는 상위개념으로서,인간이 생존하고
주변 환경에 적응하는 것을 도와주며,인간행동을 안내하거나 동기를 유발
시키는 역할을 담당하고,다른 사람과의 의사소통을 지원해 준다는 기능을
하는 것으로 밝혀지고 있다(Campos,Mumme,Kermoian,＆ Campos,
1994;김경희,1995재인용).특히 지능에 관한 연구들은 지능지수가 인간
의 행복 또는 성공을 충분히 예언해주지 못한다는 사실들이 밝혀지면서,
성공적인 삶을 예언해 줄 변인으로서 정서도 지적기능을 한다고 보는 정서
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지능(emotionalintelligence)의 개념이 도입되게 되었다(Gardner,1983;
Goleman,1995;Salovey＆ Mayer,1996;Sternberg,1985).
정서지능을 개념화한 연구 중에서 가장 널리 알려진 것은 Salovey 와
Mayer(1990)가 내린 정서지능의 정의이다.이들에 의하면,정서지능이란
자신과 타인의 정서를 모니터하고 정서들을 구별하며 한사람의 사고와 행
위를 이끌어 내기 위하여 정서를 활용하는 능력이다.또한 이 정의에서 말
하는 정서는 정서상태 그 자체를 의미하기 보다는 자신과 타인 사이의 관
계를 말한다고 볼 수 있다(Mayer,2001).과거에는 이성 능력을 방해하는
반응으로서 정서를 인식하고 연구하였으나,정서지능 이론에서의 정서는
단순한 정서 상태를 의미하는 것이 아니라 인지능력으로 처리될 수 있는
정보이며,이 정보 속에는 대상과 대상간의 관계가 포함되어 있다.따라서
정서지능에서 말하는 정서는 규칙적이고 일반적이며 사회적인 특성을 가지
고 있다고 할 수 있다.
Goleman(1995)에 의하면 정서지능은 사람들에게 동기를 부여해 주고 절
망적인 상황에서의 의욕을 잃지 않게 하며,순간적인 만족을 지연시킬 수
있게 하고,기분을 조절하고 뇌 때문에 사고 능력이 방해를 받지 않게 하
고,감정이입과 희망을 키워주는 능력이라고 하였다.
한편 정서지능에서의 지능은 지적인 능력을 말하며,이 능력은 정신 기능
의 인지적인 측면을 의미한다.즉,어떤 대상에 대한 학습,기억,추론,판
단,응용 등의 인지적인 측면을 의미한다.즉 어떤 대상에 대한 학습,기억,
추론,판단,응용 등의 인지적인 처리 과정과 작용을 포함하는 인지영역의
효율적인 조작을 의미한다(Salovey＆ Mayer,1990).
그러나 이와 같은 정서 지능의 개념은 정서지능이 기존의 전통적 지능이
나 사회지능과 어떻게 구분되는지를 확실하게 밝혀주지 못하는 한계점을
가지고 있다(Salovey,Bedell,Detweiler＆ Mayer,1999).
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최근 이러한 문제를 해결하기 위하여 보다 엄격하고 명확하게 정서지능의
개념을 규정하고 새로운 모형을 제시하고 있는데,이에 따르면 정서지능에
는 정서를 인식,평가,표현하는 능력과 정서가 인지를 촉진하는 경우,감
정에 접근하고 감정을 발생시키며,정서가 포함되어 있는 정보를 이해하고
정서를 활용할 줄 아는 능력,그리고 정서적 지적 성장을 향상시키기 위하
여 정서를 조절할 줄 아는 능력이 포함된다(Salovey,Mayer＆ Caruso,2000).

나나나...정정정서서서지지지능능능의의의 구구구성성성요요요소소소

Goleman(1995)은 Gardner와 Salovey＆ Mayer의 견해에 기초하여 정서
지능을 ‘자기정서인식’,‘정서조절’,‘자기 동기화’,‘공감’,‘대인관계기술’과
같이 다섯가지 하위요인으로 나누어 설명하였다.그는 이러한 감성적인 능
력이 성공적인 삶에 일반적인 지능보다 더 큰 영향을 미친다고 주장하였
다.
정서지능의 초기개념을 재 정의한 Salovey와 Mayer(1997)는 정서지능의
구성요소를 능력 수준이 다른 4영역으로 구분하고,각 영역을 발달 정도에
따라 다른 4수준으로 총 16요소로 구성된 모형을 제시하였다.정서지능을
이루고 있는 구성요소를 세부적으로 살펴보면 다음과 같다.

(1)정서의 인식과 표현
정서지능은 정서를 인식하는 능력에서부터 시작된다.정서의 인식과 표현
은 가장 기초적인 영역으로,자신의 정서를 정확하게 인식하기,다른 사람
의 정서 이해하기,정서의 표현 및 그 관련욕구 표현하기,표현된 정서를
구별하기 수준으로 구성되어 있다.
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정서의 인식과정에서 얼마나 명확하게 정서를 인식할 수 있는가에 개인차
가 있다는 것이 정서지능에서의 인식 요소이다.이 능력은 가장 기초적이
면서 선천적으로나 아주 어릴 때부터 발달되는 능력이다.정서를 바르게
느끼고 인식하는 능력이 정서지능의 기초이다.자신의 표정,신체적 감각을
사용하여 자신의 정서를 구별하고 자신의 내적 감정을 정확하게 감지할 수
있으며,자신의 복잡한 감정까지도 인식,평가할 수 있는 능력이다.
자신에 대한 정서의 인식 뿐 아니라 다른 사람의 정서를 정확하게 인식하
는 것도 중요한 정서지능의 요소이다.우리는 다른 사람의 표정을 보고 정
확하게 그 사람의 기본적 정서를 인식할 수 있는 초문화적이며 범인류적
능력을 가지도록 진화되어 왔다고 주장하는데,이러한 능력은 생존 가능성
을 높여 주는 적응기제라 볼 수 있다.우리는 이러한 기본적 정서 인식 외
에도 다양한 맥락과 단서를 사용하여 다른 사람의 정서를 판단한다.즉,다
른 사람의 언어,표정,행동,몸짓,상황의 맥락에서 다른 사람의 정서를 인
식할 수 있고,문학작품이나 동화 속에서 인물들의 정서를 파악하고 표현
할 수 있는 능력이 이 요소에 포함된다.
정서지능의 다른 하나의 수준은 정서를 정확히 표현할 수 있고,그 감정
과 관련된 욕구를 표현할 수 있는 능력이다.정서지능이 높은 사람은 정서
표현에 대해 잘 알고 있기 때문에 거짓 표현이나 조작된 표현에도 민감하
다.사람들은 솔직한 정서표현과 그렇지 못한 정서표현을 구분할 수 있으
며,언어적 의미와 행동적 의미가 다를 때 그 차이도 인식할 수 있다.그
밖에도 정확한 정서표현이나 부정확한 정서표현을 알 수 있고 복합적 정서
의 표현도 알 수 있다.

(2)정서에 의한 사고촉진
정서지능의 두 번째 영역으로 중요한 정서에 주의 집중하여 사고의 우선
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순위 결정하기,정서를 불러일으키기,효율적 사고에 정서를 활용하기,문
제 해결에 적절한 정서를 활용하기 4수준으로 이루어져 있다.
성장함에 따라 정서는 중요한 변화에 주의를 기울이게 함으로써 사고를
형성하고 사고를 촉진한다.또한 사고의 우선순위를 결정한다.정서가 사고
에 영향을 주는 다음 수준은 정서를 더 잘 이해하기 위하여 필요할 경우
자신 안에 정서를 일으키는 것이다.우리는 느낌과 관련된 판단이나 기억
을 통해 정서를 불러일으킴으로써 활동을 계획,지속,완성할 수 있다.동
화를 듣고 이야기 주인공의 감정을 인식하고자 할 때에 우리는 그 주인공
의 입장이 되어서 자신 안에 감정을 일으키고자 한다.
세 번째 수준은 정서를 좀더 세련되고 효율적인 사고에 도움을 줄 수 있
도록 활용할 수 있는 능력이다.정서는 변화될 수 있음을 알고 자신의 기
분을 변화시킴으로써 자신의 관점을 변화시킬 수 있다.좋은 기분은 낙관
적 사고로 이끌고 나쁜 기분은 비관적 사고로 이끈다.이러한 현상을 기분
일치 현상이라고 하는데,정서지능이 높은 사람들은 이러한 기분일치 효과
에 대해 알고 있기 때문에 자신의 정서를 효율적으로 변화시켜 보다 적절
한 정서를 느끼려고 할 것이다.
네 번째 수준은 정서상태에 따라 문제해결 접근이 달라질 수 있음을 이해
하는 것이다.정서가 서로 다른 정보처리 유형을 만든다는 것은 여러 실험
실에서의 연구들이 입증하고 있다.

(3)정서적 지식의 활용
정서지능의 세 번째 영역은 정서를 이해하고 정서지식을 활용하는 능력에
관한 것이다.이 영역에는 정서간의 관계 이해하기,정서가 전달하는 의미
이해하기,복합적 정서의 이해 및 활용하기,정서의 전환을 이해하기 4수준
이 포함된다.
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정서적 지식의 활용 영역에서의 정서간의 관계를 이해하는 능력은 영역1
의 수준1에서의 정서의 인식보다는 훨씬 높은 수준의 능력이다.유사한 정
서라도 강도에 따라 각각 다른 명칭이 부여되며,어떤 정서는 다른 정서와
양립할 수 없는 정서라고 알게 되는 것 같이 정서에 대해 보다 높은 지식
을 획득하게 되는 것을 말한다.정서가 전달하는 의미를 이해하기 수준은
인간관계에서 각각의 정서가 의미하는 바를 이해하는 것이다.정서를 상황
과 연결시킴으로써 부모는 아동에게 정서적 추론을 가르친다.정서적 지식
은 어린시절부터 배우기 시작하며 평생을 두고 발달한다.
복합적 정서의 이해 및 활용하기 수준은 복잡하고 복합적인 정서를 이해
하여 활용할 수 있는 것이다.아동들은 성장하면서 어떤 상황에서는 정서
가 매우 복잡하여 모순 될 수 있다는 것을 인식한다.
정서는 연속적으로 변화하는 경향이 있다.정서적 활용의 네 번째 수준은
정서의 전환을 이해하는 능력이다.분노는 격해지면 격분으로 확대되기도
하고,상황에 따라 만족이나 죄책감으로 그 성격이 전환될 수도 있다.이러
한 정서의 변화 가능성에 대한 사고는 우리의 정서적 대응을 결정해준다.
대인관계에서 감정의 진행에 대해 추론해 보는 것은 정서지능에서 매우 중
요하다.

(4)정서의 반영적 조절
정서의 반영적 조절은 정서지능의 가장 상위 영역으로 정서를 개방적으로
수용하기,정서의 유익성과 실용성을 숙고하여 정서를 지속시키거나 벗어
나기,자신의 정서를 반영적으로 점검하기,자신과 타인의 정서를 관리하고
조절하기의 4수준으로 구성되어 있다.
우리는 즐거운 정서든 불쾌한 정서든 그것을 느끼는 것을 수용하여야 한
다.정서에 주의를 기울이지 않고서는 정서에 대하여 사고할 수 없기 때문
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이다.또한 정서의 표현이 어떤 상황에서 적절한지를 사회화 과정을 통하
여 아동에게 가르친다.아동은 정서와 행동이 분리될 수 있음을 배우게 되
고,그 결과 정서를 표현해도 될 때와 장소를 가릴 줄 알게 된다.이것이
첫째 둘째 수준의 정적․부적 정서들을 모두 받아들이기와 자신의 정서에
서 거리를 두거나 반영적으로 받아들이기이다.
세번째 수준은 자신의 정서를 반영적으로 사고하기이다.우리는 성장함에
따라 정서에 대하여 반성하는 경험을 하게 된다.이러한 정서에 대한 반영
적 사고는 메타무드라 할 수 있는데,메타 무드는 메타 평가와 메타 조절
의 두 부분으로 나누어진다.우리가 얼마나 정서에 주의를 기울이는지,우
리의 정서가 얼마나 명확하고 전형적이며 받아들일 수 있는 것인지 생각하
는 것이 메타 평가이다.자신의 정서가 사회 문화적인 기준에서 적절한지
를 평가하고,자신의 감정이 타인에게 미치는 영향을 평가할 수 있다.
네 번째 수준은 정서가 전달하는 정보를 축소,과장,왜곡시키지 않고 자
신과 타인에 대한 정서를 관리,조절할 수 있는 능력이다.여기에 메타 조
절능력이 속하는데,우리가 나쁜 기분을 좋은 기분으로 바꿀 것인가 그대
로 유지할 것인가를 결정하는 것 등을 의미한다.메타 조절능력의 중요한
요소는 정서를 느낄 때의 중요성을 축소하거나 과장하지 않고 있는 그대로
받아들이는 것이다.또한 타인의 정서를 판단하고 거기에 맞게 자신의 정
서를 조절할 수 있는 능력도 포함된다.
이와 같이 정서지능은 여러 요소로 구성되어 있기 때문에 정서지능과 관
련된 기술이 잘 발달되어 있는 사람은 자신의 정서를 잘 이해하고 표현하
며 타인의 정서를 잘 인식하고 감정을 조절하며 기분과 정서를 이용하여
대인관계를 효과적으로 맺을 수 있다.
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다다다...정정정서서서지지지능능능의의의 발발발달달달요요요인인인

정서지능에 영향을 미치는 변인은 다양하다.정서지능은 일부 기질과 같
은 생득적인 특성과 밀접하게 연관된 부분도 있고,일부는 학습된 것이며,
인지적 감정의 부산물이라고 볼 수도 있다.이러한 정서지능은 부모의 양
육행동,성격,아동 자신의 성격,기질,인지양식,경험한 사건과의 관계 등
여러 원인에 의해영향을 받을 수 있다(Rubin.1998;박영애․최은경,2001
에서 재인용).이제까지 밝혀진 정서지능의 발달에 영향을 미치는 다면적
인 요인들을 살펴보면 생물학적 발달 요인,사회적 발달 요인,교육적 발달
요인으로 크게 나누어 볼 수 있다.

(가)생물학적 발달 요인
정서지능은 부분적으로 생물학적 요인에 의해 결정되는 능력으로 개념화
되었기 때문에 정서지능의 발달을 이해하기 위해서 선천적 요인에 대하여
알아볼 필요가 있다.정서지능은 연령에 따라 발달의 영향을 받는데,어떤
연구자들은 전 생애 중 유아기와 아동기를 정서지능이 발달하는 결정적인
시기로 간주한다(Goleman,1995).즉 정서지능을 구성하는 여러 능력들이
각기 발달하는 결정적 시기가 있으며 유아기와 아동기의 몇 년 동안 확장
된다.예컨대,Scharfe(2000)의 연구를 살펴보면,유아기에 들어서면서 인지
능력과 더불어 정서표현과 정서에 대한 이해 능력이 급속하게 발달하게 되
며 이러한 능력을 바탕으로 타인의 정서인식능력이 확장된다.또한 정서지
능의 구성요소 중 정서인식 능력의 경우 유아기부터 생물학적 요인에 의해
영향을 받는데,유아가 보이는 정서 신호에 대한 표현반응은 선천적으로
결정되며 주로 정서인식과 표현 체제의 기능을 한다고 한다.유아의 정서
인식과 표현체제는 이후에 타인과의 의사소통을 하는데 촉진제의 역할을
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한다(Magai＆ McFadden,1995).

(나)사회적 발달 요인
정서지능에 대한 환경의 영향과 관련한 연구를 살펴보면 대부분 부모의
사회화가 아동의 정서지능의 발달을 결정짓는다고 볼 수 있다.즉 부모로
부터 직․간접적으로 학습하는 내용을 통해서 아동의 정서의 규명,정서의
조절능력뿐 아니라 정서 지식의 기초가 형성된다.가족환경과 부모의 사회
화는 정서지능의 발달에서 중요한 영향력을 가진 것으로 보인다.가정은
정서지식과 능력,기술을 학습하는 첫 학교이며 부모는 아동의 정서능력을
발달시키는 매개자로 볼 수 있다.또한 아동이 어릴수록 부모와 가정의 사
회화 영향은 커진다고 할 수 있다(Salovey＆ Mayer,1997).
정서지능의 발달에 영향을 미치는 사회화 요인은 유아기나 아동기 초기에
결정적인 역할을 한다.유아와 아동이 주로 생활하는 장이 가정이며 가장
가까이 있는 유의미한 대상이 부모이기 때문에 가정에서 형성되는 사회화
는 유아와 아동기 초기의 정서지능 발달에 영향을 준다.

(다)교육적 발달 요인
가정에서의 정서지능 발달은 주로 비형식적인 맥락을 통해서 이루어진다
고 볼 수 있다.그에 비해 학교나 교실은 체계적이고 구조적인 내용과 교
육과정으로 정서지능을 발달시킬 수 있다.그러므로 학교 환경이나 교실환
경이 정서지능의 능력과 기술을 학습하는데 있어서 중요한 맥락이 될 수
있다(Salovey＆ Mayer,1997).
특히,생물학적으로 낮은 정서지능 능력을 가지고 있더라도 학교 교육이
나 교육 프로그램을 통해서 정서를 인식하고 표현하고 조절하는 능력이 향
상될 수 있다는 연구결과(Mayer＆ Geher,1996)에 비추어 볼 때 교육적
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발달 요인은 정서지능의 향상에 지대한 역할을 한다고 볼 수 있다.
아동들에게 실제모델,상징모델 등을 관찰하고 모델링 할 수 있는 기회를
제공할 뿐 아니라 다양한 교육활동을 통해 자연스럽게 정서지능을 향상시
켜줄 수 있다.

444...정정정서서서지지지능능능과과과 창창창의의의성성성

유아들의 놀이를 관찰해 보면,창의성은 인지적인 동시에 정서적인 과정
으로 정서적,사회적,신체적인 요소를 담은 복합적인 놀이에 의존하고 있
다(Craft,1999:Dacey&Lennon,1998).정서지능이 높은 유아들은 정서의
상태를 인식하고,그것을 적절히 표현한다.이들은 자신감 발달,타인과 따
뜻한 인간관계수립,일상생활에서 받게 되는 스트레스에 대해 적절히 대처
하기,독창적․긍정적․자주적으로 성장하여 삶의 가치를 이해하게 된다
(Cartron& Allen,1999).May(1991)에 의하면,창의적인 과정은 정서적으
로 가장 건강하다는 것을 표현하는 것이며,이 경우 주로 창의적으로 문제
해결을 하거나 아이디어를 통합한다고 하였다.
정서적 과정으로서의 창의성은 다음의 4가지 차원으로 정의할 수 있다.
첫 번째는 호기심으로서 사물에 대해 궁금증을 갖고,어리둥절해하며,일어
나는 일을 판단할 때 직감을 따른다.두 번째는 복합성으로 섬세한 방식으
로 일을 하고자 하는 도전의식을 가지며,다른 방식을 모색하고,혼란스러
움 속에서 질서를 이끌어내고,현재의 것에서 앞으로 될 수 있는 것 사이
에 빠진 부분을 발견한다.셋째,모험성으로서 타인에게 아이디어를 표현하
고자 하고,타인의 비평이나 틀릴 수도 있지만 자신을 표현하는 용기를 가
지며,작은 아이디어에 투자하는 자신감을 가진다.넷째,상상과 환상으로
서 풍부하고 다양한 정서적 활동의 이미지들을 형성하는 능력을 가지고,
자신을 다른 시공간 또는 다른 사람의 입장에 놓일 수 있는 능력을 가지
며,어떠한 일이 일어나고 무엇이 될 것인지에 대한 직감력을 가지고 있다
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(Isenberg&Jalongo,2001).
Salovey＆ Mayer(1990)는 자신의 감정을 잘 이용하는 사람들은 다가오
는 연설,시험 등 예상되는 불안을 이용하여 자신에게 스스로 동기를 부여
할 수 있고 준비를 잘하여 더 잘 할 수 있으며,좋은 기분이 지속될 때,사
람들은 더 융통성이 있고 준비를 잘하여 더 잘 할 수 있으며,사람들은 더
융통성이 있고 더 복잡한 사고를 할 수 있어 훨씬 쉽게 문제해결 방식을
찾을 수 있다고 하였다.이러한 맥락에서 Salovey＆ Mayer(1997)는 그들
의 정서지능 모형에 창의적인 사고를 그 구성요소로써 포함시키고 있는데,
이는 정서지능과 창의성간에는 유의미한 상관이 있다는 것을 시사하는 것
이라 할 수 있다.
창의적 유아의 인성적 특성에 관한 연구들을 살펴보면 Mellou(1995)는 자
기신뢰감,정교한 부분에 대한 관심,다양성,만족감,설명의 정교성 등을
창의적 유아의 인성적 특징으로 들고 있으며,Hurlock(1978)는 창의적 유
아가 그룹 내에서 리더를 맡으며,새롭고 독특한 놀이 활동을 제안하는 역
할을 맡고 자기 민족감이 크다고 하였다.또한 송민영(1998)에 따르면 창의
성은 유아의 제반 발달 영역 뿐 아니라 인성적 측면에도 영향을 끼치는 중
요한 개념이라고 하였다.따라서 창의적 유아의 인성적 특성은 많은 부분
이 정서 지능의 구성요소에 포함됨을 알 수 있다.
정서지능과 창의성의 관계를 알아본 윤현석(1997)의 연구에 따르면 정서
지능과 창의성 총점간의 상관은 유의한 상관이 나타나지 않았으나,정서지
능의 하위 구성요소인 타인 감정 관리와 창의성,자기 동기부여와 창의성
간에도 유의한 상관이 있는 것으로 나타났고,타인 감정 관리와 유창성,융
통성과 자기감정관리와 융통성,자기 동기부여와 정교성간에도 유의미한
상관이 있다고 보고하고 있다.또한 과학영재의 정서지능에 관해 알아본
이군헌․박정옥․김언주(1997)의 연구에서는 정서지능의 하위요소인 낙관
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성,자아탄력성,정서관리,정서인식 중 자아 탄력성과 창의성의 하위 요소
인 유창성 융통성이 유의한 상관이 있다고 보고하였다.이와 같이 정서지
능과 창의성은 밀접한 관련성이 있다.즉 정서지능의 발달은 창의성 발달
과 상관이 있으므로 이에 대한 연구가 필요하다고 할 수 있다.

555...창창창의의의성성성 훈훈훈련련련 효효효과과과에에에 대대대한한한 선선선행행행연연연구구구 고고고찰찰찰

창의성이 교육프로그램을 통해 계발될 수 있다는 실증적인 연구가 많이
이루어지고 있다.
Jaben(1980)과 Treffinger,Speedle& Bruner(1974)등에 의하면 Productive
ThinkingProgram의 실시 결과 확산적 사고와 창의적 문제 해결의 요인
들에 대한 점수의 향상을 가져왔고 창의성의 요소들의 유창성,융통성,독
창성에 대한 향상이 있었다.
Parnes(1975)는 대학생에게 창의적인 문제해결 훈련을 시킴으로써 아이디
어의 양과 질,그리고 성격특성 중에서 자신감,진취적 태도,통솔력에서
증진된다고 하였다.또 미국의 제네랄 일렉트릭(GeneralElectric)회사에서
주요 공학 분야에서 창의적 개방을 목표로 창조적 공학 프로그램(The
CreativeEngineeringProgram)을 실시한 결과,이 교육 프로그램을 이수
한 기사들이 그렇지 않은 기사들에 비해 특허권을 얻는 수가 3배에 달한다
고 보고하였다(신세호,1977).
Schwarts(1980)는 창의력의 인지적 능력과 정의적 특성의 프로그램으로
창의적인 성격 특성의 점수가 향상됨을 발견하였다(허누리,1966).
한편 국내에서도 창의성 개발 가능성에 관련한 많은 연구들이 이루어졌
다.
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이희주(2005)는 인지적 창의성 훈련은 초등학생의 창의적 사고력 및 창의
적 성격을 향상시키며,창의적 산출력을 증진시키고 문제 발견력과 문제해
결력을 향상시킨다고 하였다.
나효숙(2003)은 만5세 아동을 대상으로 창의적 사고기법을 활용한 동화활
동이 유아의 창의성 증진에 미치는 효과에 대한 연구에서 창의성의 하위
요소인 유창성,융통성,독창성,상상력에 모두 긍정적인 영향을 미친다고
보고하였다.전동석(2000)의 연구에서 만4,5세 유아들을 대상으로 한 창의
성 계발기법을 활용한 전래동화 활동이 유아의 창의성 증진에 미치는 효과
에 대한 연구 결과 유아의 창의성 증진에 긍정적인 영향을 미치는 것으로
나타났다.장태란(2002)은 전래동화를 활용한 브레인스토밍 활동이 유아의
창의성에 긍정적인 영향을 미친다고 밝혔으며,박병현(2003)은 초등학생을
대상으로 마인드맵을 활용한 수업은 아동의 창의적 사고력과 성향 증진에
효과적이라고 밝혔다.
심옥화(1997)는 초등학교 5학년에게 다양한 기법의 창의성 프로그램을 실
시한 결과 창의성이 증진되었다고 하였다.이인순(1987)은 초등학교 6학년
에 확산적 사고 훈련,문제해결 훈련,창의적 성격훈련 프로그램을 12주 동
안 매주 1시간씩 자기 학습한 결과,창의력 향상을 확인하였다.
deBono의 CoRT 사고 교육프로그램이 창의성 향상에 미치는 효과를 원
세연(1994)은 초등학교 4학년을,이영만(1992)은 중학교 1학년을 대상으로
실시한 결과 창의성 향상을 가져온다는 것을 검증하였다.
창의성 증진에 관한 실험연구에서 훈련 효과를 측정할 측정도구가 적절하
지 않았거나,훈련기간이 부족한 이유 등으로 인해 효과가 없었다고 보고
한 연구결과도 있었다.허경철(1991)은 초등학교 3,4,5,6학년에게 사고력
훈련 프로그램을 실시한 결과 창의적인 사고력이 증진되었으나,정의적인
측면인 사고 성향에는 실험,통제집단 간에 유의미한 차이가 나타나지 않
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았다고 보고하였다.
부지영(2000)은 창의성 훈련이 아동의 창의적 사고력 및 정의적 특성에
미치는 효과에 관한 연구에서,창의성 훈련이 초등학생의 창의적 사고력
향상을 가져오지 않는 것으로 나타났으며,정의적 특성 가운데 내적 동기
와 자아개념을 부분적으로만 향상시키는 효과를 가져왔다고 밝혔다.
대부분의 많은 선행 연구들을 통하여,유아나 초등학교 3학년 이상의 아
동을 대상으로 창의성 교육 프로그램을 활용하여 교육과 훈련을 실시함으
로써 창의성이 증진됨을 알 수 있었고,또한 창의적 사고기법을 활용한 동
화활동이나 수업활동이 창의성 증진에 효과가 있었다는 것을 알 수 있었
다.그러나 유아를 대상으로 수학활동을 통한 창의성 증진에 관련 연구가
매우 드물었고,창의적 사고기법을 유아에 적용한 연구가 부족하였다.그러
므로 유아를 대상으로 창의적 사고기법을 적용한 창의성 교육이 효과적이
라는 가설이 검증된다면 이는 유아 시기부터 초등학교 고학년에 이르기까
지 아동의 창의성을 지속적으로 증진시킬 수 있을 것이다.

666...유유유아아아 창창창의의의성성성 훈훈훈련련련의의의 효효효과과과에에에 관관관한한한 선선선행행행연연연구구구

유아를 대상으로 한 창의성 훈련의 효과에 관한 선행연구를 고찰하면 다
음과 같다.
첫째,언어영역에서의 창의성 훈련의 효과에 관한 연구로는 유아의 창의
성 증진을 위한 동화 활용 유형의 효과(강성화,2001),동화제시 및 질문유
형이 유아의 창의성과 동화 구조의 이해에 미치는 영향(이춘희,1997),동
화를 활용한 문제해결 활동 경험이 유아의 창의성과 대인문제 해결사고 및
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언어 창의성에 미치는 영향(이영숙,2004),동화를 통한 확장 활동이 유아
의 창의성에 미치는 효과(이은주,2006),그림책을 활용한 창의적 문제해결
과정이 유아의 창의적 사고 및 문제 해결 능력에 미치는 영향(김수향,
2003),동화 프로젝트 활동이 유아의 창의성 발달에 미치는 영향(유정화,
2006),동화의 제시 유형에 따른 창의적 사고 활동이 유아의 창의성에 미
치는 영향(권유미,2005),동화를 통한 표현활동이 유아의 창의성에 미치는
영향(정은아,2005),동화의 후속 이야기 짓기 활동이 유아의 언어 표현력
및 언어 창의성에 미치는 영향(최순혜,2005),문학적 접근 통합적 사고 활
동이 유아의 창의성에 미치는 영향(표순덕,2004),인형극 활동이 유아의
언어 표현력과 창의성에 미치는 영향(이금숙,2005),그림책을 통한 유아의
후속 이야기 짓기가 언어 표현력과 창의성에 미치는 영향(오정은,2004),
그림책을 통한 창의성 활동이 유아의 창의성과 언어 능력에 미치는 영향
(김미화,2005),문제해결을 위한 그림책 활용 토의 활동이 유아의 창의성
에 미치는 영향(김숙자,2004)등이 있었다.
최순혜(2005)의 연구에서는 동화의 후속 이야기 짓기 활동이 확산적 사고
를 넓힐 수 있었으며 이러한 사고과정이 유아의 언어 창의성 향상에 효과
가 있는 것으로 나타났고,오정은(2004)의 연구에서도 그림책을 통한 후속
이야기 짓기 활동이 언어표현력 및 창의성 하위요인에 긍정적인 영향을 미
친 것으로 나타났다.
유정화(2006)의 연구에서는 동화 프로젝트 활동을 실시한 실험집단의 유
아들이 창의성의 하위요인 모두에 영향을 준 것으로 나타났고,이영숙
(2004)의 연구에서는 동화를 활용한 문제해결 활동 경험이 유아의 창의성
과 대인 문제 해결사고,언어 창의성 향상에 효과가 있는 것으로 나타났다.
또한 김숙자(2004)의 연구에서는 문제해결을 통한 그림책 활용 토의활동이
유아의 언어 창의성 향상에 영향을 미친 것으로 나타났고,표순덕(2004)의
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연구에서는 문학적 접근 통합적 사고 활동은 창의성 개발에 효과가 있는
것으로 나타났다.
둘째,과학영역에서의 창의성 훈련의 효과에 관한 연구로는 과학활동을
통한 유아의 창의적 사고력 증진 프로그램 개발연구(김온기,2000),소집단
과학 활동이 유아의 창의성과 언어 능력에 미치는 영향(김효진,2005),탐
구중심 과학활동이 유아의 과학적 탐구능력 및 창의성에 미치는 영향(노현
희,2005),실험구성활동이 유아의 창의성에 미치는 효과(황휘정,2004),동
화를 활용한 과학 프로그램이 유아의 창의성 및 문제 해결력에 미치는 영
향(이영심,2004),DAP신념에 근거한 유아 과학 교수 학습 절차모형이 유
아의 창의성 향상에 미치는 영향(김경미,2004),문학적 접근에 의한 통합
적 과학활동이 유아의 창의성에 미치는 영향(서금란,2004),과학관련 동화
를 통한 이야기 나누기 활동이 유아의 창의성과 문제 해결력에 미치는 영
향(김정미,2004),구성주의 유아 과학 프로그램이 창의성 및 문제 해결력
에 미치는 효과(김연옥,2004)등이 있었다.
김온기(2000)는 과학활동을 통한 유아의 창의적 사고력 증진 프로그램 적
용 결과 창의적 사고력 중 독창성,심상의 다채로움,내적인 시각화,정서
적 표현,독특한 시각화 등의 항목에서 더 증진 되었다고 나타났으며,김효
진(2005)의 연구에서는 소집단 과학활동을 한 실험집단이 창의성 하위요인
인 유창성,독창성,추상성,정교성,저항성이 모두 증진되는 결과가 나타났
다.
황휘성(2004)의 연구에서는 실험 구성활동이 창의성의 구성 요인인 유창
성 융통성,독창성,상상력을 높여준 것으로 나타났으나 김정미(2004)의 연
구에서는 동화를 통한 이야기 나누기 활동은 창의성의 하위요인의 향상에
는 기여하나 전체 창의성에는 영향을 미치지 않는다고 나타났다.
셋째,신체영역에서의 창의성 훈련의 효과에 관한 연구로는 음악감상에서
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신체표현이 유아의 창의력 향상에 미치는 영향(권미란,2000),신체놀이 활
동을 이용한 유아의 창의성 증진 프로그램 개발과 효과(채민아,2003),동
작교육 활동이 유아의 창의성에 미치는 영향(박현희,2004),신체표현 활동
이 유아의 창의성 발달에 미치는 영향(오남혜,2005),소도구를 활용한 실
외 신체활동이 유아의 창의성에 미치는 영향(김원준,2004),유아의 통합적
신체활동 프로그램이 창의적 신체 표현력 발달에 미치는 영향(김은희,
2004),놀이 무용 프로그램이 유아의 창의성 발달에 미치는 영향(김광범,
2003)등이 있었다.
권미란(2000)의 연구에서는 창의성 하위요소인 유창성,융통성,독창성에
서는 유의미한 차이가 나타났으나,상상력에서는 차이가 나타나지 않는 것
으로 나타났으며,채민아(2003)의 연구에서는 개발된 신체놀이 활동을 이용
했을 때 창의성이 효과적으로 증진 되는 것으로 나타났다.
오남혜(2005)의 연구에서는 신체표현활동은 창의성 하위요인 중 유창성,
융통성,독창성,상상력의 모든 척도별 측정요인에 걸쳐 유아의 창의성 발
달에 효과를 나타낸 것으로 나타났다.
넷째,컴퓨터영역에서의 창의성 훈련의 효과에 관한 연구로는 멀티미디어
활용이 유아의 창의성에 미치는 영향(최인실,2001),컴퓨터를 활동한 통합
교육활동이 유아의 창의성과 수학적 문제 해결능력에 미치는 영향(조윤영,
2004),소프트웨어를 활동한 창의적 문제해결 활동이 유아의 창의성에 미
치는 영향(박수미,2006),ICT를 활용한 교육활동이 유아의 창의성에 미치
는 영향(문성옥,2005),컴퓨터 활동 집단구성이 유아의 창의성에 미치는
영향(박선애,2001),컴퓨터 연관활동이 유아의 창의성에 미치는 영향(장혜
경,2002)등이 있었다.
박수미(2006)의 연구에서는 소프트웨어를 활용한 창의적 문제해결 활동이
창의성 발달에 효과적인 것으로 나타났으며,문성옥(2005)의 연구에서도
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ICT를 활용한 교육활동이 창의성과 창의성 하위변인 모두 긍정적인 영향
을 미친 것으로 나타났다.
조윤영(2004)의 연구에서는 컴퓨터를 활동한 통합교육활동이 창의성의 하
위요인 중 유창성,독창성,개방성에서는 효과가 나타났으나 민감성에서는
유의미한 차이가 나지 않은 것으로 나타났으며 장혜정(2002)의 연구에서는
컴퓨터 연관활동이 창의성 요인 중 유창성과 융통성에 긍정적 효과가 나타
났으나.독창성과 상상력에는 효과가 나타나지 않는 것으로 보고하였다.
다섯째,미술영역에서의 창의성 훈련의 효과에 관한 연구로는 미술의 기
본 요소에 기초한 표현활동이 유아의 창의성에 미치는 영향(이영환․정남
숙,2000),명화감상과 연계된 확장활동이 유아의 미술능력과 창의성에 미
치는 영향(장혜진,2006),점토활동이 유아의 창의성 향상에 미치는 영향
(김은순,2003),훈화동시를 통한 그리기 표현활동이 유아의 창의성과 언어
표현력에 주는 영향(설경숙,2005),미적 요소에 기초한 협동 미술작업이
유아의 창의성,사회성에 미치는 영향(선지은,2006),자연물을 활용한 미술
활동이 유아의 창의적 사고와 표현에 미치는 영향(이재화,2004)등이 있었
다.
장혜진(2006)의 연구에서는 명화감상과 연계된 확장활동이 유아의 창의성
전반에 긍정정인 영향을 미친 것으로 나타났고,김은순(2003)의 연구에서는
점토활동이 유아의 창의적 표현력 향상에 도움을 주는 것으로 나타났다.
이영환․정남숙(2000)의 연구에서는 미술의 기본요소에 기초한 표현활동
이 제목의 추상성,유창성,정교성 개방성에서 유의미한 증진효과가 나타났
다.
설경숙(2005)의 훈화 동시를 통한 그리기 표현활동이 만4세 유아의 창의
성 증진에는 전체적으로 긍정적인 효과를 주었으나,만5세 유아의 창의성
에는 전체적인 영향을 주지 않았다고 나타났다.
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여섯째,음률영역에서의 창의성 훈련의 효과에 관한 연구로는 창의적 음
악 활동이 유아의 창의성 및 음악 능력에 미치는 영향(이영희,2004),음악
프로젝트 활동이 유아의 창의성에 미치는 영향(신인숙,2001),상상놀이 중
심의 음악활동이 유아의 창의성 향상에 미치는 영향(김성은,2003),음악감
상을 통한 그림표현과 이야기나누기가 유아의 창의성에 미치는 영향(손수
연,2001),애니메이션을 통한 음악듣기 활동이 유아의 창의성에 미치는 영
향(김효지,2006),유아의 창의성 증진을 위한 놀이중심 음악 교육 프로그
램의 개발과 효과(허순희,1997)등이 있었다.
이영희(2004)의 연구에서는 창의적 음악 활동이 영역별 측정요인 모두에
걸쳐 유아의 정의적 창의성 하위요인이 전반적으로 증진되었다고 나타났
고,김성은(2003)의 연구에서도 상상놀이 중심의 음악활동이 유아의 창의성
증진에 효과가 나타났다.
허순희(1997)의 연수에서는 유아의 창의성 증진을 위한 놀이 중심 음악
교육 프로그램 개발 시 유아의 창의성 증진에 부분적이 효과만 나타났다.
일곱째,수학영역에서의 창의성 훈련의 효과에 관한 연구로는 다중지능이
론의 논리 수학지능에 기초한 교수-학습 활동이 유아의 창의적 사고에 미
치는 영향(고철영,2005),유아 수학용 컴퓨터 소프트웨어 활동이 유아의
창의성에 미치는 영향(김용현,2003),몬테소리 프로그램의 수학연한이 유
아의 창의성,지능,상호작용에 미치는 영향(이용례,2004)이 있었다.
고철영(2005)의 연구에서는 논리수학 지능에 기초하여 교수 학습 활동이
실험집단 유아의 창의적 사고력,유창성,독창성,융통성을 향상시켰다고
나타났으며,김용현(2003)의 연구에서는 유아 수학용 컴퓨터 소프트웨어 활
동을 한 유아가 창의성하위요인인 유창성,융통성,독창성에는 효과가 있는
것으로 나타났으나,상상력의 향상에는 효과가 없는 것으로 나타났다.
이용례(2004)의 연구에서는 몬테소리 프로그램의 수학 연한이 유아의 전
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체적 창의성은 물론 유창성,융통성,독창성,상상력등의 구성요인별 분석
결과 모두에서 효과가 나타났다.
박미자(2002)의 연구에서는 사회․수학 통합활동이 유아의 창의성에 긍정
적인 영향을 미치며,창의성의 구성요인인 유창성,제목의 추상성,정교성,
성급한 종결에 대한 저항에 효과가 있는 것으로 나타났다.
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ⅢⅢⅢ...연연연구구구방방방법법법

111...실실실험험험설설설계계계

본 연구는 수학활동을 통한 창의성 훈련이 유아의 창의적 인성 및 정서지
능에 미치는 효과를 분석하고자 한다.실험 설계는 유치원에서 실험연구를
위하여 피험자 집단을 임의로 구성하기 어렵고,실험 유치원의 정상적 운
영에 지장을 초래하지 않기 위해서 기존의 학습 집단을 그대로 두고 실험
을 실시해야하기 때문에 이질 통제집단 사전-사후검사 설계모형으로 하였
다.
본 연구의 독립변인은 수학활동을 통한 창의성 훈련이고,종속변인은 실
험처치의 결과로 나타난 창의적 인성과 정서지능이다.

<<<표표표 111>>>실실실험험험설설설계계계

O1,O3:사전검사
X:수학활동을 통한 창의성 훈련
O2,O4:사후검사

실험집단 O1 X O2

통제집단 O3 O4
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222...연연연구구구대대대상상상

본 연구에서는 부산광역시에 위치한 K유치원 만5세 80명을 연구대상으로
선정하여 한 학급을 실험집단,나머지 학급을 통제집단으로 무선 배정하였
다.

<<<표표표 222>>>집집집단단단의의의 구구구성성성

333...측측측정정정도도도구구구

가가가...창창창의의의적적적 인인인성성성 검검검사사사

유아의 창의성 인성검사는 전경원(2003)이 개발한 것으로 전체 문항은 인
지적 요인 11문항과 정의적 요인 29문항으로 나뉘어져 있는데 본 연구에서
는 정의적 요인을 사용하였다.정의적 요인은 탈 고정관념/독자성 11문항,
호기심/모험심 5문항,다양성 5문항,민감성 4문항,유머감각 2문항,개별성

집단분류 남 여 계

실험집단 22 18 40

통제집단 23 17 40

전 체 45 35 80
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2문항으로 구성되어있다.측정방법은 4단계 Likert으로 측정하였고,점수가
높을수록 창의성이 높은 것으로 해석된다. 본 연구에서의 신뢰도는
Cronbach's의 ⍺계수로 산출한 결과,탈고정관념과 독자성 ⍺=.92,호기심
과 모험 ⍺=.81,다양성 ⍺=.78,민감성 ⍺=.84,유머감각 ⍺=.68,개별
성 ⍺=.87로 나타났다.본 연구에서는 독자성,호기심,다양성,민감성,개
별성,유머의 6개 하위영역의 총 29문항으로 구성하여 사용되었다.문항의
예시는 <부록 2>에 있으며 본 연구에서 분석된 창의적 인성 구성 요인 명
칭과 영역번호는 다음 <표 3>과 같다.

<<<표표표 333>>>유유유아아아 창창창의의의적적적 인인인성성성요요요인인인 문문문항항항 수수수

나나나...정정정서서서지지지능능능 검검검사사사

본 연구에서 사용된 정서지능 검사도구는 김경회(1998)의 유아 정서지능
평적척도를 사용하였다.김경회의 유아정서지능 평정척도는 문항분석과 척
도의 하위요인간 상관을 분석한 결과 내용 타당도가 있고,요인분석결과
정서지능의 구인도 잘 포함하고 있어서 유아의 정서지능을 측정하는 도구

유유유아아아 창창창의의의적적적 특특특성성성 문문문 항항항 번번번 호호호 문문문항항항 수수수

탈고정관념/독자성 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11 11
호기심/모험 12,13,14,15,16 5
다양성 17,18,19,20,21 5
민감성 22,23,24,25 4
유머 26,27 2
개별성 28,29 2
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로 검사 도구는 <부록2>에 있으며 유아에게 유용하게 사용할 수 있다고
하였다(김경회,1998).Goleman(1995),Mayer& Salovey(1993,1996)의 정
서지능 구인을 요인으로 한 유아정서지능 척도 하위 요인별 문항 구성은
<표 4>와 같다.

<<<표표표 444>>>유유유아아아 정정정서서서지지지능능능 검검검사사사의의의 문문문항항항 구구구성성성

유아정서지능검사의 문항구성은 각 번호별로 의미가 반대되는 한 쌍의 문
항으로 구성되어 있으며 교사가 아동들과 생활하면서 관찰하고 느낀 것을
기초로 아동에 대한 인상에 근거하여 평가하여 체크하도록 되어있다.
지능문항번호는 긍정적인 문항으로써 5번이 5점,4번이 4점,3번이 3점,2
번이 2점,1번이 1점의 점수로 산출한다.따라서 정서지능 점수는 각 문항
의 점수를 합산한 것으로 점수가 높을 수록 정서지능 발달이 높을 것이며
가장 최고점수는 150점이다.
본 연구에서의 신뢰도는 Cronbach's의 ⍺계수로 산출한 결과,정서지능
점수는 ⍺=.91로 나타났다.자기정서이용 ⍺=.81,타인정서인식 및 배려
⍺=.92,자기정서인식 및 표현 ⍺=.83,감정조절 ⍺=.84,교사관계 ⍺=
.87,또래관계 ⍺=.90으로 나타났다.

하위요인하위요인하위요인하위요인 해당문항번호해당문항번호해당문항번호해당문항번호

유아의 자기 정서의 인식 및 표현 1~6

유아의 자기 정서의 조절 7~10

유아의 자기 정서의 이용 11~14

유아의 타인 정서의 인식 및 배려 15~17

유아의 대인관계 18~26
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444...연연연구구구절절절차차차

본 연구는 유아수학분석 및 창의적 사고기법을 활용한 교수․학습 계획안
작성,사전검사,실험수업실시,사후검사의 순으로 진행되었다.연구일정에
따른 절차는 <표 5>와 같다

<<<표표표 555>>>연연연구구구 절절절차차차

가가가...사사사전전전검검검사사사

본 연구의 사전검사는 2006년 9월 21일부터 9월 29일까지 실험을 실시하
기 전 실험집단과 통제집단 아동 80명을 대상으로 실시하였다.본 연구에
서는 유아의 일상생활에서의 정서지능을 파악하기 위해 유아정서지능 평정
척도를 사용하였고,창의적 인성검사를 위해 유아 창의적 특성검사 체크리
스트를 실시하였다.
창의적 특성검사 체크리스트는 모두 29문항으로 구성되어 있는데,각 집

단 계 절 차 기 간

연구실행

6차 교육과정에 맞는
수학교육 분석

2006.07.01～2006.07.31

교수․학습 계획안 작성 2006.08.01～2006.09.10
사전검사 2006.09.21～2006.09.29
실험수업 실시 2006.10.16～2006.12.22
사후 검사 2006.12.26～2006.12.29



- 48 -

단의 담임교사가 유아의 특성에 맞게 1,0점을 주었다.교사의 성실하고 솔
직한 답변을 위해 충분한 사전 설명과 시간을 주었다.
정서지능 검사는 모두 26문항으로 구성되어 있는데 각 집단의 담임교사가
유아의 생활을 관찰하고 느낀 것을 기초로 평가하여 체크하도록 하였다.

나나나...실실실험험험 프프프로로로그그그램램램 처처처치치치

본 실험은 2006년 10월16일부터 12월 22일까지 10주 동안 주3회 총 30회
를 실시하였다.실험은 유치원 교육 활동 중 시간을 활용하였으며,매회 활
동시간은 25분～30분 정도 소요되었다.
실험집단 아동들은 수학교수 학습 계획안에 따라 창의성 훈련 수업을 진
행하였고,통제집단은 제 6차 유아교육과정에 준거한 수업을 진행하였다.
본 실험에서 활용한 창의성 훈련 수학활동은 유아들이 간단한 설명을 들
은 후 쉽게 활용할 수 있는 방법으로 활동시간을 통하여 유아의 창의성 증
진을 시도하였다.실험에 사용된 창의성 훈련 수업계획은 <표 6>과 같고,
창의성 훈련 수업 교수 학습계획안 예시는 <표8>과 같으며,실험집단의
교수․학습계획안은 <부록 1>에 제시되어 있다.

<<<표표표666>>>수수수학학학활활활동동동을을을 통통통한한한 창창창의의의성성성 훈훈훈련련련 수수수업업업 계계계획획획

생생생활활활주주주제제제 활활활동동동명명명

나와 유치원
몸을 이용해서 수를 만들어요

나와 관계된 숫자에요.

봄 규칙을 찾아 보세요
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봄에 볼 수 있는 꽃을 꾸며보세요.

가족과 이웃
우리 동네를 꾸며보세요

우리 가족이에요.

동물
몇 마리를 태워야 할까요?

같은 동물을 찾아보세요

색과 모양
모양 바꾸기 놀이

여러 종류의 색을 합쳐보세요.

도구와 기계
사진을 찍어보아요

편리해 질 수 있어요

교통기관
나는 무엇일까요?

자동차의 번호판을 찾아요

우리나라
조각방석을 만들어요

우리나라를 대표해요.

지구와 환경
지구를 찾아주세요

더러워졌어요

겨울
불이 났어요.

우리 몸을 보호해요
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<<<표표표 777>>>전전전통통통적적적 수수수학학학활활활동동동을을을 통통통한한한 교교교수수수···학학학습습습 계계계획획획안안안 예예예시시시
생활주제 동물 수준 Ⅱ
활동명 같은 동물을 찾아보세요. 활동자료 게임판,바구니,여러 가지

동물모양
소요시간 30분 집단형태 중집단(11~20명)
활동목표 ∘같은 동물을 찾고,수를 이용한 놀이를 즐긴다.

활 동 과 정
교사발문 예상반응

<도입>
◉ 동물을 본 경험에 대해 이야기 나눈다.
-동물을 본 적이 있니?
-어디에서 보았니?
-어떤 느낌이 들었니?

<전개>
◉ 다양한 동물 그림을 관찰하며 이야기 나눈다.
․ 그림에서 보이는 모습과 느낌에 대해 이야기 나눈다.
-어떤 동물들이 보이니?
-같은 동물을 찾을 수 있니?
-어디에 있니?
․ 자료를 보며 활동에 대해 이야기 나눈다.
-그림 속에서 어떤 부분을 관찰할 수 있니?

◉ 활동방법에 대해 이야기 나누고 활동한다.
․활동할 자료에 대해 살펴보고 이야기나눈다.
-주사위에서 무엇을 발견할 수 있니?
-같은 동물이 있니?.
-어떻게 하는 활동일까?
-두개의 주사위를 던져서 같은 그림이 나오면 동물원
에 그 동물을 붙인다.5개의 칸에 동물을 채우는 팀이
승리한다.

◉규칙을 지켜 게임을 한다.
․ 어떤 약속을 정하면 좋을지 생각해보자.
․ 어떻게 응원할 수 있을까?
․ 같은 동물이 나오도록 잘 던져보자.

<평가>
◉활동한 것에 대해 이야기 나눈다.
․ 재미있었던 점이 있었니?
․ 고쳤으면 하는 부분이 있니?

본적이 있어요.
동물원,집,공원…에서 봤어요.
귀여웠어요,무서웠어요.

타조,원숭이,호랑이…
찾았어요.
멀리 있지만 같은 동물이 있어요.

아까 봤던 동물이 있어요.

같은 동물을 찾아봐요.

뛰어가지 않아요.
열심히 응원해요.
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<<<표표표 888>>>수수수학학학활활활동동동을을을 통통통한한한 창창창의의의성성성 훈훈훈련련련 교교교수수수···학학학습습습 계계계획획획안안안 예예예시시시
생활주제 동물 수준 Ⅱ
활동명 같은 동물을 찾아보세요.

(테셀레이션) 활동자료 테셀레이션그림,TV,모양종이,
활동지,풀

소요시간 30분 집단형태 중집단(11~20명)

활동목표
∘회전․평행이동․선대칭이동․뒤집기 등을 이용하여 단위
도형을 만들어 겹치지 않고 빈틈없이 겹쳐 배열함으로서 창
의적이고 아름다운 모양을 만들어본다.

활 동 과 정
교사발문 예상반응

<도입>
◉ 같은 그림이 여러장 계속 연결되어 있는 것을 본 경험에 대해 이야
기 나눈다.
․ 테셀레이션을 본 경험에 대해 이야기 나눈다.
-같은 그림이 계속 연결된 것을 본 적이 있니?
-어디에서 보았니?
<전개>
◉ 다양한 테셀레이션 그림을 관찰하며 이야기 나눈다.
․ 그림에서 보이는 모습과 느낌에 대해 이야기 나눈다.
-무엇을 그린 것 같니?
-어떤 느낌이 드니?
․ 그림을 그린 기법에 대해 이야기 나눈다.
-같은 그림을 몇 개나 찾을 수 있니?
-어떻게 그려진 그림인지 생각해보자.

◉ 도형으로 이루어진 테셀레이션을 보고 이야기 나눈다.
․여러 종류의 도형으로 만들어진 테셀레이션을 살펴보자.
-우리가 이렇게 이어진 그림을 만들려면 어떤 도형을 이용할 수 있
을까?생각해보자.

◉모둠별로 테셀레이션을 만들 도장과 활동지를 나누어 주고 토의해
본 후 직접 만들어본다.
․ 어떤 모양을 이용해서 규칙성을 만들지 생각해보자.
․ 모둠 친구들끼리 의논 된 것을 만들고 꾸며본 후 대표를 정해서
발표한다.
<평가>
◉토론한 것에 대해 이야기 나눈다.
․ 다른 모둠의 독특한 생각을 발견할 수 있니?
◉하나의 모양이 반복되어 있는 그림에 대해 궁금하거나
알아보고 싶은 부분에 대해 이야기 나눈다.
․ 주변에서 찾아볼 수 있을까?

목욕탕,벽지,바닥…에서 봤어
요.
어지러운 느낌,수수께끼하는 것
같은 느낌…이 들었어요.

토끼가 많이 있어요.
여러마리 토끼가 같이 놀고 있
는 것 같아요.
뱅글뱅글 도는 느낌이 들어요.
검은토끼,회색토끼,흰토끼,풀…
22마리 토끼가 있어요.
계속 이어서 그린 것 같아요.
여러마리의 나비가 있어요.

삼각형,사각형,마름모…
떨어진 부분이 없어요.
사각형,육각형,삼각형…
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다다다...사사사후후후검검검사사사

사후검사는 실험 처치 후 창의적 인성 검사를 위해서 실험집단과 통제집
단 모두에게 전경원(2003)의 창의적 특성검사 체크리스트를 실시하였고,정
서지능 검사를 위해서 사전검사와 같이 김경회(1998)의 유아용 정서지능검
사를 실시하였다.

555...자자자료료료분분분석석석

본 연구의 가설 검증에 사용한 통계분석은 SPSSWIN 12.0통계 프로그
램을 이용하였다.
실험결과에 대한 효과를 분석하기 위해 사전점수를 공변인으로 한 공변량
분석(ANCOVA)을 실시하였다.



- 53 -

ⅣⅣⅣ...연연연구구구결결결과과과

111...수수수학학학활활활동동동을을을 통통통한한한 창창창의의의성성성 훈훈훈련련련이이이 유유유아아아의의의 창창창의의의적적적 인인인

성성성에에에 미미미치치치는는는 효효효과과과

창의성 훈련프로그램이 창의적 인성에 미치는 영향을 알아보기 위하여
실시한 창의적 인성 검사의 사전검사 평균과 표준편차,그리고 사후검사의
평균과 표준편차 점수는 다음 <표 9>와 같다.<표 9>에 따르면,실험집단
은 통제집단에 비해 탈고정관념/독자성 요인을 제외한 사전검사에서 높은
평균점수를 보였다.사후검사에서는 창의적 인성의 모든 하위요인에서 통
제집단에 비해 높은 평균점수를 보이고 있다.사후검사 결과를 중심으로
구체적으로 살펴보면,탈고정관념/독자성 하위요인에서 통제집단(M=4.21,
SD=4.13)에 비해 실험집단(M=4.33,SD=3.84)이 높은 점수를 나타내었으며,
호기심/모험 하위요인에서도 통제집단(M=3.38,SD=1.78)에 비해 실험집단
(M=4.70,SD=.47)이 높은 점수를 보였다.다양성 요인에서도 통제집단
(M=2.79,SD=1.92)에 비해 실험집단(M=4.10,SD=1.09)이 높은 점수를 보
였으며,민감성 요인에서도 통제집단(M=2.00,SD=1.63)에 비해 실험집단
(M=3.60,SD=.72)이 높은 점수를,유머 요인에서도 통제집단(M=1.03,
SD=.94)에 비해 실험집단(M=1.57,SD=.63)이,그리고 개별성 요인에서도
통제집단(M=.97,SD=.91)에 비해 실험집단(M=1.50,SD=.86)이 높은 사후
검사 점수를 보였다.또한 창의적 인성의 전체 점수에 있어서도 통제집단
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(M=14.38,SD=9.81)에 비해 실험집단(M=19.80,SD=3.90)이 높은 점수를
보였다.

<<<표표표 999>>>창창창의의의적적적 인인인성성성 검검검사사사의의의 기기기술술술통통통계계계

변인 집단 사전검사 사후검사
M SD M SD

탈고정관념/
독자성

실험 1.57 2.37 4.33 3.84
통제 1.79 2.27 4.21 4.13

호기심/모험 실험 3.60 1.43 4.70 .47
통제 1.97 1.97 3.38 1.78

다양성 실험 2.37 1.45 4.10 1.09
통제 1.41 1.76 2.79 1.92

민감성 실험 1.63 1.27 3.60 .72
통제 1.21 1.59 2.00 1.63

유머 실험 .77 .86 1.57 .63
통제 .34 .61 1.03 .94

개별성 실험 1.20 .89 1.50 .86
통제 .41 .57 .97 .91

창의적
인성 전체

실험 11.13 4.27 19.80 3.90
통제 7.14 7.22 14.38 9.81

사후검사에서 나타나는 실험집단과 통제집단 간 차이가 통계적으로 유
의미한 차이인지를 알아보기 위하여 창의적 인성의 하위요인의 사전검사
점수를 공변인으로 하여,실험집단과 통제집단 간 사전검사 점수 차이가
결과에 주는 영향을 배제한 후 프로그램 처치여부를 독립변인으로,창의적
인성의 하위요인을 종속변인으로 하는 일원공변량분석(ANCOVA)을 실시
하였다.그 결과는 다음 <표 10>과 같다.
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<<<표표표 111000>>>실실실험험험집집집단단단과과과 통통통제제제집집집단단단 간간간 창창창의의의적적적 인인인성성성의의의 차차차이이이

SS df MS F
탈고정관념/독자성 1.039 1 1.039 .074
호기심과 모험 18.521 1 18.521 10.94**

다양성 24.159 1 24.159 9.85**

민감성 38.326 1 38.326 24.22***

유머 1.819 1 1.819 3.250
개별성 2.585 1 2.585 3.269
전 체 358.686 1 358.686 6.42*

**p<.01***p<.001

<표 10>에서 나타난 바에 따르면,호기심과 모험(F=10.94,p<.01),다
양성(F=9.85,p<.01),민감성(F=24.22,p<.001)변인에 있어 유의미한 차이
를 보였다.그리고 창의적 인성의 전체 점수에서도 실험집단과 통제집단
간 통계적으로 유의미한 차이를 나타내었다(F=6.42,p<.05).따라서 창의성
프로그램은 유아의 창의적 인성 중 호기심과 모험,다양성,민감성 증진에
유의미한 효과가 있는 것으로 나타났으며,창의적 인성의 전체 점수를 증
진시키는 데에도 유의미한 효과가 있음을 알 수 있다.

222...수수수학학학활활활동동동을을을 통통통한한한 창창창의의의성성성 훈훈훈련련련이이이 유유유아아아의의의 정정정서서서 지지지능능능

에에에 미미미치치치는는는 효효효과과과
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유아를 위한 창의성 프로그램이 유아의 정서지능 발달에 효과적인지를
알아보기 위하여 프로그램 실시전과 실시 후 정서지능 검사를 실시한 결과
는 다음 <표 11>과 같다.<표 11>에서 나타난 바에 따르면,정서지능의
모든 하위 요인에서 실험집단의 사전검사 점수가 통제집단에 비해 높았다.
그리고 사후검사 점수에서도 모든 정서지능 요인에서 실험집단이 통제집단
에 비해 높은 평균점수를 보였다.사후검사점수를 중심으로 구체적으로 살
펴보면,자기정서 이용에 있어 실험집단(M=40.43,SD=35.52)은 통제집단
(M=35.52,SD=4.37)에 비해 높은 점수를 보였으며,타인정서 인식에 있어
서도 실험집단(M=34.17,SD=5.97)이 통제집단(M=28.07,SD=4.67)에 비해
높은 점수를 보였다.자기정서 인식에 있어서도 실험집단(M=29.43,SD=5.57)
이 통제집단에 비해 높은 점수를 보였으며(M=26.59,SD=4.67),교사와의
관계에서도 실험집단(M=17.30,SD=4.25)이 통제집단에 비해 높은 점수
(M=15.93,SD=3.01)를,그리고 또래와의 관계에서도 실험집단(M=18.63,SD=4.03)
이 통제집단(M=16.38,SD=2.98)에 비해 높은 점수를 나타내었다.마지막으
로 정서지능 전체 점수에 있어서도 실험집단(M=155.80,SD=21.11)이 통제
집단(M=141.62,SD=13.53)에 비해 높은 점수를 보였다.

<<<표표표 111111>>>정정정서서서 지지지능능능의의의 기기기술술술 통통통계계계
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변인 집단 사전검사 사후검사
M SD M SD

자기정서이용 실험 40.20 4.63 40.43 6.45
통제 37.79 4.97 35.52 4.37

타인정서인식
및 배려

실험 31.93 4.70 34.17 5.97
통제 29.83 3.74 28.07 4.67

자기정서인식
및 표현

실험 30.73 3.47 29.43 5.75
통제 27.17 3.69 26.59 4.65

교사와의관계 실험 19.43 3.23 17.30 4.25
통제 16.86 3.70 15.93 3.01

또래와의관계 실험 18.30 3.13 18.63 4.03
통제 16.97 2.81 16.38 2.98

정서지능전체 실험 155.33 40.43 155.80 21.11
통제 141.79 6.45 141.62 13.53

이상과 같은 차이가 통계적으로 유의미한 차이인지를 알아보기 위하여
정서지능의 사전검사 점수를 공변인으로 하는 일원공변량분석을 실시하였
다.그 결과는 다음 <표 12>와 같다.<표 12>에서 나타난 바에 따르면,
창의성 프로그램 실시 후 실험집단과 통제집단 간에는 자기정서 이용
(F=8.64,p<.01)과 타인정서의 인식 및 배려 요인(F=14.26,p<.001)에서 통
계적으로 유의미한 차이가 나타나는 것으로 밝혀졌다.그리고 정서지능의
전체 점수에 있어서도 실험집단과 통제집단간 유의미한 차이가 나타났다
(F=5.15,p<.05).따라서 창의성 프로그램은 유아의 자기정서이용과 타인정
서의 인식 및 배려에 유의미한 증진효과를 나타내었으며,정서지능의 전체
적 증진에도 유의미한 영향을 미치는 것으로 나타났다.
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<<<표표표 111222>>>실실실험험험집집집단단단과과과 통통통제제제집집집단단단간간간 정정정서서서 지지지능능능의의의 차차차이이이

SS df MS F

자기정서의 이용 255.42 1 255.42 8.64**

타인정서의
인식 및 배려 332.28 1 332.28 14.26***

자기정서의
인식 및 표현 5.12 1 5.12 .22

대인관계기술
/교사와의관계 1.63 1 1.63 .14

대인관계기술
/또래와의관계 22.41 1 22.41 2.84

전 체 1381.80 1 1381.80 5.15*

*p<.05**p<.01***p<.001
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ⅤⅤⅤ...논논논의의의 및및및 결결결론론론

111...요요요약약약

본 연구는 수학활동을 통한 수학활동을 통한 창의성 훈련이 유아의 창의
적 인성 및 정서지능에 미치는 효과를 검증하기 위해 이루어 졌다.
이러한 연구 목적을 달성하기 위해 다음과 같은 가설을 설정하였다.
첫째,수학활동을 통한 창의성 훈련을 한 실험집단은 전통적 수학활동을
한 통제집단에 비해 창의적 인성증진에 효과가 있을 것이다.
둘째,수학활동을 통한 창의성 훈련을 한 실험집단은 전통적 수학활동을

한 통제집단에 비해 정서지능 증진에 효과가 있을 것이다.
이러한 가설을 검증하기 위해 부산 시내에 있는 K유치원 만5세 80명을
대상으로 하여 각각 실험집단과 통제집단으로 무선 배정하였다.실험 전에
실험집단,통제집단 모두에게 전경원의 창의성 특성검사(2003)와 김경회
(1998)의 유아 정서지능 검사로 사전검사를 실시하였다,실험은 10주 동안
주3회 총 30회에 걸쳐 실시되었다.
실험집단에 적용된 창의성 훈련 수학활동 교수학습 계획안은 본 연구자가
6차 교육과정을 근거로 하여 5세 유아의 수준에 맞는 창의성 훈련을 활용
할 주제를 추출하여 작성한 것이다.
사후검사로는 유아들의 창의력 인성과 정서지능의 증진효과를 알아보기
위해 전경원의 창의성 특성검사(2003)와 김경회(1998)의 유아정서지능 검
사를 실시하였다.검사 결과는 SPSSWIN 12.0통계 프로그램을 이용하여
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공변량분석(ANCOVA)을 실시하였다.
이러한 절차에 따라 진행된 본 연구 결과는 다음과 같다.
첫째,수학활동을 통한 창의성 훈련은 유아의 창의적 인성 증진에 효과가
있었다.
둘째,수학활동을 통한 창의성 훈련은 유아의 정서지능 증진에 효과가 있
었다.

222...논논논의의의 및및및 결결결론론론

본 연구는 수학활동을 통한 창의성 훈련이 유아의 창의적 인성 및 정서지
능에 미치는 효과를 검증하기 위해 이루어졌다.본 연구결과를 중심으로
선행연구와 관련지어 논의해보면 다음과 같다.

가설 1.수학활동을 통한 창의성 훈련을 한 실험집단은 전통적 수학활동을
한 통제집단에 비해 창의적 인성증진에 효과가 있을 것이다.

수학활동을 통한 창의성 훈련을 실시한 실험집단은 통제집단에 비해 창의
적 인성의 하위요인인 탈고정관념/독자성,호기심/모험,다양성,민감성,유
머,개별성에서 증진효과가 있었다.이러한 연구결과는 유정화(2006)와 권
유미(2005)의 동화를 이용한 창의성 활동이 유아의 창의성 증진에 효과적
이라는 연구 결과와 비슷하다.
또한 창의적 수학학습 프로그램이 수학적 성향과 창의성에 긍정적인 효

과를 미친다는 연구결과(허진,2006)와 과학활동을 통한 유아의 창의적 사
고력 증진 프로그램 개발연구에서 부분적으로 유의미한 효과가 있다(김은
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기,2000)는 연구결과와도 비슷한 결과를 나타낸다.
또한 본 창의성 프로그램으로 아동의 창의적 성격증진에 효과가 있었다는
선행연구결과(이인순,1987;이희주,2005;한화균,2002)와 아울러 창의성
훈련을 포함한 프로젝트 학습을 적용한 수업이 창의성을 증진시키고 창의
적 인성을 발현하는 데 효과적이며 특히 자발성,자신감,독자성 호기심을
신장하는데 효과가 있다는 연구결과(고정호,2002)와도 비슷하다.
그리고,황여나(2001)의 초등학생을 대상으로 한 연구에서도 창의적 문제
해결력 증진 프로그램이 아동의 창의적 인성에 긍정적 효과를 미친다는 것
을 알 수 있다.
또한 창의적 문제해결 수업으로 인내심,모험심,독립심을 향상시켰다는
연구(한화균,2002),인지적 창의성 훈련을 통해 독립심,집착성,개방성의
창의적 성격을 증진시켰다는 연구결과(이희주,2005)와 부분적으로 결과가
일치하였다.
본 연구에서 유아들은 다양한 수학적 사고를 통하여 창의적인 아이디어를
생각해내고,직접 표현해보는 기회를 가짐으로써 창의적 인성을 길렀다.
활동의 횟수가 거듭됨에 따라 유아들은 고정적이고 단순한 생각에서 점차
많은 것을 생각하고 보다 다양한 생각을 하려고 하였으며 남과 다른 독특
하고 다양한 생각을 표현하였다.
그러므로 수학활동을 통한 창의성 훈련뿐만 아니라 다양한 창의성 훈련활
동을 통해 유아의 창의적 인성이 꾸준히 길러 질 수 있음을 시사한다.

가설 2.수학활동을 통한 창의성 훈련을 한 실험집단은 전통적 수학활동
을 한 통제집단에 비해 정서지능 증진에 효과가 있을 것이다.

수학활동을 통한 창의성 훈련을 한 실험집단은 통제집단에 비해 정서지능
증진에 긍정적인 효과가 있음이 밝혀졌다.이러한 효과는 자기정서의 이용,
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타인 정서의 인식 및 배려,자기 정서의 인식 및 표현,대인관계기술/교사
와의 관계,대인관계기술/또래와의 관계에서 모두 나타났다.
본 연구결과는 그림책을 활용한 주제 환상극 놀이를 적용한 결과,정서인
식,정서조절,대인관계 등 정서지능이 향상되었다는 전재선(2001)의 연구
결과와 부분적으로 일치하였으며,정서적 요소가 포함된 그림책을 읽거나
관련 활동을 하는 것은 등장인물에 대해 감정이입을 해보고 상상력을 사용
하여 주인공의 정서를 추론해 봄으로써 정서지능 향상에 영향을 미친다는
서현아와 김소현(2002),박성희(2003)의 연구결과와 정서향상 프로그램을
개발하여 적용한 결과 유아의 정서지능이 증진되었다는 박찬옥,황의명
(1997),이영자 외(2000),오영희 외(2004)의 연구결과를 지지하였다.
따라서 본 연구결과는 수학활동을 통한 창의성 훈련이 다른 상황에서의
표현에 대한 생각을 해보는 기회를 갖고,유아가 다른 유아의 정서를 인식
하고 다르게 표현해보는 활동과정을 통해 정서의 조절을 경험해봄으로써
유아들의 정서지능 발달에 도움을 줄 수 있다는 것을 시사한다.그러므로
유아교육 현장에서 수학활동을 통한 창의성 훈련을 다양하게 적용함으로써
유아의 정서지능을 향상시킬 수 있을 것이다.

333...제제제언언언

이상의 결론을 토대로 앞으로의 연구방향에 대해 몇 가지 제언을 하면 다
음과 같다.
첫째,본 연구는 10주의 실험기간동안 이루어진 것으로 수학활동을 통한
창의성 훈련이 유아의 창의적 인성 및 정서지능에 미치는 효과를 단기간에
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보는 것으로 제한하였다.따라서 장기적인 후속연구로 효과를 검증해 볼
필요가 있다.
둘째,본 연구에서는 수학활동을 통한 창의성 훈련이 유아의 창의적 인성
및 정서지능에 미치는 효과에 대해 검증하였다.따라서 다양한 활동을 통
한 창의성 훈련이 유아의 창의성과 정서지능에 미치는 영향에 대한 연구가
필요할 것이다.
셋째,현재 유아교육현장에서 사용하고 있는 창의성 개발관련 활동들이
대부분 언어관련 활동으로 차지하고 있다.따라서 유아 발달 수준과 유치
원 교육과정에 적합한 다양한 창의성 프로그램이 개발되어 현장에서 쓰인
다면 유아의 창의성 개발에 통합적 효과가 있을 것이라 생각된다.
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<<<부부부 록록록 111>>>
수학활동 계획안1 활동명 :몸을 이용해서 수를 만들어요.
생활주제 나와 유치원 수준 Ⅰ .Ⅱ
활동명 몸을 이용해서 수를

만들어요. 활동자료 동화책,실물화상기,TV,음악테이프,
카세트,숫자카드

소요시간 30분 집단형태 중집단(11~20명)

활동목표
∘다양한 숫자의 모양과 수의 관계성을 이해한다.
∘신체의 다양한 부분을 이용하여 숫자의 모양을 만들 수 있다.
∘숫자를 보고 여러 명의 유아가 협동하여 수를 표현할 수 있다.

활 동 과 정
교사발문 예상반응

<도입>
◉ 숫자를 알고 있거나 본 것에 대해 이야기
나눈다.

․ 숫자에 대해 이야기 나눈다.
-숫자에 대해 알고 있는 것이 있니?
-어떤 것을 숫자라고 하니?

◉ 수 개념과 관련된 동화 ‘통통이를 구해준 숫자나라 영’을
듣고 이야기 나눈다.

․ 엄마찾아 통통통,이리저리 통통통.숫자나라 대왕
이 엄마를 잡아갔어요.엄마가 잡혀있는 숫자나라 바위성은 어
------------------중 략-------------------
에 영이 활짝 웃어요.통통이와 숫자 영은 사이좋은 친구예요.

․ 동화의 내용과 책에 등장한 숫자에 대해 이야기 나눈다.
-어떻게 해결했니?
-통통이가 해결한 방법 외에 또 다른 방법이 있을까?

<전개 >
◉ 통통이가 해결한 방법과 몸으로 숫자를 표현
할 수 있는 방법에 대해 이야기 나눈다.

◉ 교사가 보여주는 숫자카드를 보며 신체부위를
이용해 표현해본다.
․ 손가락(팔…)을 이용해서 표현해보자.
․ 독특한 방법으로 표현해보자.
◉ 교사가 들려주는 동화를(통통이를 구해준 숫자나라 영 각색)
듣고 상황에 맞게 몸으로 숫자를 만들어본다.
․ 숫자나라에 왔어요.“보초병님 저희는 바위성에 가야해요

-----------중 략---------------
숫자나라에 도착했답니다.

<평가>
◉ 몸으로 숫자를 표현한 것에 대해 이야기 나눈다.
․ 숫자를 표현하면서 재미있거나 힘들었던 점이 있었니?
․ 친구의 표현중에서 같이 흉내내보고 싶은 부분이 있니?
-어떤 부분이 독특해 보였니?
-자기의 표현과 어떤 부분이 달랐니?

네.숫자를 본 적이 있어요.
1,2,3… 이런걸 숫자라고 해요.
전화번호․ 가격표․ 번호표…에
있는 숫자를 보았어요.

-영과 함께 숫자를 만들 수 있어
요.
-통통이가 앞에서 숫자를 만들고
영이 뒤에서면 10보다 큰수가 되
니까 동화에 나왔던 수보다 커
요.

-몸을 구부려서 큰 수를 만들었
어요.
-손가락․ 팔꿈치․ 다리…를 이
용해서 만들 수 있어요.
-손목을 구부리고 팔을 세우면
돼요.
머리를 구부리고,허리를 세우

면 돼요.

-다른 친구와 협동하여 10이상
의 수를 만든다.
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수학활동 계획안2 활동명 :규칙을 찾아보세요.
생활주제 봄 수준 Ⅰ
활동명 규칙을 찾아보세요. 활동자료 여러종류 애벌레사진,애벌레자료,

색종이,활동지,풀,싸인펜
소요시간 30분 집단형태 중집단(11~20명)

활동목표 ∘패턴을 보고 규칙성을 찾아 말로 표현하고 창의적으로 꾸며볼 수 있다.
∘꾸민 애벌레 패턴을 보고 수로 기호화 할 수 있다.

활 동 과 정
교사발문 예상반응

<도입>
◉ 애벌래 사진을 보면서 애벌레를 본 경험에 대해 이야기
나눈다.

․애벌레를 본적이 있니?
․사진으로 애벌레의 모습을 보여준다.
-어떤 색으로 이루어져있니?
-몇가지 색이니?어떤 순서로 되어 있니?
-우리가 모양종이로 애벌레의 색을 놓아볼 수 있을까?

<전개>
◉ 애벌레 모양의 자료를 보며 다양한 패턴의 규칙에 대해
이야기 나눈다.

․ 애벌레의 색의 규칙을 살펴보자.
-어떤 규칙이 보이니?
-계속 규칙이 반복되게 하려면 다음에는 어떤 색이 와야
할까?

◉ 여러 종류의 모양,색이 있는 종이를 이용하여 애벌레
패턴을 꾸민다.

․ 여러 색과 모양이 있는 종이를 살펴보자.
-어떤 도형들을 찾을 수가 있니?
-어떻게 꾸밀 수 있을까?
-독특한 규칙을 가진 애벌레의 모습을 나타내려면 어떻
게 해야 할까 생각해보자.

◉ 애벌레 패턴을 만들 종이와 활동지를 나누어주고 직접
패턴을 만들어본다.
․ 어떤 모양을 이용해서 규칙성을 만들지 생각해보자.
․ 다른 친구와 다른 규칙을 만들어보자.

<평가>
◉활동한 것에 대해 이야기 나눈다.
․ 다른 친구의 독특한 패턴을 발견할 수 있니?
◉ 패턴에 대해 더 궁금하거나 알아보고 싶은 부분에 대해
이야기 나눈다.

․ 활동 후 어떤 느낌이 들었니?
․ 주변에서 패턴이 있는 물건을 찾아볼 수 있을까?
․ 패턴을 도형 외에 무엇으로 만들 수 있을까?

네,본적이 있어요.
구불구불한 모양이에요.동글해
요
초록색,노란색,흰색…이 있어
요.
빨강,흰색,검정 3가지 색이에요.

빨강,흰색,노랑 규칙이에요.
빨강이 와야해요.

빨강 동그라미가 와야해요.

세모,네모,동그라미
모양을 생각하거나 색을 생각해
요.
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수학활동 계획안3 활동명 :우리 동네를 꾸며보세요.
생활주제 가족과 이웃 수준 Ⅰ

활동명 우리 동네를
꾸며보세요. 활동자료 동화 ppt자료,컴퓨터,전자칠판

모양종이,활동지,풀
소요시간 30분 집단형태 중집단(11~20명)

활동목표 ∘기본 도형을 이용하여 다양한 구성을 할 수 있다.
∘문제 해경을 위한 여러 가지 방법을 생각해 낼 수 있다.

활 동 과 정
교사발문 예상반응

<도입>
◉ 주변에서 여러종류의 모양을 본 경험에 대해 이야기 나눈다.
-모양을 본 적이 있니?
-어떤 모양을 보았니?
-어떤 곳에서 그런 모양을 찾을 수 있었니?

<전개>
◉‘모양찾는 꼴 도깨비’동화를 듣고 이야기 나눈다.
․ 어떤 내용이 담긴 동화일까?
․ 동화의 내용을 들으면서 그림을 잘 살펴보도록 하자.
-“나는 모양찾는 꼴도깨비,동그라미 세모 네 모 모두 좋아해.”

“앗 꼴도깨비다. 도망가자!” 동그라미들이 데굴데굴, 네모들이 
------------- 중 략 ------------

 꼴 도깨비가 모양 친구들이랑 숨바꼭질하는 소리래요.

◉ 여러 가지 모양들이 숨어있었던 물건과 그 장소의 특징에 대해
그림을 보며 이야기 나눈다.
․ 모양들은 그곳에 왜 숨었을까?에 대해 이야기 나눈다.
-그 모양과 비슷한 물건이 또 무엇이 있을까?
◉ 우리 동네의 모습을 여러 종류의 도형으로 꾸밀 수 있는 방법
에 대해 이야기 나누고 꾸며본다.
․ 도형으로 꾸밀 수 있는 방법에 대해 이야기 나눈다.
-어떤 곳을 꾸밀 때 이 도형이 어울릴까?
-다른 친구와 다르게 꾸밀 수 있는 방법은 없을까?
․ 여러 종류의 도형으로 우리 동네를 꾸며본다.
-생각을 하고 난 뒤에 도형을 이용하여 꾸며보자.
-나만의 독특한 생각을 꾸밀 수 있도록 하자.

<평가>
◉ 우리 동네를 다양한 모양으로 꾸민 것을 감상하며 이야기 나눈
다.
․ 다른 친구의 독특한 생각을 발견할 수 있니?
◉ 또 다른 도형을 이용하여 꾸밀 수 있는 방법에 대해 생각해보
고 여러 가지 도형을 주변에서 찾아 보도록 이야기 나눈다.
․ 우리가 오늘 알아본 도형 외에 또 다른 도형이 있을까?
․ 주변에서 새로운 도형을 찾아보고 ,도형이 있는 여러 종류의
물건들도 찾아보도록 하자.

-옷걸이,시계,책상...
-동그라미,세모,네모,긴동그
라미...
-교실,운동장,집...

-도깨비가 나오는 이야기…
-여러가지 모양이 있어요.
-모양들과 노는 것 같아요.

-도깨비가 잡으러 와서요.모
양과 비슷한 곳이니까 들키지
않으려고요...
-동그라미는 공,시계...세모
는 산,옷걸이...네모는 텔레
비전,상자...
-네,많이 있어요.
-네.여러 가지 모습들을 꾸밀
수 있어요.
-신호등은 긴네모와 동그라미
가 필요해요.
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수학활동 계획안4 활동명 :같은 동물을 찾아보세요.
생활주제 동물 수준 Ⅱ
활동명 같은 동물을 찾아보세요.

(테셀레이션) 활동자료 테셀레이션그림,TV,모양종이,
활동지,풀

소요시간 30분 집단형태 중집단(11～20명)
활동목표 ∘회전․평행이동․선대칭이동․뒤집기 등을 이용하여 단위도형을 만들어 겹치

지 않고 빈틈없이 겹쳐 배열함으로서 창의적이고 아름다운 모양을 만들어본다.
활 동 과 정

교사발문 예상반응
<도입>
◉ 같은 그림이 여러장 계속 연결되어 있는 것을 본 경험에 대해 이야
기 나눈다.
․ 테셀레이션을 본 경험에 대해 이야기 나눈다.
-같은 그림이 계속 연결된 것을 본 적이 있니?
-어디에서 보았니?

<전개>
◉ 다양한 테셀레이션 그림을 관찰하며 이야기 나눈다.
․ 그림에서 보이는 모습과 느낌에 대해 이야기 나눈다.
-무엇을 그린 것 같니?
-어떤 느낌이 드니?
․ 그림을 그린 기법에 대해 이야기 나눈다.
-같은 그림을 몇 개나 찾을 수 있니?
-어떻게 그려진 그림인지 생각해보자.

◉ 도형으로 이루어진 테셀레이션을 보고 이야기 나눈다.
․여러 종류의 도형으로 만들어진 테셀레이션을 살펴보자.
-우리가 이렇게 이어진 그림을 만들려면 어떤 도형을 이용할 수 있
을까?생각해보자.

◉모둠별로 테셀레이션을 만들 도장과 활동지를 나누어 주고 토의해
본 후 직접 만들어본다.
․ 어떤 모양을 이용해서 규칙성을 만들지 생각해보자.
․ 모둠 친구들끼리 의논 된 것을 만들고 꾸며본 후 대표를 정해서
발표한다.
<평가>
◉토론한 것에 대해 이야기 나눈다.
․ 다른 모둠의 독특한 생각을 발견할 수 있니?
◉하나의 모양이 반복되어 있는 그림에 대해 궁금하거나
알아보고 싶은 부분에 대해 이야기 나눈다.
․ 주변에서 찾아볼 수 있을까?

목욕탕,벽지,바닥…에서 봤어
요.
어지러운 느낌,수수께끼하는 것
같은 느낌…이 들었어요.

토끼가 많이 있어요.
여러마리 토끼가 같이 놀고 있
는 것 같아요.
뱅글뱅글 도는 느낌이 들어요.
검은토끼,회색토끼,흰토끼,풀…
22마리 토끼가 있어요.
계속 이어서 그린 것 같아요.
여러마리의 나비가 있어요.

삼각형,사각형,마름모…
떨어진 부분이 없어요.
사각형,육각형,삼각형…
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수학활동 계획안5 활동명 :모양 바꾸기 놀이
생활주제 모 양 수준 Ⅱ
활동명 모양 바꾸기 놀이 활동자료 고무줄,나무젓가락,성냥개비,전자칠판,

PPT자료
소요시간 30분 집단형태 중집단(11～20명)

활동목표 ∘주어진 모양의 방향을 언어적 지시에 따라 바꿀 수 있다.
∘구체물을 이용하여 위,아래,앞,뒤 방향에 대해 관심을 갖고 표현할 수 있다.

활 동 과 정
교사발문 예상반응

<도입>
◉ 선으로 이루어진 다양한 물건을 이용하여 모양을 만들어 보
며 이야기 나눈다.
․ 고무줄을 이용해서 여러 종류의 모양을 만들 수 있니?
-어떤 모양을 만들 수 있을까?
-세모를 표현하려면 고무줄을 어떻게 움직여야 하니?
-세모도 다양하게 표현할 수 있구나.
․ 나무젓가락을 이용해서 여러종류의 모양을 만들 수 있니?
-어떤 모양을 만들 수 있을까?
-고무줄로 표현할 때와 나무젓가락으로 모양을 표현할 때 어
떤 차이점이 있니?

<전개>
◉ 성냥개비를 나누어주고 활동에 대해 이야기 나눈다.
․ 어떤 모습이 보이니?
-그림과 똑같이 성냥개비를 놓아보자.
-선생님의 이야기를 잘 듣고 생각해서 성냥개비를 움직여
보자.(성냥개비 2개를 옮겨서 그림의 위․아래가 바뀌도록 해요)

◉ 3명씩 짝을 지어 활동을 한다.
․ 그림을 자세히 살펴보자.
-어떤 모습이 보이니?
-그림과 똑같이 성냥개비를 놓아보자.
-선생님의 이야기를 듣고 생각해서 성냥개비를 움직여보자.

①(성냥개비4개를옮겨서그림의위․아래가바뀌도록해요)
②(한목수가못질을하고있어요.목수는9개의못을3개의삼각형모양으로
놓아두었어요.2개의못을움직여다른자리에놓아서삼각형4개를만들어
보세요)
③(목수가그림과같이못12개로사각형3개를만들었어요.못3개를다른자리
로움직여사각형4개를만들어보세요)

<평가>
◉ 모양바꾸기 놀이를 놓아둔 것을 관찰한 후 이야기 나눈다.
․ 활동 후 어떤 느낌이 들었니?
․ 힘들었던 점이나 재미있었던 점이 있었니?

◉ 모양바꾸기 놀이에 대해 더 궁금하거나 알아보고 싶은 부분
에 대해 이야기 나눈다.

네
세모,네모,로켓,동그라미…
손가락으로 뾰족한 부분을 만
들어줘요.
손가락을 위로 쭉 올리면 긴
세모가 만들어져요.

세모,네모,오각형…
고무줄은 물렁물렁해서 잘만
들어지는데 나무젓가락은 딱
딱해서 구부러지지 않아요.

포크같은 모양이에요.

피라미드모양이에요.

돌려서 놓으면 돼요.
생각을 하고 놓아보면 돼요.

재미있었어요.
방향을 바꾸는 것이 어려웠어
요.
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수학활동 계획안6 활동명 :나는 무엇일까요?
생활주제 교통기관 수준 Ⅰ,Ⅱ
활동명 나는 무엇일까요?

(펜토미노) 활동자료 전자칠판,펜토미노자료,교통기관 사진
소요시간 30분 집단형태 중집단(11~20명)
활동목표 ∘여러종류의 교통기관에 관심을 갖는다.

∘펜토미노를 이용하여 여러 가지 모양을 구성해본다.

활 동 과 정
교사발문 예상반응

<도입>
◉ 여러종류의 교통기관 그림자 그림을 보며 이야기 나눈다.
․ 어떤 종류의 교통기관일까?
-무엇 때문에 그렇게 생각하니?
-그림자를 보고도 알맞은 생각해 낼 수 있니?
․ 교통기관의 모습을 찍은 다양한 그림자 그림을 보며 이야기
나눈다.
-어떤 교통기관의 모습일까?

<전개>
◉ 다양한 교통기관 펜토미노 밑판을 보고 이야기 나눈다.
․ 그림을 자세히 살펴보자.
-이 그림을 옆에 있는 퍼즐로 채울 수 있겠니?
-어떤 모양의 펜토미노로 채울 수 있을까?

◉ 활동방법에 대해 이야기 나누고 각 조별로 토의하여 펜토미
노를 완성한다.
․어떤 모양의 펜토미노로 채울 수 있을지 생각해보자.
-어떻게 놓을 수 있을까?
-펜토미노를 쉽게 완성할 수 있는 방법은 어떤 것이 있을까?

<평가>
◉ 펜토미노 퍼즐을 완성한 것을 관찰한 후 이야기 나눈다.
․ 활동 후 어떤 느낌이 들었니?
․ 힘들었던 점이나 재미있었던 점이 있었니?

◉ 펜토미노에 대해 더 궁금하거나 알아보고 싶은 부분에 대해
이야기 나눈다.

비행기인 것 같아요
날개가 있는 것 같아요.
앞이 길쭉한 모습이에요.
네,잘모르겠어요…
자동차인 것 같아요.

트럭의 모습이에요.

비행기,배,자동차…
모양이 다른 것은 어떻게 해
요?

돌려서 놓으면 돼요.
생각을 하고 놓아보면 돼요.

재미있었어요.조각 맞추는 것
이 어려웠어요.
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수학활동 계획안7 활동명 :조각방석을 만들어요.
생활주제 우리나라 수준 Ⅰ,Ⅱ
활동명 조각방석을 만들어요. 활동자료 패턴종이8장,패턴종이16장,활동지,풀
소요시간 30분 집단형태 중집단(11~20명)

활동목표
∘패턴을 보고 규칙성을 찾아볼 수 있다.
∘패턴종이를 이용하여 여러 가지 다양한 모양의 패턴방석을 창의적으로 만들
수 있다.

활 동 과 정
교사발문 예상반응

<도입>
◉ 다양한 패턴의 조각보를 감상한다.
․ 조각보의 패턴의 규칙을 찾아보자
-어떤 무늬가 있니?
-몇 개의 세모가 있니?
-몇 개의 네모가 있니?
․ 8개의 패턴 조각으로 꾸밀 수 있는 방법에 대해 이야기 나
눈다.
-어떤 모양으로 꾸밀 수 있을까?
-더 다양한 방법으로 패턴을 만들 수 있을까?

<전개>
◉ 16개의 패턴 조각으로 만든 조각방석을 보며 패턴의 규칙에
대해 이야기 나눈다.

․ 방석의 모양과 색을 살펴보자.
-어떤 규칙이 보이니?
-이 패턴을 가진 조각방석을 만들기 위해서 몇 개의 세모 패
턴이 필요할까?

◉ 16개의 패턴 조각을 이용하여 조각방석을 꾸민
다.

․ 패턴종이를 살펴보자.
-독특한 규칙을 가진 나만의 조각방석을 만들기 위해 어떻게
표현해야 할까 생각해보자.

◉ 조각방석을 만들 종이와 활동지를 나누어주고 패턴을 만들어
본다.

․ 다른 친구와 다른 규칙을 만들어보자.

<평가>
◉활동한 것에 대해 이야기 나눈다.
․ 다른 친구의 독특한 패턴을 발견할 수 있니?
◉ 패턴에 대해 더 궁금하거나 알아보고 싶은 부분에 대해 이야
기 나눈다.
․ 활동 후 어떤 느낌이 들었니?
․ 주변에서 패턴이 있는 물건을 찾아볼 수 있을까?
․ 패턴을 도형 외에 무엇으로 만들 수 있을까?

세모모양이 있어요.
연두색,파란색이 있어요.
10개의 세모가 있어요.
7개의 네모가 있어요.

안에 네모모양이 들어가게 꾸
며요.바깥에 연두색이 들어가
게 해요…

줄모양이 생기게 꾸민거에요.
다 다른 모양이 만들어졌어요.
8개가 필요해요.

세모,두개 합치면 네모에요.
모두 합쳐봐요.
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수학활동 계획안8 활동명 :사진을 찍어보아요.
생활주제 도구와 기계 수준 Ⅱ
활동명 사진을 찍어보아요. 활동자료 사진,실물화상기,TV,디지털카메라
소요시간 30분 집단형태 소집단(5~10명)

활동목표
∘물건이 놓인 위치와 방향의 관계를 말로 표현할 수 있다.
∘방향과 위치를 나타내는 지시어를 듣고 적절하게 공간을 구성할 수 있다.
∘반대의 개념을 알고 제시된 사진과 반대방향으로 구성할 수 있다.

활 동 과 정
교사발문 예상반응

<도입>
◉ 유아가 가져온 사진을 보며 사진을 찍어 본 경험에 대해 이
야기 나눈다.
․ 유아가 가져온 사진을 보며 이야기 나눈다.
-사진 속에 있는 친구를 찾아보자.어디서 찍은 사진이니?
․ 사진을 직접 찍어본 경험에 대해 이야기 나눈다.
-사진을 잘 찍기 위해서 했던 말이 있었니?

◉ 유치원에서 친구들과 다양한 위치에서 찍은 모습의 사진을
보며 위치와 방향에 대해 이야기 나눈다.

․ 사진 속 친구들의 모습,표정에 대해 이야기 나눈다.
․ 사진속의 위치와 방향에 대해 이야기 나눈다.
-사진 속에서 교구장 왼쪽에 있는 친구는 누구니?
-○○의 오른쪽 옆에 서있는 친구는 누구니?

<전개>
◉ 사진 속 모습과 반대로 표현하기 위해 해야 할 부분에 대해
이야기 나눈다.
․ 이 모습과 반대모습을 표현하려면 어떻게 해야할까?
․ 반대로 서 있는 모습을 사진으로 찍어서 살펴보자.

◉ 여러 장의 사진 중 각 모둠별로 의논 된 사진을 골라 그 장
소에 가서 ‘반대로 사진 찍기 놀이’를 한다.
․ 사진을 반대로 찍기 위해 표현해야할 부분을 이야기 나눈다.
-이 사진에 있는 배경으로 가려면 어느 장소로 가야 할까?
-사진에 사용되었던 물건이 있니?그 물건은 어떻게 놓아야
반대가 될까?
-반대로 하려면 사진사는 어떤 말을 해야할까?

․ 모둠 친구들끼리 반대로 사진찍기 놀이를 한다.

<평가>
◉ 반대로 찍은 사진과 원본 사진을 보며 이야기 나눈다.
․ 사진을 찍으면서 재미있거나 힘들었던 점이 있었니?
․ 처음 사진과 반대로 찍은 사진은 무엇이 달라졌니?
-어떤 부분이 달라졌니?
․ 주변에서 반대로 해도 같은 것을 한번 찾아보자.

-놀러가서 찍은 사진이에요.
-찍어본적이 있어요.없어요.
-놀러가서 가족(꽃,새…)을 찍
어보았어요.
-여기보세요,김치,웃으세요,
하나둘셋…

-다른데 보고 있어요.웃고있
어요.

-○○,☆☆…

-옆으로 서면돼요.일어나면돼
요.
-위에 있는 것은 아래로 바꾸
어야 돼요.

-옆으로 당기세요.의자 앞에
있던 사람은 뒤로가세요…
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수학활동 계획안9 활동명 :지구를 찾아주세요.
생활주제 지구와 환경 수준 Ⅰ,Ⅱ
활동명 지구를 찾아주세요. 활동자료 지구와 관련된 여러종류 사진,가위,

네임펜
소요시간 30분 집단형태 중집단(11~20명)
활동목표 ∘물체를 나누어 보고 부분과 전체를 구별한다.

활 동 과 정
교사발문 예상반응

<도입>
◉ 바다 주변의 모습 찍은 사진 퍼즐을 보며 이야기 나눈다.
․ 무엇을 찍은 사진일까?
-부분의 사진을 보고도 사진의 모습을 생각해 볼 수 있니?
․ 지구의 모습을 찍은 다양한 사진을 감상한다.
-어떤 모습을 관찰할 수 있니?
-이 사진도 부분만 보인다면 어떤 사진인지 알 수 있겠니?

<전개>
◉ 다양한 종류의 사진을 관찰한 후 이야기 나눈다.
․ 사진의 모습을 자세히 살펴보자.
-이 사진을 퍼즐로 만들기 위해서 몇 개의 조각으로 나누면
좋을까?
-어떤 모양의 조각으로 나눌 수 있을까?

◉ 각자 1장씩의 사진을 이용하여 퍼즐을 만든다.
․ 사진을 살펴보자.
-어떤 모양으로 퍼즐을 만들 수 있을지 뒷면에 그려보자.
-어떻게 나눌 수 있을까?
-퍼즐을 쉽게 맞출 수 있게 하기 위한 방법은 어떤 것이 있
을까?

-어려운 퍼즐을 만들기 위한 방법은 어떤 것이 있을까?

<평가>
◉ 사진을 잘라서 퍼즐을 만들고 재배열한 사진을 관찰한다.
․ 사진을 비교해보면서 어떤 차이가 있는지 이야기 해본다.
-원래의 사진과 지금의 사진을 모습이 어떻게 다르니?

◉ 퍼즐에 대해 더 궁금하거나 알아보고 싶은 부분에 대해 이야
기 나눈다.
․ 또 다른 것을 이용하여 퍼즐을 만들 수 있을까?
․ 조금 더 단단하게 만들려면 무엇으로 만들 수 있을까?

파도,갈매기,구름…있어요.
바다를 찍은 사진이에요.

인공위성에서 찍은 지구의 모
습이에요.

우리나라 지도를 찍은 사진이
에요.
5개,10개,20개… 너무 많이
나누면 찾기 힘들어요.
네모,세모,꼬불꼬불한 모양…

숫자를 적어놓아요.

아주작게 많이 잘라요.

잘라져 있어요.
잘려서 멋져보여요.잘못알아
보겠어요.
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수학활동 계획안10 활동명 :불이 났어요.
생활주제 겨울 수준 Ⅱ
활동명 불이 났어요. 활동자료 사진,실물화상기,TV,비디오,

불이난 상황 비디오테이프,활동지
소요시간 30분 집단형태 중집단(11~20명)

활동목표
∘불이 난 상황에 대처하기 위한 일의 순서에 대해 논리를 갖고 이야기 할 수
있다.
∘일의 순서를 정해보면서 서수개념을 가질 수 있다.
∘불의 위험성을 이해하고 불이 났을 때 대처방법에 대해 알 수 있다.

활 동 과 정
교사발문 예상반응

<도입>
◉ 주변에서 일어났던 여러 가지 위험한 상황에 대해 이야기 나
눈다.

․ 위험한 일을 본 적이나 경험했던 것에 대해 이야기 나눈다.
․ 생활 속에서 일어날 수 있는 위험한 상황에 대해 이야기 나
눈다.
-우리 주변에서 일어날 수 있는 위험한 일이 있니?
-어떤 일이 있을까?
-그런 일이 생겼을 때 어떻게 하면 좋을까?

<전개>
◉ 불이난 상황 비디오를 보고 이야기 나눈다.
․ 불이 난 것을 본 적이 있니?
․ 갑자기 불이 나면 사람들은 어떻게 할까?
-우리는 어떻게 해야 할까?
․ 방금 말한 것을 모두 한꺼번에 할 수 있을까?
․ 어떻게 해야할까?
◉ 불이 난 상황을 해결하기 위해 도와주러 올 사람과 순서에
대해 그림카드를 보며 이야기 나눈다.
․ 불을 끄기 위해 도와주러 올 사람에 대해 이야기 나눈다.
-왜 그 사람들이 필요할까?

◉ 모둠별로 불이 난 상황 해결을 위한 토의를 한 후 이야기 나
눈다.
․ 만약 길이 하나밖에 없어서 불이 난 상황에 한 사람씩만
갈 수 있다면 누가 먼저 가야할까?
-모둠별로 의논 해보자.왜 그렇게 생각하는지도 적어보자.
․ 모둠 친구들끼리 의논 된 것을 대표를 정해서 발표한다.
-각 모둠에서 생각하는 것을 자세히 들어보자.
-우리 모둠과 다른 점에 대해 생각해보자.

<평가>
◉토론한 것에 대해 이야기 나눈다.
․ 다른 모둠의 독특한 생각을 발견할 수 있니?
◉ 여러 가지 위급한 상황 해결방법에 대해 더 알아볼 수 있도
록 이야기 나눈다.
․ 불이난 것 외에 또 위험한 상황은 어떤 것이 있을까?
․ 그 일을 해결하기 위해서는 어떤 사람들이 와야할까?

-계단에서 미끄러졌어요.넘어
졌어요.
-깜짝 놀랐고,심장이 두근거
렸어요.
-불,홍수,지진,교통사고…
-다른사람에게 알려야해요.

-다 도망가요,119에 신고해요.
소리를 질러요.불을꺼요.
-밖으로 빨리 나가서 불났다고
소리질러요.
-차례차례 해야돼요.

-소방관,경찰,의사,구급대원,기
자…
-빨리 불을끄고 사람을 도와줄
수 있으니까요.

소방관,헬리콥터,경찰… 생각
이 다 달라요.
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